EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SERTAO PERNAMBUCANO

KATYUSSE RIBEIRO DA SILVA

Aplicacao Experimental das Unidades Tematicas de Ciéncias no

4° Ano do Ensino Fundamental conforme a BNCC

PETROLINA-PE
2025



EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SERTAO PERNAMBUCANO

KATYUSSE RIBEIRO DA SILVA

Aplicacao Experimental das Unidades Tematicas de Ciéncias no
4° Ano do Ensino Fundamental conforme a BNCC

Trabalho de conclusdo de curso
apresentado ao Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sertao
Pernambucano, como parte dos requisitos
para a conclusao do curso de Licenciatura

em Quimica.

Orientadora: Profa. Kamilla Barreto
Silveira.

PETROLINA-PE
2025



Dados Internacionais de Catalogagéo na Publicacdo (CIP)

S111 SILVA, KATYUSSE RIBEIRO DA.

Aplicagdo Experimental das Unidades Tematicas de Ciéncias no 4° Ano do Ensino
Fundamental conforme a BNCC / KATYUSSE RIBEIRO DA SILVA. - Petrolina, 2026.
63 f. :il.

Trabalho de Conclusédo de Curso (Licenciatura em Quimica) -Instituto Federal de
Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo Pernambucano, Campus Petrolina, 2026.
Orientagéo: Profé. Dr2. Kamilla Barreto Silveira.

1. Ensino Fundamental. 2. Experimentos. 3. Formacao Docente. 4. Licenciatura
em Quimica. I. Titulo.

CDD 372

Gerado automaticamente pelo sistema Geficat, mediante dados fornecidos pelo(a) autor(a)



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SERTAO
PERNAMBUCANO - CAMPUS PETROLINA

KATYUSSE RIBEIRO DA SILVA

Aplicagao Experimental das Unidades Tematicas de Ciéncias no
4° Ano do Ensino Fundamental conforme a BNCC

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado no Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Sertdo Pernambucano, Campus
Petrolina, como requisito basico para
conclusdo do curso de Licenciatura
em Quimica.

BANCA EXAMINADORA

Aprovado em: de de

Profa. Dra. Kamilla Barreto Silveira - IFSertaoPE
(Orientadora)

Profa. Dra. Dayany Vieira Braga Teixeira - IFSertaoPE

Profa. Me. Monica Dias De Souza Almeida - IFSertaoPE



RESUMO

O presente trabalho aplicou atividades experimentais e investigativas, como
estratégia didatica para ensino de Ciéncias no 4° ano do Ensino Fundamental.
O projeto teve como objetivo integrar teoria e pratica, estimulando a curiosidade,
a observacgao e o pensamento critico dos alunos. Foram realizadas atividades
envolvendo as unidades tematicas Matéria e Energia, Vida e Evolugao e Terra e
Universo, com experimentos de baixo custo, contextualizados ao cotidiano dos
estudantes e alinhados as competéncias gerais da BNCC. Os resultados
evidenciaram que a abordagem experimental favoreceu a compreensédo de
conceitos cientificos, o desenvolvimento de habilidades de investigacdo e a
percepcao da ciéncia como parte da realidade cotidiana. O estudo evidencia que
a pratica pedagdgica baseada em experimentos contribui para uma
aprendizagem significativa e para estimular nos estudantes a curiosidade, a
autonomia e o pensamento critico. Adicionalmente, a realizagao deste trabalho
permitiu reconhecer que o professor formado em Licenciatura em Quimica
possui formagao ampla e integrada, que o capacita para o ensino de Ciéncias na
Educacao Basica, refletindo criticamente sobre o papel do professor como
mediador do conhecimento cientifico e sobre o papel do professor de Ciéncias
na educacao basica.

Palavras-chave: Ensino Fundamental; Experimentos; Formacdo docente;
Licenciatura em Quimica.



ABSTRACT

This study applied experimental and investigative activities as a didactic strategy
for teaching Science in the 4th grade of Elementary School. The project aimed to
integrate theory and practice, stimulating students' curiosity, observation, and
critical thinking. Activities were carried out involving the thematic units Matter and
Energy, Life and Evolution, and Earth and Universe, with low-cost experiments
contextualized to the students' daily lives and aligned with the general
competencies of the BNCC (Brazilian National Curriculum). The results showed
that the experimental approach favored the understanding of scientific concepts,
the development of investigative skills, and the perception of science as part of
everyday reality. The study demonstrates that pedagogical practice based on
experiments contributes to meaningful learning and stimulates students' curiosity,
autonomy, and critical thinking. Additionally, this work allowed us to recognize that
teachers with a degree in Chemistry have a broad and integrated education that
enables them to teach Science in Basic Education, critically reflecting on the role
of the teacher as a mediator of scientific knowledge and on the role of the Science
teacher in basic education.

Keywords: Elementary Education; Experiments; Teacher Training; Bachelor's
Degree in Chemistry.
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1. INTRODUGAO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento normativo
que define as aprendizagens essenciais que todos os estudantes da Educacgéao
Basica tém direito de desenvolver. Ela abrange a Educacé&o Infantil, o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio, e tem como objetivo assegurar uma formagéo
comum e de qualidade a todos os alunos, promovendo a equidade e a unidade
do sistema educacional brasileiro (Brasil, 2018). De acordo com Carvalho (2020),
a implementacdo de um curriculo orientado por competéncias contribui para
tornar o ensino de Ciéncias mais investigativo e significativo, aproximando o
conhecimento cientifico da realidade dos alunos.

O Ensino Fundamental é a etapa que se estende do 1° ao 9° ano,
abrangendo criangas entre 6 e 14 anos. Nessa fase, segundo a BNCC, a escola
deve garantir o desenvolvimento das dimensdes cognitivas, sociais, culturais e
afetivas, favorecendo aprendizagens significativas e duradouras (Brasil, 2018).
Para Ausubel (2003), a aprendizagem € mais efetiva quando novos conteudos
sdo relacionados a conceitos ja existentes na estrutura cognitiva do aluno, o que
reforga a importancia de um curriculo progressivo e articulado, como propde a
BNCC.

No componente curricular de Ciéncias, a BNCC orienta que os alunos
sejam incentivados a desenvolver a curiosidade, a observagéo e a capacidade
de formular explicagdes sobre o mundo natural e tecnoldgico. O ensino deve
promover a investigacdo e a compreensao dos fendmenos que fazem parte do
cotidiano (BRASIL, 2018). Segundo Krasilchik (2019), o ensino de Ciéncias deve
ir além da simples transmissao de informacodes, possibilitando a construcao de
significados e a formagdo de um olhar critico sobre a relagdo entre ciéncia,
tecnologia e sociedade.

Para o 4° ano do Ensino Fundamental, a BNCC organiza o ensino de
Ciéncias em trés Unidades Tematicas: 1) Matéria e Energia; 2) Vida e Evolugao;
e 3) Terra e Universo (BRASIL, 2018). Essas unidades orientam o planejamento
pedagogico e permitem que os alunos compreendam os fendmenos naturais e
tecnologicos de forma contextualizada. Conforme Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2011), a aprendizagem em Ciéncias deve partir de situagdes



concretas e significativas, estimulando o pensamento critico e o protagonismo
do estudante.

A aplicagdo experimental dessas unidades tematicas é essencial para
fomentar uma aprendizagem ativa, que vai além da memorizagdo de conceitos,
estimul curiosidade e o interesse pela investigacao cientifica. A experimentagdo em
sala de aula, baseada nas propostas da BNCC, contribui para o desenvolvimento
de habilidades fundamentais, como o raciocinio légico, a resolugéo de problemas e
a capacidade de analise e interpretacdo de dados. O Ensino de Ciéncias por
investigacao, conforme defendido por Carvalho (2013), fortalece o envolvimento
dos alunos ao coloca-los como protagonistas no processo de aprendizagem. Além
disso, a alfabetizacdo cientifica, abordada por Lorenzetti e Delizoicov (2001),
destaca-se como uma estratégia indispensavel para que as criangas compreendam
o papel da ciéncia no cotidiano e na construcdo do conhecimento.

No entanto, ainda existe uma série de desafios para se trabalhar o ensino de
Ciéncias conforme as Unidades Tematicas. Estes desafios incluem a necessidade
de os professores receberem formacao continua para alinhar suas praticas com as
diretrizes curriculares, além da caréncia de recursos didaticos. Nem todas as
escolas tém acesso aos materiais necessarios para implementar plenamente as
orientagdes da BNCC, enfrentando também a falta de laboratérios, equipamentos
tecnoldgicos, material didatico e até mesmo espacos fisicos adequados. Segundo
Krasilchik (2019), o ensino de Ciéncias ainda enfrenta limitagdes estruturais e
pedagdgicas nas escolas brasileiras, 0 que compromete a realizacao de atividades
experimentais e investigativas que favorecam a construgdo do conhecimento
cientifico.

Diante disso, o trabalho consiste na aplicacdo das Unidades Tematicas de
Ciéncias do 4° Ano do Ensino Fundamental, utilizando a experimentagdo. O
trabalho permitira entender os principais desafios enfrentados na implementacgao
da BNCC e o trabalho das diretrizes, para promover uma efetiva educacao cientifica
em séries iniciais, levando em consideragdo a formacdo em Licenciatura em

Quimica.



2. REFERENCIAL TEORICO

2.1.Fundamentacao da BNCC para o Ensino Fundamental

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento
normativo que define os direitos de aprendizagem e desenvolvimento de
todos os estudantes da Educacdo Basica, assegurando uma formacgao
integral e equitativa. No Ensino Fundamental, ela propdée o
desenvolvimento das competéncias gerais e especificas por meio das
areas do conhecimento, entre elas, Ciéncias da Natureza (Brasil, 2018).

As competéncias especificas da area de Ciéncias da Natureza
envolvem a capacidade de investigar, argumentar, comunicar e tomar
decisdes baseadas em evidéncias. Segundo a BNCC, essas competéncias
sao essenciais para formar cidadaos capazes de compreender e intervir de
forma responsavel nas transformacdes sociais e ambientais (Brasil, 2018).

Para o 4° ano do Ensino Fundamental, a BNCC organiza o ensino
de Ciéncias em trés Unidades Tematicas: Matéria e Energia, que aborda
propriedades dos materiais, transformagdes e formas de energia; Vida e
Evolugao, que trata das caracteristicas dos seres vivos, suas interagdes e
ciclos vitais; Terra e Universo, que propde o estudo de fenébmenos naturais,
como o ciclo da agua, o movimento dos astros e o uso dos recursos naturais
(Brasil, 2018).

2.2.Ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental
O ensino de Ciéncias no Brasil passou por diversas transformacoes

ao longo das décadas. Inicialmente, possuia carater enciclopédico e
descritivo, voltado a memorizag¢ao de conteudo. A partir da década de 1970,
com as influéncias das tendéncias construtivistas, passou a valorizar a
participagdo ativa do aluno na constru¢gdo do conhecimento (Krasilchik,
2019).

Atualmente, o ensino de Ciéncias busca desenvolver a
alfabetizacdo cientifica, conceito que, segundo Sasseron e Carvalho
(2011), consiste em capacitar o estudante a compreender fenbmenos
cientificos e utilizar o conhecimento cientifico para interpretar o mundo e

tomar decisbes fundamentadas. O letramento cientifico, por sua vez,



amplia essa ideia, incluindo a habilidade de argumentar, comunicar e
aplicar o conhecimento de forma critica na sociedade (Chassot, 2003).

O ensino de Ciéncias, ao seguir as diretrizes da BNCC, tem a
funcdo de despertar a curiosidade e o espirito investigativo, promovendo
aprendizagens que contribuam para o desenvolvimento cognitivo e para a
formagao de cidadaos criticos e conscientes de seu papel no ambiente e
na sociedade (Brasil, 2018).

2.3. Aprendizagem Experimental em Ciéncias
A aprendizagem experimental € um dos pilares do ensino de

Ciéncias, pois permite que o aluno construa o conhecimento a partir da
observagédo, manipulacdo e analise de fendmenos. Segundo Carvalho
(2020), o ensino experimental favorece a compreensdo de conceitos
abstratos e promove o desenvolvimento de habilidades investigativas.

A realizagdo de atividades praticas torna o processo de
aprendizagem mais dindmico e significativo, pois o aluno participa
ativamente da construcdo do conhecimento. Para Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2011), a experimentacao deve ser entendida como um meio
para promover a reflexdo e a problematizagao, e ndo apenas como
demonstracédo de fenbmenos.

Entre as estratégias didaticas mais eficazes estdo os experimentos
investigativos, os jogos cientificos, as simulagdes virtuais e as situagdes-
problema, que estimulam a curiosidade, a cooperacgéao e o raciocinio légico.
Essas praticas permitem a articulacado entre teoria e pratica, possibilitando

que o aluno aprenda por meio da agao e da reflexdo (Carvalho, 2020).

2.4.Desenvolvimento de Competéncias e Habilidades em Ciéncias
A BNCC propde o desenvolvimento de competéncias e habilidades

cientificas que envolvem observar, registrar, analisar dados, levantar
hipoteses e comunicar resultados (Brasil, 2018). O aluno é convidado a agir
como um pequeno cientista, aprendendo a investigar e interpretar o mundo
de maneira critica.

Segundo Ausubel (2003), a aprendizagem é significativa quando o

novo conhecimento se relaciona de forma substantiva com o que o aluno



ja sabe, promovendo conexdes cognitivas que ampliam sua compreensao
da realidade. Dessa forma, as atividades experimentais, ao aproximar o
conteudo cientifico do cotidiano, tornam-se um instrumento poderoso para
o desenvolvimento do pensamento cientifico critico. Para Delizoicov,
Angotti e Pernambuco (2011), a educacgao cientifica deve proporcionar aos
alunos condicbes de analisar e questionar fendmenos naturais e
tecnologicos, relacionando-os a contextos sociais e ambientais,

fortalecendo a autonomia intelectual e o protagonismo estudantil.

2.5.Recursos Didaticos e Tecnologias Educacionais
Os recursos didaticos sdo fundamentais para tornar o ensino de

Ciéncias mais concreto e acessivel. Laboratorios escolares, Kits
pedagogicos e materiais simples como garrafas PET, copos plasticos,
sementes e baldes, podem ser utilizados para realizar experimentos de
baixo custo e grande valor educativo (Krasilchik, 2019).

Contudo, ainda existem desafios estruturais que dificultam a
implementagao de atividades praticas em muitas escolas, como a falta de
laboratérios, de equipamentos tecnoldgicos e de materiais adequados. De
acordo com Krasilchik (2019), essas limitagdes evidenciam a necessidade
de investimento e de formagao continuada de professores, para que
possam adaptar estratégias criativas as condigbes disponiveis.

Além disso, a tecnologia digital tem se tornado uma aliada
importante no ensino de Ciéncias. O uso de recursos como simuladores
virtuais, videos interativos e aplicativos educacionais amplia as
possibilidades de exploragdo de fendmenos e experimentacdo em
ambientes digitais, permitindo aprendizagens seguras e acessiveis
(Carvalho, 2020).

2.6.Ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental | e sua Relagao com a
Licenciatura em Quimica
O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental | desempenha papel

crucial na formacdo inicial do pensamento cientifico, despertando a
curiosidade, a observagao critica e a capacidade de investigacdo nos
alunos (Sasseron; Carvalho, 2011). Nessa fase, é essencial que o ensino



seja contextualizado, relacionando conceitos cientificos com situagbes do
cotidiano, utilizando metodologias investigativas e atividades experimentais
que permitam ao estudante construir conhecimento de forma ativa
(Almeida; Silva, 2021).

Nesse contexto, a Licenciatura em Quimica assume um papel
estratégico na formacdo de professores para atuar nessa etapa da
Educacao Basica. A graduagao proporciona ao futuro docente ndo apenas
o dominio dos conteudos quimicos em niveis conceituais, mas também a
compreensao de como transformar esse conhecimento em praticas
pedagdgicas significativas para criangas de 6 a 10 anos (Cabral, 2021). O
licenciando em Quimica aprende a planejar e aplicar atividades
experimentais adaptadas a realidade do Ensino Fundamental |,
promovendo a alfabetizagdo cientifica desde os primeiros anos da
escolarizagao.

Segundo Maia e Justi (2008), a formacdo de professores de
Ciéncias deve integrar o conhecimento cientifico ao conhecimento
pedagdgico, permitindo que o professor compreenda os objetivos de
aprendizagem da BNCC e selecione estratégias didaticas adequadas,
como experimentos simples, jogos investigativos e simulagdes. Essa
articulagao entre ciéncia e didatica € fundamental para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades cientificas nos alunos, preparando-os para
compreender fendbmenos naturais e tomar decisdes conscientes (Silva;
Pereira, 2021).

Além disso, a Licenciatura em Quimica promove a reflexao critica
sobre o ensino de Ciéncias, incentivando o futuro docente a adaptar
conteudos complexos a niveis de compreensao compativeis com a faixa
etaria do Ensino Fundamental I. A experiéncia em laboratérios didaticos,
projetos pedagogicos e estagios supervisionados possibilita que o
licenciando aplique a teoria cientifica em praticas educativas concretas,
fortalecendo a capacidade de mediacdo do conhecimento e contribuindo
para a formagao de cidadaos criticos e conscientes (Cabral, 2021; Almeida;
Silva, 2021).

Portanto, a relagdo entre o ensino de Ciéncias no Ensino

Fundamental | e a Licenciatura em Quimica é de interdependéncia: o



conteudo cientifico fornece a base para a pratica pedagogica, enquanto a
formagao docente garante que o conhecimento seja transmitido de maneira
significativa, contextualizada e adaptada ao nivel de desenvolvimento dos

alunos.

3. OBJETIVOS:

3.1Geral:
Investigar e aplicar atividades experimentais relacionadas as

unidades tematicas de Ciéncias para o 4° ano do Ensino Fundamental,
conforme a BNCC, com foco na construcdo de saberes cientificos
introdutérios e na formacao docente critica e reflexiva no contexto da

Licenciatura em Quimica.

3.2Especificos:
* Incentivar a observacao, a formulacao de hipéteses, a experimentacao

e a analise por parte dos alunos, promovendo o método cientifico, bem

como a aprendizagem,;

* Relacionar os conteudos de Ciéncias propostos pela BNCC para os

anos iniciais com conceitos fundamentais da Quimica;

+ Desenvolver atividades experimentais didaticas, seguras e adaptadas
a realidade do 4° ano do Ensino Fundamental;

* Aplicar essas atividades com uma turma do 4° ano, analisando a
resposta dos alunos e as possibilidades de aprendizagem significativa;

» Refletir sobre o papel do professor de Quimica na formagéao cientifica
desde os anos iniciais da Educacao Basica,;

« Avaliar o impacto das atividades praticas no interesse dos alunos e no

desenvolvimento de habilidades previstas pela BNCC.



4. METODOLOGIA

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
Federal do Sertdo Pernambucano (IFSertdoPE) e aprovada sob o parecer n°
8.239.223, CAAE n° 94297125.0.0000.8052, atendendo as diretrizes da
Resolugao n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

A presente pesquisa caracteriza-se como de abordagem qualitativa, pois
busca compreender e interpretar o processo de aprendizagem dos alunos a partir
da analise de suas participagdes, registros, respostas e argumentag¢des ao longo
das atividades desenvolvidas. A escolha do 4° ano do Ensino Fundamental deu-
se em raz&o da experiéncia prévia da pesquisadora na area, desenvolvida por
meio de estagio extracurricular voltado a experimentagdo pedagogica, o que
possibilitou maior aproximagdo com a faixa etaria e compreensdo das
especificidades desse nivel de ensino.

A instituicdo de ensino selecionada foi escolhida considerando-se sua
proximidade com a residéncia da pesquisadora, o que facilitou o acesso, a
organizagdo das atividades e o acompanhamento continuo da proposta
pedagogica. A pesquisa foi realizada com 15 alunos regularmente matriculados
no 4° ano do Ensino Fundamental, com faixa etaria entre 9 e 10 anos. A pesquisa
foi desenvolvida em cinco etapas, sendo que a execugao das etapas 2 a 5
ocorreu com carga horaria de 1h30min cada, em dias e horarios acordados com

a instituigdo beneficiada. O detalhamento da execucgao € apresentado a seguir.

41. ETAPA 1: Revisao da literatura e desenvolvimento
dos experimentos.
Como as ciéncias exatas necessitam de muita abstracdo, o que muitas

vezes ainda ndo esta de acordo com o grau de desenvolvimento das criangas,
fez-se imperativa uma exaustiva revisdo de conteudos cientificos voltados ao
ensino infanto-juvenil, tais como livros didaticos, videos de canais no Youtube,

séries de TV, animacdes etc.

4.2. ETAPA 2: A metodologia cientifica.
O tema foi abordado através de dialogos, utilizando a metodologia do

“Quadro da Verdade”, onde cada crianga deu sua contribuigdo sobre a definigao



do que é ciéncia, anotando na lousa, e depois, com a mediagao do professor

discutiu-se sobre um consenso do que € ciéncia.

43.

Indagagoes norteadoras:
. O que é ciéncia?
. Para que serve a ciéncia?

. Como e quem faz ciéncia?

ETAPA 3: Unidade Tematica | — Matéria e Energia
Foram trabalhadas as trés habilidades, cujos objetos de conhecimento

sao: Misturas e Transformacdes reversiveis e ndo reversiveis.

4.3.1.

Habilidade 1 - (EF04CI01) Identificar misturas na vida diaria, com base
em suas propriedades fisicas observaveis, reconhecendo sua
composigao.

Habilidade 2 - (EF04CI102) Testar e relatar transformag¢des nos materiais
do dia a dia quando expostos a diferentes condigcdes (aquecimento,
resfriamento, luz e umidade).

Habilidade 3 - (EF04CI103) Concluir que algumas mudancas causadas por
aquecimento ou resfriamento sdo reversiveis (como as mudangas de
estado fisico da agua) e outras ndo (como o cozimento do ovo, a queima

do papel etc.).

Unidade Tematica | - Experimentagao Habilidade 1
(EF04CI01):

Identificar diferentes tipos de misturas a partir de observacdes simples,

por meio do experimento “Misturas na Cozinha”, proporcionando aos alunos a

oportunidade de observar, identificar e classificar diferentes tipos de misturas

presentes no cotidiano. Para tanto, utilizou-se critérios como aparéncia,

solubilidade e separabilidade, desenvolvendo a habilidade de diferenciar

misturas homogéneas e heterogéneas com base em suas propriedades fisicas

observaveis.

Materiais:

. Copos de plastico transparentes.



«  Agua potavel.

«  Oleo de cozinha.

. Corante alimenticio.
. Sal de cozinha.

. Colheres.

Procedimento:
1. Mistura 1: Agua + Oleo
e Em um copo, colocar metade de agua e adicionar 6leo.
2. Mistura 2: Agua + Corante
e Em outro copo com agua limpa, adicionar algumas gotas de corante.
3. Mistura 3: Agua + Sal
e Em outro copo com agua, adicionar uma colher de sal e
mexer até dissolucio.
4. Mistura extra: Agua + Muito sal
e Em outro copo com agua adicionar sal aos poucos, até que ele

nao se dissolva mais.

Indagagoes norteadoras:
. O que vocé consegue ver na mistura?
. Por que o 6leo n&o se mistura com a agua?

. O que acontece com o corante? Ele mistura com qual
substancia?

. Para onde o sal foi?
. E possivel separar o sal da agua? Como?

. Se colocarmos muito sal, o que acontece?

4.3.2. Unidade Tematica | - Experimentagdao Habilidade 2

(EF04Cl102):

Testar e relatar transformacbées em alguns materiais, por meio de
experimentos rapidos como transformagdées com calor. Para investigar como
diferentes materiais se transformam quando expostos a condi¢des variadas do
ambiente (como calor, frio, luz e umidade), desenvolvendo a capacidade de

observar, descrever, registrar e relatar essas mudancgas.
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Materiais:
. Cubos de gelo.
. Chocolate em pedacgos.
. Copos e pratos de plastico.
. Freezer.

. Papel-toalha.

Procedimento:

1. Gelo fora do freezer:
o Colocar cubos de gelo em um prato descartavel e observar
por alguns minutos.

2. Agua voltando ao freezer:
o Depois que o gelo derreter, levar a agua derretida de
volta ao freezer.

3. Chocolate exposto ao calor:
o Colocar pedacos de chocolate em um pratinho de plastico

e expor ao calor do sol.

Indagagdes norteadoras:
. O que aconteceu com o gelo depois de um tempo fora do
freezer? Ele mudou de forma ou de substancia?

. Se colocarmos essa agua de volta no congelador, o que
acontece?

. A transformacao do chocolate foi parecida com a do gelo?

Em que se parecem e em que sao diferentes?

4.3.3. Unidade Tematica | - Experimentagdo Habilidade 3
(EF04CI103):

Distinguir transformacdes reversiveis e irreversiveis por meio de
observacbes praticas e analise dos efeitos de aquecimento e queima em
diferentes materiais, com experimentos rapidos como cozimento do ovo, queima
do papel e derretimento do gelo. Investigou-se as diferengas entre
transformacdes fisicas e quimicas em materiais do cotidiano.

Materiais:
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. 1 ovo cru.

. 1 ovo cozido.

. Pedacos de papel.

. Cubos de gelo.

. Copos e pratos de plastico.
. Freezer.

. Papel e lapis para registros.

Procedimento:
1. Ovo cru:

o Romper a casca de um ovo cru e despeja-lo em um prato de
plastico.

2. Cozimento do ovo: o
Apresentar um ovo
apo6s o cozimento.
3. Queima do papel: o
Apresentar um
pedago de papel
queimado.
4. Derretimento do gelo:

o  Deixar cubos de gelo derreterem em temperatura ambiente.

Indagagoes norteadoras:
. O que aconteceu com o ovo depois de ser cozido?
. E possivel voltar o ovo cozido ao seu estado original (cru)?
. Podemos desfazer a transformacéao e voltar o papel queimado
ao estado original?

. O que aconteceu com o gelo fora do freezer (Relacionar com o
experimento

11)?

. Como podemos reverter a transformagéo que aconteceu com o
gelo (Relacionar com o experimento II)?

4.3.4. Aplicagcao do Questionario 1 (Anexo ).
4.4. ETAPA 4: Unidade Tematica Il — Vida e evolugao
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Foram trabalhadas as cinco habilidades, cujos objetos de conhecimento

Cadeias alimentares simples e Microrganismos.

Habilidade 1 - (EF04CI104) Analisar e construir cadeias alimentares simples,
reconhecendo a posicdo ocupada pelos seres vivos nessas cadeias € 0
papel do Sol como fonte primaria de energia na produc¢ao de alimentos.
Habilidade 2 - (EF04CI105) Descrever e destacar semelhancgas e diferengas
entre o ciclo da matéria e o fluxo de energia entre os componentes vivos e
nao vivos de um ecossistema.

Habilidade 3 - (EF04CI06) Relacionar a participagao de fungos e bactérias
no processo de decomposicédo, reconhecendo a importancia ambiental
desse processo.

Habilidade 4 - (EF04CI07) Verificar a participagdo de microrganismos na
producao de alimentos, combustiveis, medicamentos, entre outros.
Habilidade 5 - (EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das formas de
transmissao de alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoarios),
atitudes e medidas adequadas para prevengdao de doengas a eles

associadas.

4.41. Unidade Tematica Il - Experimentacao Habilidades 1 e 2

(EF04CI104 e EF04CI05):

A natureza das cadeias alimentares e o papel do sol, através do

experimento “Miniecossistema em um Pote”, demonstrando a importancia do Sol

como fonte primaria de energia para a cadeia alimentar, observando a interagao

entre esses organismos, eles compreendem como a energia flui entre os seres

vivos e o papel fundamental dos produtores na alimentagéo de consumidores e

decompositores. O ciclo da matéria e fluxo de energia, observando o ciclo da

agua dentro de um sistema fechado, representando como a matéria circula nos

ecossistemas, ilustrando a diferenca entre o fluxo continuo de energia e o

reaproveitamento da matéria na natureza.

Materiais:
Garrafas pet 2L.
. Pedrinhas pequenas.
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Carvao.

. Terra fértil.
Mudas pequenas de plantas.
Spray de agua.

. Etiquetas e canetinhas para identificar cada pote.

Procedimento:

Fazer dois potes de garrafa pet.

Em ambos colocar uma camada de pedrinhas.
Adicione uma camada fina de carvao.

Cobrir com terra fértil.

Plantar as mudas no solo.

Pulverizar um pouco de agua para criar um ambiente umido.

N o g ko dN =

Um pote fechar e o outro deixar aberto, e deixa-los em local

iluminado, mas sem luz solar direta intensa.

Indagagdes norteadoras:
. O que aconteceria se tirassemos a luz do Sol desse sistema?
. Qual é a fungao das plantas no pote?
. Quem sao os produtores, consumidores e decompositores
dentro desse sistema?

. Vocé percebe alguma mudanga na umidade ou na aparéncia
das plantas?

. O que acontece com a agua dentro do pote?

. Como o ciclo da agua influencia as plantas?

. A energia do Sol permanece no sistema ou precisa ser
constantemente renovada?

. Por que a matéria pode ser reciclada, mas a energia nao?

4.4.2. Unidade Tematica Il - Experimentagcdo Habilidade 3
(EF04CI06):
Fungos e Bactérias atuam na decomposigdo, através do experimento

“‘Decomposi¢ao do Pao”, foi demonstrado como fungos e bactérias atuam na
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decomposicdo de alimentos, identificar os fatores que favorecem ou inibem o
crescimento de microrganismos decompositores, e a importancia dos fungos e

bactérias na reciclagem de matéria organica e no equilibrio dos ecossistemas.

Materiais:
. 3 fatias de p&o (preferencialmente sem conservantes).
. 3 recipientes transparentes (potes ou caixas plasticas).
«  Agua.
. Algodao ou papel toalha.
. Fita adesiva.
. Caneta para marcar.

. Filme plastico.

Procedimento:

1. Preparacgao das fatias de pao:
o  Colocar cada fatia de pao em um recipiente transparente.

2. Criagao das condigoes para o experimento:
o Recipiente 1 (Umido e quente) — Colocar a fatia de pao no
recipiente, umedecer com agua e fechar com tampa ou filme
plastico, mantendo o ambiente umido e quente (em uma janela
com luz solar direta).
o Recipiente 2 (seco e quente) — Colocar a fatia de péo no
recipiente, sem umedecer, e manter o ambiente quente (em
uma janela com luz solar direta). o Recipiente 3 (seco e frio) —
Colocar fatia de pao no recipiente e deixar em um ambiente frio
(geladeira ou ambiente com temperatura baixa).

3. Observacgao diaria:
o Registrar o que acontece em cada recipiente diariamente,
observando a velocidade de decomposicdao, a presenca de
fungos e bactérias (geralmente visiveis como manchas,
bolores ou outros sinais) e as condi¢gdes ambientais.

4, Analise final:
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o Ao final de uma semana, comparar o grau de decomposi¢ao

em cada recipiente.

Indagagoes norteadoras:
. Em qual condigcédo o p&do apodrece mais rapido? Por qué?
. O que aconteceria se os decompositores nao existissem?
. Como os fungos e bactérias ajudam no ciclo da matéria?

. A decomposicado ocorre da mesma forma em locais secos e
umidos?

4.4.3. Unidade Tematica Il - Experimentacao Habilidade 4
(EF04CI07):
Observar o papel dos microrganismos na producao de alimentos, utilizando
o experimento “Fermentagdo do logurte”, verificando como os microrganismos
benéficos atuam na transformagdo dos alimentos, destacando sua aplicagdo na
produgcdo de produtos fermentados, para compreender a importancia dos

microrganismos.

Materiais:
. 1 litro de leite integral.
. 2 colheres de sopa de iogurte natural (sem conservantes).
. Panela.
. Term&metro de cozinha.
. Recipientes plasticos.
. Colher de pau ou espatula.

. Pano de prato.

Procedimento:

Obs. Os procedimentos a seguir, de 1 a 4 foram demonstrados em
video:

1.  Aquecimento e resfriamento do leite
e Aquecer o leite até atingir aproximadamente 85°C e depois
de cessar 0 aquecimento deixar esfriar até cerca de
45°C.
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2. Adicao do iogurte inoculante
e Colocar 2 colheres de sopa de iogurte natural no leite
morno, mexer bem para misturar as bactérias do iogurte
com o leite.
3. Transferéncia da mistura para recipientes
e Despejar a mistura em recipientes de plasticos.
4. Fermentagao do logurte
e Envolver os potes com um pano e deixa-los em um local
sem resfriamento por 6 a 12 horas.
5. Observacao do Resultado
e Apos esse tempo, observar o que aconteceu com o leite e
apresentar a diferenca da consisténcia do leite e do

iogurte produzido.

Indagagoes norteadoras:
. O que aconteceu com o leite depois de algumas horas?
. Por que o leite ficou mais espesso?
. Como os microrganismos transformam os alimentos?

. Que outros produtos utilizam microrganismos na sua
produgao?

4.4.4. Unidade Tematica Il - Experimentagdo Habilidade 5
(EF04CI08):

Explorou-se o conceito de Transmissao e Prevencao de Doengas, por
meio do “Experimento Ma&os Limpas”, simulando a transmissdo de
microrganismos, ilustrando como os microrganismos podem ser transmitidos
pelo contato com objetos e outras pessoas, visualizando como a contaminagao
ocorre e testando a eficacia da lavagem das maos com e sem sabao, reforcando
a importancia da higiene na prevencao de doencgas.

Materiais:
. Glitter.
«  Agua.

. Sabao liquido ou sabonete.
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. Toalhas de papel ou papel higiénico.
. Recipientes ou objetos (como brinquedos, macganetas,

e outros utensilios).

Procedimento:
1. Simulagao de microrganismos:

e Colocar um pouco de glitter nas maos de um aluno e pedir
para esse aluno tocar em objetos e outras pessoas,
simulando como os microrganismos se espalham ao
tocar macganetas, brinquedos ou até mesmo outras
pessoas.

2. Observacgao inicial:

e Apds o aluno espalhar o glitter, pedir para que as criangas
observem como os microrganismos (representados pelo
glitter) se espalham rapidamente pelos objetos e pelas
outras criangas.

3. Lavagem das maos:

e Lavar as maos apenas com agua e observar se o glitter
sai. Depois, lavar as maos com sab&o e observar se o glitter
sai completamente.

4, Resultados:

e \erificar a eficacia da lavagem das maos, comparando o

resultado da lavagem apenas com agua e a lavagem com

sab3o.

Indagagoes norteadoras:
. O que aconteceu quando o colega tocou nos objetos e outras
pessoas?
. O glitter sai completamente com agua? E com sabao?
. O que podemos fazer para evitar a transmissao de doencas?

. Por que lavar as maos é tao importante para a saude?

4.4.5. Aplicagao do Questionario 2 (Anexo ll).
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4.5. ETAPA 5: Unidade Tematica Ill — Terra e Universo

Foram trabalhadas as trés habilidades, cujos objetos de conhecimento séo:
Pontos cardeais Calendarios, fenébmenos ciclicos e cultura.

Habilidade 1 - (EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no
registro de diferentes posigdes relativas do Sol e da sombra de uma vara
(Gndémon). Habilidade 2 - (EF04CI10) Comparar as indicagdes dos pontos
cardeais resultantes da observagdo das sombras de uma vara (gnémon)
com aquelas obtidas por meio de uma bussola.

Habilidade 3 - (EF04CI11) Associar os movimentos ciclicos da Lua e da Terra
a periodos de tempos regulares e ao uso desse conhecimento para a

construcao de calendarios em diferentes culturas.

4.5.1. Unidade Tematica lll - Experimentag¢ao Habilidade 1 (EF04CI109):

A partir da construcédo e uso do Gnédmon para identificacdo dos pontos
cardeais, entender o conceito de orientagdo geografica e a relagédo entre a
posicao do Sol e os pontos cardeais, observando o movimento do Sol e o uso de

sombras para identificar as diregdes.

Materiais:
. Papeldo ou madeira (para a base).
. Pau ou palito reto (para o Gnémon).
. Transferidor ou régua.
. Fita adesiva ou cola.
. Caneta ou marcador.

. Bussola.

Procedimento:
1. Preparar a Base:

o Cortar um pedago de papeldao ou madeira em um formato
circular ou quadrado, bem plano, que servira como a base do
reldgio solar.

2. Fazer o Gnémon (Plano Vertical):

o Escolher um palito ou bastéo reto e firme.
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o Fixar no centro da base, posicionando-o de forma que ele fique
vertical, perpendicular a base. O palito (ou bastdo) sera o
Gnémon, que é o “ponteiro” do reldgio solar. o Para fixa-lo, usar
cola ou fita adesiva,
certificando-se de que o gnédmon esta firme e nao vai se mover.
3. Posicionar o Gnémon:
o O Gnbémon precisa estar orientado de maneira correta para que
o relégio funcione bem. Para isso, posicione de forma que ele
esteja apontando para o polo norte celeste, utilizando uma
bussola, que aponta para o Norte com precisdo, devido ao
magnético da Terra.
4. Marcagao das horas na base:
o Usar um relégio comum para saber que horas sao no momento.
o Com o relégio solar ja posicionado ao ar livre e 0 Gnémon
alinhado, marcar a sombra que o Gnédmon faz naquele horario
(concluir marcando as sombras ao longo do dia para ser
apresentado no encontro seguinte).
5. Testar:
o Expor o relogio obtido a luz do sol, para que o Gnédmon projete

a sombra e indique as horas.

Indagagoes norteadoras:
» Como a sombra se movimenta ao longo do dia?
* O que acontece ao meio-dia com a sombra?
» Como esse método pode ser util para se localizar sem uma bussola?

* O Sol sempre nasce exatamente no Leste e se pde no Oeste?

4.5.2. Unidade Tematica Ill - Experimentacdo Habilidade 2
(EF04CI10):
Compreender o funcionamento da bussola, mediante comparativo entre o
Gnémon produzido na etapa anterior e uma bussola, para entender as diferentes

formas de orientagdo, compreender suas vantagens, limitacbes e como escolher
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0 mais adequado dependendo da situagao, desenvolvendo habilidades praticas

e conhecimento cientifico.

Materiais:
* Gnémon (feito na etapa anterior).
* Bussola.

* Luz natural ou luz artificial.

Procedimento:
1. Analisando as Diferencas:

o Verificar a funcionalidade do Gnémon e da Bussola, e as
diferengas de uso, especialmente porque o Gnémon depende
do movimento do Sol, e a bussola pode ser usada em qualquer
momento do dia.

Indagagodes norteadoras:
* Os dois métodos indicam os mesmos pontos cardeais? Por qué?
* Qual pode ser a margem de erro ao usar o Gnémon?
* Em quais situagdes um método pode ser mais util que o outro?

» Como o magnetismo da Terra influencia a bussola?

4.5.3. Unidade Tematica Ill - Experimentagcdao Habilidade 3
(EF04CI11):
Utilizando a construcdo de um calendario lunar, compreender os ciclos
naturais e desenvolver habilidades de observacao, registro e organizagao de

dados.

Indagagoes norteadoras:
* Quantos dias a Lua leva para dar uma volta completa no céu e voltar a
mesma fase?
* Por que os meses do calendario islamico tém 29 ou 30 dias?
+ Como as pessoas antigas usavam a Lua para saber quando plantar e

fazer outras coisas importantes?
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» Além do calendario que usamos (que segue o Sol), quais outras formas

Materiais:

as pessoas usavam para medir o tempo?

» Folha de papel (ou cartolina para um calendario maior).

Marcadores, lapis ou canetinhas.

Calendario comum (gregoriano).

Imagens da Lua.

Procedimento:

Desenho do calendario:

o Dividir a folha (ou cartolina) em 4 semanas, ou um total de
29 a 30 dias.

o Desenhar as linhas horizontais e escrever os numeros dos
dias.

o Deixar um espacgo ao lado de cada numero para registrar a

fase da Lua.

Marcacgao das fases da Lua:

o Usando as informacdes do calendario solar, marcar as
datas das fases da Lua.

o Marcar a Lua Nova, o comecgo do ciclo lunar, onde a Lua
nao € visivel.

o Marcar a Lua Crescente, quando a Lua comega a aparecer,
formando um "D".

o Marcar a Lua Cheia, esta completamente iluminada.

o Marcar a Lua Minguante, quando a Lua comecga

a desaparecer, formando uma "C".

Desenho das fases:

o Ao lado de cada data, desenha-se uma pequena ilustracao

da fase correspondente da Lua.

4.5.4. Aplicagao do Questionario 3 (Anexo lll).
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4.6. ETAPA 6: Aplicagao do questionario aos professores.

Essa etapa consistiu na aplicagdo de um questionario (Anexo 1V) a
professora da turama, que participou da implementacdo das unidades de
Ciéncias, com o objetivo de coletar as opinides e avaliagdes sobre a abordagem
adotada, a adequacgao dos conteudos as diretrizes da BNCC e os efeitos
percebidos no aprendizado dos alunos. Essa etapa € crucial para obter um
retorno direto dos professores, permitindo avaliar a eficacia do projeto e
identificar possiveis melhorias nas estratégias de ensino. As informacgdes
coletadas foram fundamentais para ajustar e aprimorar o desenvolvimento de
futuras unidades didaticas, contribuindo para a formacdo de praticas

pedagdgicas mais eficazes no ensino de Ciéncias.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. ETAPA 1: Revisao da literatura e desenvolvimento dos experimentos

A revisdo da literatura possibilitou a constru¢cdo de uma base tedrica
solida para o desenvolvimento do projeto, servindo como alicerce para a
elaboragao das atividades experimentais. Durante essa fase, foram consultadas
diversas fontes, como livros didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental,
artigos académicos, videos educativos, animagdes e materiais de divulgagéo
cientifica voltados ao publico infantojuvenil. Essa diversidade de fontes permitiu
compreender como o0s conceitos cientificos podem ser traduzidos em
experiéncias significativas e acessiveis as criangas, considerando seu nivel de
desenvolvimento cognitivo e linguistico.

Os estudos indicaram que a aprendizagem em Ciéncias no Ensino
Fundamental requer estratégias que aproximem o conteudo da realidade dos
estudantes, promovendo a observacgao, a experimentacao e a problematizacao
(Carvalho, 2020; Krasilchik, 2019; Delizoicov; Angotti; Pernambuco, 2011).
Nesse sentido, a reviséo tedrica reforcou a importancia do ensino de Ciéncias
por investigacdo, em que o aluno é incentivado a formular hipoteses, levantar
questionamentos e construir explicacdes para fendmenos observaveis, mediado
pela intervencao do professor.

Com base nesse referencial, foram selecionados e adaptados

experimentos simples, seguros e de baixo custo, capazes de ilustrar de forma
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concreta conceitos das unidades tematicas da BNCC: Matéria e Energia, Vida e
Evolugcdo e Terra e Universo. Cada experimento foi planejado com foco na
observacéo direta, no dialogo e na reflexao coletiva, respeitando as faixas etarias
envolvidas e o contexto escolar da instituicdo parceira. Além disso, buscou-se
garantir que as atividades estivessem alinhadas as habilidades previstas na
BNCC para o 4° ano do Ensino Fundamental, permitindo a articulacdo entre
teoria e pratica. A etapa de desenvolvimento dos experimentos envolveu testes
prévios dos procedimentos, analise de viabilidade, tempo de execucao,
quantidade de materiais e adequacao do vocabulario cientifico ao publico-alvo.

O resultado desse processo foi a elaboracdo de um conjunto de
experiéncias contextualizadas, que abordam desde misturas e transformacdes
fisicas e quimicas até a observagdo de microrganismos e fendmenos
astronébmicos. Essa construcdo metodoldgica proporcionou nao apenas a
organizacgao das etapas subsequentes do projeto, mas também a consolidacéo
de uma proposta pedagogica fundamentada na experimentagao, na curiosidade
cientifica e na aprendizagem significativa, conforme defendem autores como
Ausubel (2003) e Zabala (1998).

5.2. ETAPA 2: Metodologia Cientifica

Na etapa da metodologia cientifica, com a atividade intitulada de “Quadro
da Verdade”, que teve como objetivo identificar conhecimentos prévios dos alunos
e percepgdes acerca do conceito de Ciéncia, a atividade conseguiu promover a
participacado ativa e reflexiva dos alunos, por meio de uma conversa coletiva,
seguida do registro de palavras na lousa (Figura 1) que representassem o que

cada um entendia sobre o tema.
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Figura1 - Palavra§ obtidas no Quadro da Verdade, da atividade O que é Ciéncia.
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Fonte: Autoras, 2025.

Dentre as palavras destacadas pelos estudantes, surgiram termos como
experimento, pesquisa, cientista, laboratorio, aprendizado, transformacao,
misturas, fermentagao, plantas e cozinha. Observou-se que os alunos associaram
a ciéncia tanto ao ambiente escolar e de laboratorio, quanto a situagbes do
cotidiano, como o ato de cozinhar e observar fendmenos naturais. Essa relacio
demonstra que os estudantes reconhecem a presenca da ciéncia em diferentes
contextos, conectando saberes escolares as experiéncias vivenciadas fora da
escola, o que, segundo Chassot (2003), é fundamental para a alfabetizacao
cientifica, pois permite “ler o mundo” a partir da ciéncia.

Dando continuidade a atividade, a frase obtida que resumisse O que é
Ciéncia foi “Ciéncia é quando a gente faz perguntas, questionamentos, pesquisas
sobre tudo o que acontece ao nosso redor” (Figura 2). Essa definicdo evidencia
uma compreensdo significativa do papel da ciéncia como um processo de
investigacao, curiosidade e busca por explicagdes sobre os fenbmenos que
compdéem o mundo.

De acordo com Sasseron (2021), a alfabetizagdo cientifica envolve
exatamente o desenvolvimento de atitudes investigativas, em que o estudante
observa, levanta hipéteses e busca compreender o que o cerca. Nessa
perspectiva, Lederman e Lederman (2023) reforcam que o ensino de ciéncias
deve enfatizar a natureza investigativa da ciéncia, reconhecendo o
questionamento e a observacdo como elementos centrais do pensamento

cientifico.
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Figura 2 — Frase elaborada pela turma para a definicdo do que é Ciéncia.
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Fonte: Autoras, 2025.

5.3. ETAPA 3: Desenvolvimento da unidade tematica Matéria e Energia

Na etapa da unidade tematica Matéria e Energia, foram desenvolvidas
trés atividades experimentais abordando as habilidades (EF04CI01), (EF04CI02)
e (EF04CIl03) da BNCC. Possibilitando que os alunos identificassem diferentes
tipos de misturas, reconhecessem transformag¢des de materiais em situagdes
cotidianas e distinguissem transformagdes reversiveis e irreversiveis, a partir da

observacao e da experimentacgao.

5.3.1. Atividade 1 — Misturas na Cozinha (Habilidade EF04CIi01)

Durante o experimento “Misturas na Cozinha”, os alunos observaram e
classificaram diferentes combinagdes de substancias, como agua e oleo, agua e
corante, e agua e sal. A partir das observagdes, conseguiram identificar que
algumas misturas apresentaram apenas uma fase, classificadas como misturas
homogéneas e outras apresentavam mais de uma, sendo classificadas como
misturas heterogéneas (Figura 3).

As discussbes foram conduzidas por meio de perguntas investigativas,
0 que favoreceu o raciocinio e o didlogo entre os participantes. Segundo Sasseron
(2021), esse tipo de abordagem estimula a constru¢gao do pensamento cientifico
e o desenvolvimento da argumentacgao, ao colocar o aluno como protagonista do
processo de investigacdo. Muitos estudantes relataram ja ter visto misturas
semelhantes em casa, especialmente na cozinha, o que permitiu estabelecer

relagdes com o cotidiano.
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As respostas as indagagdes mostraram que compreenderam que o 6leo
nao se mistura com a agua devido as suas diferentes propriedades quimicas, e
que o sal se dissolve na agua, formando uma mistura homogénea, o que,
conforme Carvalho (2020), revela uma aprendizagem construida a partir da

observacéao, da fala e da reflexdo sobre o fendbmeno investigado.

Figura 3 — Registro da atividade “Misturas na Cozinha”.

A
Fonte: Autoras, 2025.

5.3.2. Atividade 2 — Transformag¢des com Calor (Habilidade EF04CI102)

A matéria esta presente em nosso cotidiano nos diferentes estados,
sélido, liquido e gasoso, e pode sofrer transformag¢dées quando submetida a
alteracbes de temperatura ou pressdo. Essas mudangas podem ser fisicas,
quando a substancia mantém sua composigcdo quimica, ou quimicas, quando
ocorre a formacao de novas substancias (Brasil, 2018).

No caso da atividade realizada com gelo, agua e chocolate, os alunos
observaram transformagdes fisicas reversiveis. O gelo, ao ser exposto a
temperatura ambiente, sofre fusdo, passando do estado sélido para o liquido. Ao
retornar ao freezer, a agua liquida é congelada novamente, passando novamente
para o estado sélido, processo chamado de solidificagdo. De forma semelhante,
o chocolate, ao ser aquecido pelo calor do sol, sofre fusdo, mas mantém sua
composigao quimica, caracterizando uma transformacgao fisica (Morrison; Boyd,
2010).

A atividade despertou grande curiosidade e envolvimento,
principalmente ao perceberem que fenbémenos simples do cotidiano como o
derretimento e o congelamento sdao exemplos de transformag¢des de matéria

causadas pela variacdo de temperatura.
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Figura 4: Registro da atividade “Transformacdes com calor’

Fonte: Autoras, 2025.

5.3.3. Atividade 3 - Transformagoes Reversiveis e Irreversiveis
(Habilidade EF04CI103)

As transformagdes da matéria podem ser classificadas como fisicas ou
quimicas, dependendo se ha ou nao alteracdo na composi¢cao da substancia.
Nas transformacdes fisicas, como o derretimento do gelo, a substancia muda de
estado ou forma, mas mantém sua composigao quimica e o processo geralmente
é reversivel (Brasil, 2018). Ja nas transformagdes quimicas, ocorre a formagéo
de novas substdncias com propriedades diferentes, tornando os processos
irreversiveis, como acontece ao cozinhar um ovo ou queimar papel (Morrison;
Boyd, 2010).

Ao analisar o ovo cozido, os alunos perceberem que ele passou por
uma mudanga irreversivel apds cozimento, ou seja, sofreu uma transformagao
quimica: a clara e a gema sofreram desnaturagao das proteinas, formando uma
nova estrutura que nao retorna ao estado cru (Gongalves, 2021). O papel
queimado também sofreu uma reagcédo quimica de combustao, produzindo cinzas
e gases, impossibilitando o retorno ao estado original. Em contraste, o gelo, ao
derreter, mantém a composicdo da agua e pode solidificar novamente,
exemplificando uma transformacao fisica reversivel (Figura 5).

Essa diferenciagdo entre transformacdes fisicas e quimicas permite

aos estudantes relacionar conceitos cientificos a fendmenos cotidianos,
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desenvolvendo compreensao sobre reversibilidade, composi¢cao da matéria e
alteragdes quimicas e fisicas, alinhadas aos objetivos de aprendizagem da
BNCC (Brasil, 2018).

Figura 5: Registro da atividade transformagdes reversiveis e irreversiveis.

L8 ~

Fonte: Autoras, 2025.

5.3.4. Aplicagao do Questionario 1:

ApOs a realizagao das trés atividades experimentais da Unidade Tematica
| — Matéria e Energia, foi aplicado o Questionario 1 (Anexo |), com o objetivo de
verificar a compreensao dos alunos sobre os conceitos trabalhados e identificar
avancgos em relagao as habilidades previstas na BNCC (EF04CI01, EF04CI02 e
EF04CI03).

O instrumento avaliativo foi composto por questdes abertas e fechadas,
que buscaram investigar se os estudantes foram capazes de:

a) ldentificar misturas homogéneas e heterogéneas;
b) Reconhecer transformag¢des de materiais causadas por calor e frio;
c) Distinguir transformacdes reversiveis e irreversiveis no cotidiano.
A analise das respostas demonstrou que a maioria dos alunos

compreendeu o conceito de mistura e conseguiu exemplificar situagdées do dia a
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dia, citando casos como agua e 6leo, agua e sal e sucos em p6. Observou-se que
grande parte da turma associou corretamente as misturas homogéneas aquelas
em que “tudo se mistura e fica igual” e as heterogéneas as que “ficam com partes
separadas’.

Em relacao as transformacdes fisicas e quimicas, os alunos conseguiram
descrever com clareza o que ocorre quando um material € exposto ao calor ou ao
frio. Nas respostas, foram citados exemplos como o derretimento do gelo, a fuséo
do chocolate e o cozimento do ovo. A maioria identificou que o gelo e o chocolate
passam por mudancas reversiveis, enquanto o ovo e o papel queimado sofrem
transformacgdes irreversiveis, nas quais o material ndo pode voltar ao estado
original.

Além disso, notou-se que os alunos demonstraram melhora na capacidade
de observacéo, registro e argumentacao, comparando fendmenos e justificando
suas respostas com base nas experiéncias realizadas. Muitos utilizaram
expressoes como “porque mudou de forma, mas continua sendo o mesmo material”
ou “ndo da pra voltar porque virou outra coisa”, 0 que evidencia uma compreensao
inicial sobre os principios que diferenciam transformacgdes fisicas e quimicas.

De modo geral, os resultados do questionario confirmaram que as
atividades experimentais contribuiram significativamente para o desenvolvimento
do pensamento cientifico e da curiosidade investigativa dos alunos, aspectos
destacados pela BNCC como essenciais para o ensino de Ciéncias no Ensino
Fundamental. As evidéncias apontam que, ao vivenciarem situagdes concretas e
participarem ativamente das observacbes e discussbes, os estudantes
conseguiram relacionar teoria e pratica, construindo significados préprios sobre os

fendbmenos estudados.

5.3.5. ETAPA 4: Desenvolvimento da unidade tematica Vida e Evolugao
Foram desenvolvidas quatro atividades experimentais relacionadas a
unidade tematica “Vida e Evolucdo”, que possibilitaram aos alunos
compreenderem, de maneira pratica e investigativa, conceitos fundamentais sobre
cadeias alimentares, decomposi¢ao, atuagao de microrganismos e prevengao de
doencgas. As experiéncias promoveram o desenvolvimento das habilidades
(EF04CI04) a (EF04CI08), conforme descritas na BNCC, evidenciando a
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construgdo do conhecimento cientifico a partir da observagdo, comparacao e

analise de fenébmenos do cotidiano.

5.3.6. Atividade 1- Miniecossistema em um pote (Habilidades EF04CI04
e EF04CI05)

Os estudantes puderam visualizar o papel essencial do Sol como fonte
primaria de energia nos ecossistemas, compreendendo o fluxo de energia entre
produtores, consumidores e decompositores. Observou-se que o pote fechado
manteve um ciclo interno de umidade, representando o ciclo da agua na natureza,
enquanto o pote aberto apresentou maior perda de agua e menor desenvolvimento
das plantas (Figura 6).

O ciclo da agua é fundamental para a vida, sendo responsavel por distribuir
nutrientes, manter a umidade do solo e permitir o crescimento das plantas.
Experimentos com ecossistemas em miniatura, como potes fechados e abertos,
demonstram como a agua circula internamente em um sistema fechado, mantendo
a umidade e favorecendo o desenvolvimento vegetal, enquanto a evaporagao em
sistemas abertos pode reduzir a disponibilidade de agua e afetar o crescimento das
plantas (Brasil, 2018).

Figura 6: Registro da atividade Minecossistema em um pote.
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Fonte: Autoras, 2025.

5.4.2. Atividade 2 - Decomposic¢ao do Pao (Habilidade EF04CI106)
A decomposigdo é um processo natural conduzido por microrganismos
decompositores, como fungos e bactérias, que degradam matéria organica,

liberando nutrientes essenciais de volta ao solo, contribuindo para a reciclagem da
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matéria nos ecossistemas (Madigan; Martinko, 2015). A velocidade desse processo
depende de fatores ambientais, como temperatura e umidade: ambientes quentes
e Umidos favorecem o crescimento microbiano, enquanto condi¢des frias e secas
retardam a decomposigao.

No experimento com o pao, os alunos observaram que o pdo mantido em
ambiente umido e quente apresentou crescimento mais rapido de fungos,
evidenciado por manchas e odores caracteristicos, enquanto o pdo em ambiente
frio teve decomposi¢cdo mais lenta (Figura 7). Essas observagdes permitiram
compreender o papel ecolégico dos decompositores e refletir sobre o impacto
ambiental caso esses organismos nao existissem.

Atividades como essa correlacionam teoria e pratica, permitindo aos
estudantes perceber fendmenos naturais do cotidiano e construir conhecimento

sobre processos ecolégicos essenciais (Brasil, 2018).

FIGURA 7: Decomposi¢cdo do pao: a) ambiente refrigerado, b) e ¢) ambiente Uumido e sem

refrigeracéo.

Fonte: Autoras, 2025.

5.4.3. Atividade 3 - Fermentagao do logurte

A producéo de iogurte € um exemplo classico de transformagéo quimica
mediada por microrganismos, conhecida como fermentagao lactica (Figura 8).
Bactérias benéficas, principalmente do género Lactobacillus, atuam sobre a
lactose, convertendo-a em acido latico, o que provoca a coagulagédo das proteinas

do leite e a formacgao da textura caracteristica do iogurte (Tortora et al., 2016).

32



Essa atividade evidencia uma transformagao quimica, pois ha alteragao na
composicdo do alimento, com formagédo de novas substancias e mudancga na
consisténcia, e demonstra como os microrganismos podem ser utilizados como
aliados na produgédo de alimentos e bioprodutos, aplicando conceitos de
Biotecnologia.

Além disso, a experiéncia permitiu aos alunos relacionarem teoria e pratica,
observando de forma direta como organismos microscopicos realizam reacdes
quimicas, e compreenderem a importancia dos microrganismos para processos
naturais e industriais (Brasil, 2018; Madigan; Martinko, 2015).

Figura 8: Processo de obtencao do iogurte: a) leite, b) iogurte produzido a partir do leite fermentado.

f

Fonte: Autoras, 2025.

5.4.4. Atividade 4 - Maos Limpas

Essa atividade trouxe grande impacto visual e educativo. O uso do glitter
como representagdo dos microrganismos permitiu que as criangas visualizassem
como ocorre a contaminagao por contato. Foi solicitado aos alunos que tocassem
em alguns objetos, como caneta e lapis, e em colegas, percebendo que o glitter
passava de superficie em superficie.

A comparacgao entre a lavagem das méos apenas com agua e com sabao
evidenciou a importancia do uso correto do sabdo para eliminar agentes
contaminantes, reforgando habitos de higiene e medidas preventivas (Figura 9).
Segundo Carvalho (2020), demonstragdes visuais e atividades experimentais
auxiliam na compreensao de conceitos abstratos, tornando o aprendizado mais

acessivel. Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2022) destacam que a aproximagao
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entre ciéncia e cotidiano favorece a construgdo de conhecimentos significativos.
Além disso, Sasseron (2021) afirma que atividades investigativas e praticas
promovem o desenvolvimento do pensamento cientifico, enquanto Krasilchik
(2019) ressalta que experiéncias concretas contribuem para a conscientizagéo dos

alunos sobre temas relacionados a saude e prevengao de doengas.

Figura 9: Atividade M&os Limpas.

Fonte: Autoras, 2025.

5.4.5. Aplicagao do Questionario 2:

O segundo questionario teve como objetivo avaliar a compreensao dos
alunos apos a realizag&o das quatro atividades experimentais vinculadas a unidade
tematica “Vida e Evolugao”, contemplando as habilidades (EF04C104) a (EF04CI08)
da BNCC. As questbes abordaram aspectos relacionados a cadeia alimentar,
decomposicéo, atuacdo de microrganismos e habitos de higiene e prevengao de
doencas. De modo geral, as respostas evidenciaram grande envolvimento e
assimilacao dos conceitos cientificos, demonstrando que as atividades praticas
facilitaram o entendimento de fendmenos biolégicos de forma contextualizada e
significativa.

Os alunos afirmaram que conseguiram compreender a importancia do Sol
como fonte de energia nos ecossistemas e reconhecer o papel dos produtores,
consumidores e decompositores no equilibrio ambiental, conforme observado na
atividade Miniecossistema em um pote. Muitos relataram surpresa ao perceber que
o pote fechado manteve um ciclo de umidade, o que possibilitou relacionar o
experimento ao ciclo da agua e a manutengao da vida vegetal. Na atividade sobre
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a decomposicao do pao, os participantes identificaram corretamente que os fungos
sdo organismos decompositores e que fatores como temperatura e umidade
influenciam na velocidade da decomposicdo. As observagdes visuais do
crescimento de fungos despertaram curiosidade e reflexdo sobre a importancia
ecoldgica desses organismos.

Em relagdo a fermentagdo do iogurte, os alunos reconheceram que o
processo € uma transformagao quimica causada por microrganismos, associando-
0 a producédo de alimentos e a biotecnologia. Essa atividade foi apontada como
uma das mais interessantes, por permitir visualizarem o resultado concreto da agao
de bactérias benéficas. Por fim, na atividade Maos Limpas, os alunos
compreenderam a importancia da higienizagao correta das maos com sabao para
evitar contaminagdes. O uso do glitter como analogia aos microrganismos tornou o
aprendizado mais visual e ludico, contribuindo para mudangas perceptiveis de
comportamento quanto aos cuidados com a saude.

De forma geral, o questionario confirmou que as atividades praticas
contribuiram para o desenvolvimento do pensamento cientifico, da observacao
critica e da compreensao dos fendmenos biolégicos, conforme defendem Carvalho
(2020), Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2022) e Sasseron (2021), ao apontarem
que o ensino de Ciéncias deve promover a constru¢ao ativa do conhecimento e a

aproximacao com o cotidiano.

5.5. ETAPA 5: Desenvolvimento da unidade tematica Terra e Universo

A dada unidade tematica proporcionou aos alunos a oportunidade de
compreenderem fendmenos naturais relacionados a orientagdo geografica, ao
movimento aparente do Sol e aos ciclos lunares. As atividades experimentais
favorecem a observacgao, o raciocinio cientifico e a constru¢cao de nogdes espaciais

e temporais, estimulando o interesse dos estudantes pelo estudo da Astronomia.

5.5.1. Atividade 1 — Construcao e uso do Gnomon: Ildentificagcao dos Pontos
Cardeais (Habilidade EF04CI109)

Durante o experimento Constru¢cao e Uso do Gnédmon, os alunos construiram
um relégio solar simples utilizando materiais reciclaveis e observaram a
movimentagdo da sombra ao longo do dia (Figura 10). Essa experiéncia permitiu

compreenderem que 0 movimento da sombra é resultado do movimento aparente
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do Sol no céu. Pela manha, a sombra aponta para o lado oposto ao Sol (Oeste) e,
ao longo do dia, muda de posigao, ficando menor ao meio-dia € mais alongada ao
final da tarde.

Os registros mostraram que os alunos aprenderam identificar corretamente
a direcao dos pontos cardeais, com o instrumento construido, e compreenderam
sua relacdo com a posicao do Sol. Segundo Delizoicov, Angotti e Pernambuco
(2022), experiéncias de observagao direta promovem habilidades de localizagao e

orientagao espacial.

Fonte: Autoras, 2025.

5.5.2. Atividade 2 — Comparativo entre o Gnomon e a Bussola (Habilidade
(EF04CI10))

Na segunda atividade, os alunos compararam o funcionamento do gnémon
construido anteriormente com uma bussola, analisando suas diferencas e
semelhancgas (Figura 11). Essa comparagéo possibilitou uma discussdo sobre o
magnetismo da Terra e sobre como a bussola permite a orientagéo independente
da luz solar. Os estudantes observaram que, embora ambos os instrumentos
indiquem os pontos cardeais, o gnédmon depende da luz solar e do horario do dia,
enquanto a bussola pode ser utilizada a qualquer momento. Com base nas
observagbes, os alunos concluiram que os dois métodos sédo eficazes, porém

apresentam limitagdes diferentes.
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De acordo com Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2022), analisar
semelhancgas e diferengas entre instrumentos cientificos permitem compreender
suas limitagdes e aplicagbes e Lederman e Lederman (2023) reforcam que
comparagdes praticas fortalecem habilidades de observagdo, analise e
interpretacdo de dados, essenciais para a exploragao cientifica do espacgo

geografico.

Figura 11: Comparacao entre o uso da bussola e Gnémon.

Fonte: Autoras, 2025.

5.5.3. Atividade 3 — Fases da Lua e Construg¢ao do Calendario Lunar

A observacdo das fases da Lua e a elaboracdo do calendario lunar
despertaram grande curiosidade entre os alunos (Figura 12). Durante o periodo de
acompanhamento, eles registraram as diferentes aparéncias da Lua no céu,
identificando as fases nova, cheia, crescente e minguante. Ao construirem o
calendario, compreenderam que o ciclo lunar dura aproximadamente 29 dias e
meio, possibilitando-os associarem os movimentos ciclicos da Lua e da Terra a

organizagao do tempo e a origem dos calendarios.
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Figura 12: Construgao do calendario lunar.

Fonte: Autoras, 2025.

Segundo Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2022), observar ciclos naturais
permite aos estudantes relacionar fendmenos periddicos a vida cotidiana. Sasseron
(2021) destaca que atividades investigativas favorecem a construgdo de conceitos
cientificos significativos. Além disso, Papadopoulou e Kalogiannakis (2023)
mostram que atividades de observacdo lunar e construcdo de calendarios
promovem alfabetizacdo cientifica contextualizada e desenvolvimento de

habilidades de investigagao.

5.5.4. Aplicagao do Questionario 3

Os resultados do questionario trés mostraram que a maioria dos alunos
conseguiu identificar corretamente os pontos cardeais e compreender o
funcionamento do Gnémon e da bussola. Os estudantes reconheceram que o
movimento da sombra ao longo do dia esta relacionado a posigédo do Sol no céu,
demonstrando assimilagao conceitual.

Nas questbes sobre as fases da Lua, observou-se que os alunos
conseguiram distinguir as quatro fases principais, associando-as corretamente ao
tempo aproximado de duragdo de cada ciclo. Além disso, os alunos mostraram
interesse em compreender como povos antigos utilizavam os ciclos lunares para
marcar o tempo, 0 que enriqueceu a discussao cultural do tema. Em relagdo as
dificuldades observadas, notou-se que alguns alunos apresentaram duvidas sobre
o motivo do Sol “mudar de posi¢cao” durante o dia e sobre o sentido exato das

sombras no Gnémon. Essas questdes foram retomadas em discussodes coletivas e
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representacdes graficas, o que ajudou a consolidar a aprendizagem. De forma
geral, o questionario evidenciou que as atividades experimentais favoreceram a
compreensao de fendmenos astronémicos basicos, tornando o aprendizado mais
concreto e significativo. O uso do Gnémon, da bussola e do calendario lunar
promoveu uma aprendizagem integrada entre Ciéncias, Geografia e Historia,

reforcando o carater interdisciplinar proposto pela BNCC.

5.6. ETAPA 6: Aplicacao do questionario a professora da turma

A aplicagdo do questionario a professora teve como objetivo compreender a
percepcao docente em relagdo as atividades desenvolvidas no projeto e aos
impactos observados no processo de ensino e aprendizagem dos alunos. De modo
geral, as respostas evidenciaram uma avaliagdo bastante positiva sobre o projeto,
indicando que as atividades propostas favorecem o engajamento, o interesse e a
compreensao dos conceitos cientificos pelos estudantes. A professora avaliou o
nivel de participagao dos alunos como muito alto, destacando o entusiasmo e a
curiosidade demonstrados durante o desenvolvimento das agdes.

As atividades experimentais foram apontadas como as mais eficazes para o
aprendizado, pois possibilita uma aprendizagem pratica e contextualizada,
facilitando a assimilacdo dos conteudos e o estabelecimento de relacdes entre
teoria e cotidiano. De acordo com a docente, os alunos apresentaram facilidade na
aplicacdo do método cientifico, conseguindo observar, experimentar e tirar
conclusdes a partir das investigagdes realizadas.

Em relagdo as dificuldades, a professora afirmou que ndo houve grandes
obstaculos conceituais, pois os temas trabalhados estavam diretamente
relacionados a realidade dos alunos. Contudo, apontou como principal desafio a
falta de infraestrutura laboratorial e de equipamentos adequados, o que limitou a
realizacédo de alguns experimentos de forma mais aprofundada.

A metodologia adotada foi considerada eficaz e adequada ao nivel de
desenvolvimento dos estudantes, embora com possibilidade de ajustes para
aprimorar a pratica pedagodgica. Entre as sugestdes de melhoria, destacou-se a
realizacdo de mais experimentos em laboratério e o incentivo a pesquisas mais
investigativas. A professora ressaltou ainda que o projeto contribuiu
significativamente para o desenvolvimento de habilidades cientificas, como

observagéo, raciocinio légico e capacidade investigativa. Além disso, reconheceu
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que as atividades favoreceram a integracdo entre diferentes disciplinas e
permitram que os conteudos de Quimica fossem abordados de forma
contextualizada e acessivel.

De maneira geral, o projeto foi avaliado como uma experiéncia
enriquecedora, tanto para os alunos quanto para os professores envolvidos. A
docente destacou que acdes dessa natureza sao fundamentais para estimular o
interesse pela Ciéncia e valorizar o ensino publico, especialmente quando

desenvolvidas por futuros professores em formacao inicial.

5.7. Relagao entre a Unidade Tematica do 4° Ano do Ensino Fundamental e
a formacao em Licenciatura em Quimica

A unidade tematica Matéria e Energia constitui um dos fundamentos da
Ciéncia Quimica que esta presente desde os niveis de educacdo basica a
educacao superior. Na educacéio basica, no ensino fundamental, esse eixo aparece
na BNCC de forma mais concreta e contextualizada, propondo que os alunos
compreendam a Matéria e a Energia com a contextualizagcdo de fenbmenos do
cotidiano. Ja na Licenciatura em Quimica esse eixo € abordado de forma tedrica e
pratica buscando compreender os principios que regem a estrutura, a composi¢ao
e as transformacbdes da matéria, bem como as diferentes formas de energia
envolvidas nesses processos.

Segundo Carvalho (2020), o ensino de Ciéncias deve proporcionar situagdes
em que o aluno investigue, observe, formule hipoteses e elabore explicagdes com
base em evidéncias, construindo o conhecimento de forma ativa. Essa perspectiva
€ essencial tanto na formacéao do professor quanto na pratica pedagogica em sala
de aula, pois favorece a transposicao didatica dos saberes cientificos para os
escolares. Desse modo, o estudo de Matéria e Energia na licenciatura permite ao
futuro docente compreender os fendbmenos em sua complexidade tedrica, ao
mesmo tempo em que o prepara para mediar esses conceitos de maneira acessivel
aos estudantes da educacgao basica.

Na formacéo inicial de professores de Quimica, o eixo Matéria e Energia é
abordado em diferentes disciplinas, como Quimica Geral, Termoquimica, Fisico-
quimica e Eletroquimica, que tratam de temas como transformagdes quimicas,
energia envolvida nas reagdes, estrutura atdbmica, ligagdes quimicas e estados

fisicos da matéria. De acordo com Krasilchik (2019), a formagado docente em
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Quimica deve articular o dominio do conteudo cientifico com o conhecimento
pedagdgico, permitindo que o professor consiga traduzir conceitos complexos em
experiéncias significativas para os alunos dos diferentes niveis de ensino. Assim,
compreender 0s principios que regem a matéria e suas transformacdes é
fundamental para que o professor desenvolva praticas investigativas e
contextualizadas.

Por outro lado, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a unidade
tematica Matéria e Energia para o 4° ano do Ensino Fundamental prop6e que os
alunos sejam capazes de identificar diferentes materiais e suas propriedades,
reconhecer misturas e transformacbes fisicas e compreender que algumas
mudangas sao reversiveis e outras nado (Brasil,2018). Essas habilidades
correspondem aos codigos EF04CI101 e EF04CI02, que incentivam o trabalho com
observacao, experimentacdo e registro de fenbmenos. A abordagem, portanto,
deve partir de situagbes concretas do cotidiano, promovendo a curiosidade e a
construcao de explicagdes simples sobre o mundo material.

Apesar de tratarem do mesmo eixo tematico, a diferenga entre os dois niveis
de ensino esta no grau de abstragao e na linguagem cientifica utilizada. Conforme
Mortimer e Scott (2002), o ensino de Ciéncias envolve o movimento entre o discurso
cotidiano e o discurso cientifico, e cabe ao professor atuar como mediador para que
o aluno transite entre essas formas de compreender os fendmenos. Assim, o
licenciando que domina os conceitos de matéria e energia em niveis micro e
macroscopicos, associado as disciplinas pedagdgicas que o curso oferece, tém a
capacidade de reinterpretar esse conhecimento, transformando-o em situagdes de

aprendizagem concretas e contextualizadas para o Ensino Fundamental.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento deste projeto evidenciou a relevancia das atividades
experimentais como estratégia pedagdgica para o ensino de Ciéncias no 4° ano do
Ensino Fundamental, permitindo aos alunos construirem conhecimento de forma
ativa, significativa e contextualizada. A aplicagao das unidades tematicas da BNCC;
Matéria e Energia, Vida e Evolugao e Terra e Universo, por meio de experiéncias
praticas mostrou-se eficaz no estimulo a curiosidade cientifica, a observagao, a

argumentacgao e a compreensao de fendbmenos do cotidiano.
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Os resultados obtidos nos questionarios e nas atividades experimentais
indicam que os alunos foram capazes de relacionar conceitos cientificos a sua
realidade, reconhecendo a presenga da ciéncia em diferentes contextos, desde
situagdes domeésticas até processos naturais e bioldgicos. A producéo de defini¢gdes
préprias sobre ciéncia, a identificacdo de misturas e transformacgdes, a
compreensao da agao de microrganismos e a observagao dos ciclos naturais
demonstram que o ensino investigativo favorece a alfabetizacdo cientifica e
fortalece habilidades cognitivas e socioemocionais.

A relacao entre as habilidades propostas pela BNCC e a aplicagao pratica
desses conceitos no Ensino Fundamental, com a Licenciatura em Quimica,
mostrouse como um ponto central para a formacdo de futuros professores de
ciéncia. A vivéncia de experimentos, aliada a reflexdo tedrica, permite que o
licenciando compreenda os fenbmenos em profundidade e, ao mesmo tempo,
desenvolva estratégias para traduzir conceitos complexos em experiéncias
acessiveis, contextualizadas e significativas para os estudantes. Esse movimento
entre conhecimento cientifico e pratica pedagogica reforgca a importancia da
transposicao didatica na formagao docente, conforme destacam Carvalho (2020) e
Krasilchik (2019). Além dos resultados positivos observados, o projeto também
revelou desafios, como a limitacdo de infraestrutura e recursos laboratoriais, que
podem restringir a realizacdo de experimentos mais elaborados. Entretanto, as
atividades adaptadas e de baixo custo demonstraram que é possivel desenvolver
competéncias cientificas e investigativas mesmo em contextos com recursos
limitados, ressaltando a importancia da criatividade e da mediagéo pedagdgica.

Em sintese, o projeto contribuiu significativamente para: O desenvolvimento
do pensamento cientifico e da curiosidade investigativa dos alunos; A compreensao
de conceitos de Ciéncias de forma concreta, pratica e contextualizada; A formacéao
de futuros professores de Quimica, capacitando-os para planejar e conduzir
atividades experimentais no Ensino Fundamental; A aproximacao entre teoria e
pratica, promovendo aprendizagens significativas e interdisciplinaridade. Portanto,
a experiéncia demonstrou que a integragdo entre conhecimento cientifico
aprofundado, praticas investigativas e mediacao pedagdgica € essencial para o
ensino de Ciéncias e para a formacao inicial de professores, oferecendo caminhos
para que os alunos aprendam ciéncia de maneira ativa, critica e conectada ao

mundo que os cerca.
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ANEXO 1

Questionario 1
Unidade Tematica I: Matéria e Energia

+« Estudo de substancias e misturas

1. Sobre as Misturas do Dia a Dia, qual opgao de mistura vocé escolheria,
utilizando os ingredientes da figura abaixo?

SUCO E LEITE/ ARROZ E GELO/ ACHOCOLATADO E FEIJAO
LEITE E FEIJAO/ ARROZ E SUCO/ GELO E ACHOCOLATADO
SUCO E GELO/ ARROZ E FEIJAO/ LEITE E ACHOCOLATADO
ACHOCOLATADO E SUCO/ ARROZ E GELO/ LEITE E FEIJAO

2 De acordo com o experimento, misturas
homogéneas sao diferentes de misturas
heterogéneas? (:) (:)

3. Agora que sabemos a definicao de misturas homogéneas e heterogéneas,
marque os sistemas que apresentam somente misturas heterogéneas!
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« Identificacao de transformacoes reversiveis e nao reversiveis

Relacione a primeira coluna com as demais, de acordo com o estado que se
encontram os itens abaixo:

liquido gasoso solido
i’j\fj,;', gelo

‘ i refrigerante

ar

-3)’2 atmosferico

Margue os alimentos abaixo que podemos comer sem precisar de cozimento!

Vocé ja comeu biscoito ou pao fazendo isso?

Sim
Nao
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8. Se vocé respondeu sim na questao anterior, explique por que vocé molha a
bolacha ou o pao.

« Testar e relatar transformagoes em materiais do dia a dia

9. Que palavras vocé usaria para completar a seguinte frase:
. “Quando € tempo de manga, mamae prepara um
~ suco bem gostoso, depois coloca em saquinhos e
’ [OVE! B0 oty susimain . Quando estdao bem
: / .......................... ela nos da. E uma delicia!!!
h —s

forno e quentinho,

microondas e gelado.

feezer e gelado.

geladeira e gelado.

10. Qual das duas fotos apresenta um ovo frito?
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1.

12.

13.

14.

Qual das duas fotos apresenta um ovo cozido?

T F =

Opgda 1

Marque o ovo que esta mais cozido!

1 2

FAA N N
3 4 5

Um ovo frito ou cozido pode voltar a ser um ovo cru outra vez?

D o

Opgde | Opgde 2

Marque a opg¢ao de chocolate derretido?

Opgdo 1 Opedo 2
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15. Um chocolate derretido pode voltar a ser um chocolate em barra?

Opgéo 1 Opgdo 2
16. Podemos dizer que um ovo frito ou cozido &€ um processo?

_ ) Reversivel

O rreversivel

17. Quanto ao derretimento do chocolate, € um processo?

[ Reversivel

_ lrreversivel

18. Responda: A queima do papel € um
processo reversivel ou irreversivel?

19. A pipoca € um processo reversivel
irreversivel?

20. O que ha de comum no processo
cozimento, fritura, derretimento e
queima?

! Frio
_ ) calor

21. Observe o esquema abaixo, referente as mudangas de estado fisico da
agua.
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¥ stado | quido

Identifique as mudancas indicadas pelas setas 1, 2, 3, 4.

PP -on

‘O brincer é a
mals alta ferma
de pesgwisa’
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ANEXO 2

Questionario 2
Unidade Tematica Il: Vida e Evolucao

« Analisar fluxos de energia e de matéria na natureza

1. O que vocé vé dentro do ecossistema no pote?
() Apenas terra.

() Plantas, terra e pequenos organismos.

() Agua e pedras

2. De onde vem a luz e o calor que ajudam as
plantas a crescer no pote’7

() Da agua. .

() Do Sol. ” -

() Do pote magico. |

3. Na cadeia alimentar, as plantas sdo classificadas como:
( ) Consumidores.

() Produtores.

( ) Decompositores.

4. Quem pode ser um consumidor dentro do pote?
() Uminseto ouum caracol. & g
() Uma pedra.

() A luz do Sol.

5. Os decompositores ajudam o ecossistema porque: "Q
() Produzem luz para as plantas.

o ‘V‘ A . .
() Comem restos de plantas e animais, transformarmentes para 0
solo.

() Bebem toda a agua do pote.

« Descrever e destacar semelhancas e diferencas entre o ciclo da matéria e
o fluxo de energia entre os componentes vivos e nao vivos de um
ecossistema.

6. Vocé consegue ver gotinhas se formando nas paredes da garrafa? O que isso
significa?
(A) Que a agua esta sumindo.

(B) Que a agua evaporou e depois se condensou.
(C) Que a garrafa esta vazando. Q
processo se chama:

7. Quando as gotinhas caem de volta para a terra, es
(A) Precipitacao

(B) Evaporacgao - -
(C) Solidificagao (AL
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. Se deixarmos a garmrafa fechada por muito tempo, a quantidade total de agua
dentro dela muda? Por qué?

10.Se a garrafa fosse um ecossistema real, quais seres vivos ajudariam a reciclar a
matéria?

(A) Apenas as plantas.

(B) Os decompositores, como fungos e bactérias.

(C) A energia do Sol.

« Identificar microrganismos

11.Marque a gravura que mostra como os restos de comida ficam depois que

12.Vocé ja viu o pao assim?

D sim
() Nao
13. De acordo com o experimento realizado, o que faz o pao embolorar mais rapido?

14.Marque a imagem que representa o leite apos a produgao do iogurte:
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15.Por que o leite se transforma em iogurte?
a) Porque é colocado na geladeira.
b) Porque bactérias benéficas fermentam o leite.
c) Porque misturamos agucar.

16.Quais microrganismos ajudam na producao do iogurte?

a) Lactobacillus e Streptococcus. t\:'--"/
b) Fungos venenosos. & =
c) Virus e parasitas. sy s
ALY
17. Alem do iogurte, qual desses alimentos também & produzido com
microrganismos?

)

18.Por que
importante deixar o leite em um local quente para fermentar?
( ) Porque o leite so engrossa se estiver perto do sol.
) Porque o calor deixa o leite mais doce.
) IF’orque as bacténas do iogurte precisam de calor para crescer e fermentar o
eite.

19.Como os microrganismos transformam os alimentos?
Eles estragam os alimentos.
Eles fermentam os agucares e modificam a textura e o sabor.
) Eles deixam os alimentos mais doces.
« Conhecer os conceitos de prevencgao e transmissao de doencgas

20.Marque abaixo as maneiras corretas de evitar doencgas.
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21.0bserve a imagem ao lado.
O documento da imagem & um
a) cartao de alimentagao.

b) calendario de imunizagao.
c) cartao de vacinacgao.

d) boleto bancario.

22.0 que foi possivel observar com a invengao do
microscopio?

a) Animais grandes como ledes e elefantes

b) Planetas e estrelas bem de perto

c) Coisas muito pequenas, como microbios e células

d) O fundo do mar com submarinos

23.Desde a infancia, somos afetados por doencas que podem ser causadas por
seres vivos e também por seres nao vivos. Qual das opgoes mostra algo que
nao & um ser vivo, mas pode causar doengas?

a) Bacténas.
b) Fungos. #*, *

c) Protozoarios. -*,
&5

d) Virus.
24.Ligue o nome da doencga a sua forma de prevencao.

Combater 0 mosquito Aedes cegyph. farendo limpezo
odequada nos ombeentes ndo dexando dgua poroda em
pneus, vasos de planias, garefos ou culros recipientes que
possom servie de local paro reproduc 8o do mosquito.

FrierQ

‘Solmonelose ‘ "
Ibmbitdttushbhl 1 Secor bem 05 pés opds © banho, ndo andar descalCo.

J

p——— Lavar bem (frutas e verduras), lovor s mdos antes de
Dengue | monipuilor  aimentos, consume come bem condo ou
o oss0do, evitor consumi alimentos em lonchonetes ¢
restourantes que opresentom condicdes precdrics de

| higiene.

54



Para pintar!

[l

\\\llll

o)
).)

55



ANEXO 3

Questionario 3
Unidade Tematica lll: Terra e Universo

« Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes
posigoes relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon)

1. Sabendo que a posigao da sombra muda de acordo com o movimento
do sol, observe as imagens abaixo e identifique marcando em cada
imagem o sol correto em relagao a posigao da sombra.

2. Pinte de vermelho o sol que esta se pondo, de amarelo o que esta
nascendo, € de laranja o sol ao meio-dia.
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3. De acordo com a figura abaixo responda:

estender o seu brago na diregao em que o sol nasce tera:
a sua direita o
a sua esquerda o
a sua frente o
atras o

4. Aprendemos que o relogio solar pode nos ajudar a encontrar os pontos
cardeais! De acordo com a figura abaixo, preencha os quadros com os
polos: norte, sul, leste e oeste.

/
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e Comparar as indicagoes dos pontos cardeais resultantes da
observacao das sombras de uma vara (gnémon) com aquelas
obtidas por meio de uma bussola

5. Marque os desenhos que mostram outros jeitos de descobrir onde fica o
norte, sul, leste e oeste.

Estrelas ( ) Biruta ( )

Bussola( )

6. Por que a bussola sempre aponta para o
norte?

( ) Porgue a bussola é feita para apontar para o
norte geografico.

( ) Porque a agulha da bussola é atraida pelo
campo magnético da Terra.

( ) Porque a bussola tem um relégio interno que
marca o Norte.

7. Marque V ou F sobre os dois instrumentos
abaixo:

» bussola

( ) Os dois métodos indicam os mesmos pontos cardeais.
() A bussola indica o norte geografico.
() O relégio solar indica o norte magnético.

+ Associar os movimentos ciclicos da Lua e da Terra a periodos de
tempo regulares e ao uso desse conhecimento para a construgao
de calendarios em diferentes culturas

8. Quando a Lua esta em sua fase cheia, o que acontece?
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() A Lua esta invisivel da Terra.

()A Lua estda parcialmente
iluminada e crescente.

() A Lua esta comecando a
desaparecer

()A Lua é totaimente visivel e
iluminada pelo Sol.

9. Como as  pessoas
antigas usavam a Lua
para saber quando

s
-~ -
Sea ,—“
Sewee aw"

—y
CRESCENTE

plantar e fazer outras coisas importantes?
( ) Elas observavam a mudanca das estagdes do ano.
() Elas usavam a Lua para saber os dias da semana.
() Elas observavam as fases da Lua para planejar atividades como plantio,
colheita e cerimonias, ja que a Lua marcava o tempo.

10.Em torno de aproximadamente um més, a lua passa por um ciclo de
diversas fases, em que sua aparéncia muda de tamanho, até ficar
completamente iluminada e depois diminui até desaparecer. Chamamos

esse ciclo de:
a) Tempo de iluminagao.
b) Ciclo lunar.
c) Rotagao lunar.
d) Ciclo de relagao lua e sol.

66 A curiosidade ¢ um

impulso para aprender. 99

-Maria Montessori-
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ANEXO 4

Questionario para Professores

1. Como vocé avaliaria o nivel de engajamento dos alunos durante as atividades
propostas por esse projeto?

a) Muito alto.

b) Alto.

) Medio.

d)} Baixo.

&) Muito baixo.

2. Az afividades propostas contribuiram para gue os alunos compresndessem melhor
os conceitos cientificos?"

a) Sim, muito.

b) Sim, de maneira moderada.

o) Mao miuito.

d) Nao ajudaram em nada.

3. Quais atividades, na sua opinido, foram mais eficazes para estimular o aprendizado
dos alunos?

a) Experimentos praticos (como o Gnémon, ciclo da agua, decomposigio do pao etc.).
b) Resposta aos questionanos.

c) Discussdes em grupo sobre os conceitos cientificos.

d} Uso de videos.

&) Outras (por favor, especifigue).

4. Houve algum conceito ou tema que tenha sido particularmente dificil para os alunos
compreenderem? Se sim, gual(is)?"

5. Vocé percebeu alguma melhoria no interesse dos alunos por ciéncias apos o
projeto?

a) Sim, houve um grande aumento de interesse.

b) Sim, houve algum aumento de interesse.

c) Nao houve alteragio significativa.

d) O interesse diminuiu.

6. De acordo com sua observagio, os alunos conseguiram aplicar o método cientifico
em outras areas de conhecimento ou problemas?

a) Sim, com bastante facilidade.

b) Sim, com alguma dificuldade.

c) N&o, ndo conseguiram aplicar.

d} Mac =eil dizer.
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7. Como vocé avaliaria a eficacia das etapas de observagio e registro de dados (como
0 uso do calendario lunar & a construgio de modelos como o miniecossistemna etc.)?
a) Muito eficaz.

b) Eficaz.

c) Pouco eficaz.

d) Ineficaz.

8. A metodologia utilizada foi adequada para o nivel de desenvolvimento cognitivo e
de interesse dos alunos?

a) Sim, totalmente adequada.

b) Sim, mas poderia ser ajustada em alguns ponfos.

c) Mao, ndo foi adequada para o nivel dos alunos.

d) Mao =sei dizer.

9. Quais modificagdes vocé sugeriria para melhorar a metodologia aplicada?

10. Como vocé acredita que o projeto contribuiu para o desenvolvimento das
habilidades cientificas dos alunos (observacdo, experimentacdo, andlise e
interpretacio de dados)?

a) Contribuiu muifo.

b) Contribuiu de maneira moderada.

c) Confribuiu pouco.

d) Mao contribuiu.

11. Qual foi o maior desafio durante a aplicagao dessa metodologia?

12. Vocé recomendaria essa metodologia para oufros professores de ciéncias? Por
qué?

13. As atividades praticas possibilitaram a articulagio dos conceitos de Quimica com
outras  disciplinas  (como  Geografia,  Biologia,  Matematica  etc.)?
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a) Sim, de forma clara e integrada.

b} Sim, mas de forma limitada.

¢} Mao, houve pouca ou nenhuma integragao.
d} Nao sei dizer.

14. Vooé considera que os conteddos de Quimica abordados nas atividades foram
apresentados de forma  contextualizads e  acessivel aos  alunos?
a) Sim, totalmente contextualizados.

b) Em parte, mas poderiam ser mais conectados com a realidade dos alunos.

c) Mao, os conteddos ficaram distantes da realidade dos alunos.

d) Nao sei dizer.

15. Como vocé avalia o potencial desse projeto para despertar vocagdes cientificas,
especialmente voltadas a area de Quimica?

a) Muito alto.

b} Alto.

c) Medio.

d) Baixo.

e} Mao acredito que tenha esse potencial.

16. Em sua visdo, como a valorizagio do ensino publico pode ser reforcada por meio
de projetos como este, desenvolvidos por futuros professores licenciandos?

17. Os experimentos e atividades do projeto conseguiram estabelecer relagtes entre
o5 contedidos de Cuimica e a realidade sociocultural dos alunos (como alimentacao,
meio ambiente, saldde etc.)?

a) Sim, em varios momentos.

b} Sim, mas em poucos exemplos.

c) Mao, eszas relacbes nao foram percebidas.

d} Nao sei dizer.

18. Ma sua opinido, como projetos desenvolvidos por licenciandos podem confribuir
para o fortalecimento da educaco cientifica nas escolas publicas?

19. Que contribuicbes vocé acredita que um futuro professor de Quimica, ainda em
formacio, pode trazer para o cotidiano escolar ao desenvolver atividades como as
propostas neste projeto?
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20. Com base na sua experiéncia durante o desenvolvimento deste projeto, quais
aspectos vocé acredita que poderiam ser melhorados ou ajustados para futuras
edigbes, tanto para os alunos quanto para os professores envolvidos?"
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