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RESUMO

Este trabalho apresenta uma analise critica e reflexiva sobre a docéncia na Educagao
Profissional e Tecnolégica (EPT), com foco nos desafios estruturais, nas resisténcias
pedagadgicas e nas possibilidades de transformagao desse campo. O estudo tem como
objetivo compreender, a partir de uma abordagem (auto)biografica, como as
condigbes de trabalho docente impactam a pratica pedagogica, o bem-estar e a
permanéncia na carreira. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa de
natureza (auto)biografica, fundamentada no memorial de formacao e articulada a
referenciais tedricos da area. A analise considera a trajetoria formativa e profissional
do autor, bem como as reflexdes desenvolvidas ao longo da Especializagdo em
Docéncia na Educacdo Profissional e Tecnoldgica, especialmente a partir de
disciplinas que problematizam a relagao entre trabalho e educacgao, a integracéo entre
teoria e pratica, a inclusdo e o papel social da EPT. Nesse processo formativo,
evidenciou-se a necessidade de superar uma visdo tecnicista do ensino,
compreendendo a docéncia como pratica critica, ética e socialmente comprometida.
As reflexdes construidas no curso contribuiram para ressignificar a pratica
pedagdgica, fortalecendo a valorizagdo da formagao humana integral, da incluséo e
da articulacdo entre conhecimento técnico e realidade social. Os resultados
evidenciam que a docéncia na EPT é marcada por desafios como sobrecarga de
trabalho, precariedade estrutural, instabilidade contratual e auséncia de politicas
efetivas de valorizagao docente, impactando diretamente a qualidade do ensino e a
saude dos professores. Contudo, também emergem praticas pedagodgicas de
resisténcia, pautadas no compromisso com uma educacao critica, inclusiva e
emancipadora. Portanto, conclui-se que a valorizacdo docente, aliada a melhoria das
condicbes de trabalho e ao fortalecimento de uma formacgao critica e integrada, é
fundamental para a consolidacdo de uma EPT mais justa, humanizada e socialmente

comprometida.

Palavras-chave: EPT; Condigdes de trabalho docente; Formagéo humana integral;

Precarizacdo; Pratica pedagogica; Resisténcia pedagdgica.



ABSTRACT

This study presents a critical and reflective analysis of teaching in Professional and
Technological Education (PTE), focusing on structural challenges, pedagogical
resistance, and possibilities for transformation in this field. The study aims to
understand, from an (auto)biographical approach, how teachers’ working conditions
impact pedagogical practice, well-being, and career permanence. Methodologically,
this is a qualitative research of an (auto)biographical nature, based on a training
memorial and articulated with theoretical references in the field. The analysis considers
the author’s educational and professional trajectory, as well as reflections developed
throughout the Specialization in Teaching in Professional and Technological
Education, especially from disciplines that problematize the relationship between work
and education, the integration of theory and practice, inclusion, and the social role of
PTE. In this formative process, the need to overcome a technicist view of teaching
became evident, understanding teaching as a critical, ethical, and socially committed
practice. The reflections developed during the course contributed to resignifying
pedagogical practice, strengthening the appreciation of integral human education,
inclusion, and the articulation between technical knowledge and social reality. The
results show that teaching in PTE is marked by challenges such as work overload,
structural precariousness, contractual instability, and the absence of effective policies
for teacher appreciation, directly impacting the quality of education and teachers’
health. Therefore, it is concluded that teacher appreciation, combined with improved
working conditions and the strengthening of critical and integrated education, is
essential for the consolidation of a more just, humanized, and socially committed

Professional and Technological Education (PTE).

Keywords: EPT; Working conditions; Integral human education; Precariousness;

Pedagogical practice; Pedagogical resistance.
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1 INTRODUGAO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso constitui-se como uma pesquisa
autobiografica que analisa, de forma critica e reflexiva, a docéncia na Educagéo
Profissional e Tecnolégica (EPT), evidenciando seus desafios estruturais, as tensdes
presentes no cotidiano escolar, as estratégias de resisténcia pedagogica construidas
na pratica e as possibilidades reais de transformacéo desse cenario.

A investigacdo parte da compreensao de que o exercicio docente na EPT esta
inserido em um contexto marcado por fragilidades institucionais e por contradi¢cdes
histéricas que atravessam a relagao entre trabalho e educagdo. Nesse sentido, o
estudo busca compreender como condi¢gdes adversas, infraestrutura inadequada,
sobrecarga de disciplinas, multiplas demandas burocraticas e desvalorizagao
profissional repercutem na saude fisica e emocional do professor, em sua motivagao,
em suas escolhas pedagdgicas e, consequentemente, na qualidade do ensino
ofertado e na permanéncia desses profissionais na carreira.

Metodologicamente, o trabalho articula o memorial de formagdo como eixo
estruturante da analise, utilizando a narrativa da minha trajetéria profissional nao
apenas como relato pessoal, mas como instrumento de investigacdo e produgao de
conhecimento.

A experiéncia vivida é revisitada e analisada a partir dos referenciais tedricos
da area, na tentativa de compreender com maior profundidade os desafios,
aprendizados e inquietagdes que marcaram minha trajetéria. Nesse processo, teoria
e pratica deixam de caminhar separadas e passam a dialogar de maneira mais
préxima e significativa, permitindo que o cotidiano da sala de aula seja compreendido
com mais consciéncia, criticidade e intencionalidade.

A pesquisa é fundamentada em artigos cientificos, produ¢des académicas e
documentos institucionais que ampliam o debate sobre a funcédo social da EPT, a
formacdo humana integral, as condigcbes de trabalho docente e as politicas
educacionais que impactam diretamente o cotidiano escolar.

Minha trajetdria pessoal e profissional € marcada por desafios e superacoes
que influenciaram diretamente minha forma de compreender a educacao. Durante o
ensino fundamental Il e o ensino médio, enfrentei dificuldades pessoais, vivenciando

situagdes de bullying e rejei¢gao por parte de colegas, o que tornava dificil até mesmo



a formacéao de grupos escolares. Essas experiéncias, embora dolorosas, contribuiram
para o desenvolvimento da minha sensibilidade diante das relagbes humanas no
ambiente escolar.

Felizmente, sempre contei com o apoio incondicional da minha familia em
relacdo aos estudos e encontrei, em alguns professores, um incentivo fundamental
para seguir em frente. Guardo com carinho a memoaria daqueles que acreditaram em
mim, que me encorajaram nos momentos de inseguranga e que despertaram meu
interesse pelo conhecimento. A leitura, o gosto por disciplinas como matematica e o
vinculo construido com esses educadores marcaram profundamente minha infancia e
adolescéncia, influenciando, de maneira decisiva, a escolha pela docéncia e a forma
como hoje me posiciono diante dos meus préprios alunos.

Segundo Cunha (1997, p. 189) “O professor constroi sua performance a partir
de inumeras referéncias. Entre elas estao sua histéria familiar, sua trajetoria escolar e
académica, sua convivéncia com o ambiente de trabalho, sua insergao cultural no
tempo e no espaco”. Tal reflexdo evidencia que a docéncia é fruto de multiplas
influéncias e experiéncias, ndo se limitando ao dominio de conteudos ou métodos,
mas integrando dimensdes pessoais, sociais e culturais que contribuem para a
construcao da identidade profissional do professor. Dessa forma, essa constatagao
apontada por Cunha se conecta diretamente a minha trajetéria, evidenciando que a
docéncia na EPT é um oficio que transcende o conhecimento técnico. No meu caso,
as dificuldades pessoais que enfrentei na escola, o apoio familiar, a paixao pela leitura
e matematica, e até mesmo a vivéncia como aluno na mesma instituicdo em que hoje
atuo, sdo elementos que se entrelacam com a sobrecarga de trabalho e os desafios
estruturais. Assim, minha identidade profissional € um reflexo das minhas préprias
inquietacbes e superagdes, mostrando que a formacdo de um educador € um
processo continuo e profundamente influenciado por sua histéria de vida e pela
realidade em que esta inserido.

Minha trajetéria na Educagédo Profissional e Tecnoldgica (EPT) teve inicio
oficialmente em 2023, apds minha aprovacado em processo seletivo no ano de 2022,
no qual conquistei o 4° lugar. Iniciar minha carreira docente no Centro Territorial de
Educacéo Profissional do Sertdo do S&o Francisco Il Anténio Conselheiro (CETEP

SSF Il Antdnio Conselheiro), em Uaud, Bahia, foi motivo de grande orgulho e emogao,
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pois tratava-se da mesma instituicdo onde estudei e onde fiz parte da primeira turma
do curso de Informatica. Retornar a esse espaco, agora na condicao de professor,
representou ndo apenas uma conquista profissional, mas também a concretizacido de
um ciclo marcado por sonhos, esfor¢o e perseveranca.

Contudo, ja nos primeiros dias de atuagao, compreendi que o entusiasmo € a
vontade de inspirar e motivar os estudantes precisariam enfrentar desafios
significativos. As limitagbes estruturais, a caréncia de recursos materiais, a sobrecarga
de demandas e a falta de reconhecimento profissional evidenciaram que o exercicio
da docéncia na EPT exige muito mais do que conhecimento técnico e boa vontade.

Essa realidade passou a provocar em mim reflexdes profundas sobre as
condi¢cbes de trabalho docente e sobre os impactos dessas dificuldades na pratica
pedagogica e na propria permanéncia do professor na carreira. A questao-problema
da minha pesquisa se conecta diretamente a essa realidade. Em um determinado
periodo, por exemplo, tive a responsabilidade por sete disciplinas diferentes. Isso
afetou rapidamente a qualidade do ensino, minha saude fisica e mental e minha
percepcao sobre o proprio fazer docente. A minha experiéncia com o Transtorno do
Déficit de Atengcao com Hiperatividade (TDAH) tornou a organizagao e o planejamento
das aulas uma tarefa ainda mais complexa e ardua. Outro obstaculo diario é a
precariedade da infraestrutura, com salas mal equipadas, laboratérios defasados e a
falta de materiais.

A escassez de materiais didaticos atualizados e acessiveis agrava de forma
significativa os desafios do processo de ensino-aprendizagem, sobretudo na
educacgao técnica, em que a pratica deve caminhar lado a lado com a teoria. Diante
da caréncia de livros, apostilas e manuais especificos, muitos professores precisam
improvisar estratégias, criar seus préprios recursos ou recorrer a materiais disponiveis
na internet, que nem sempre atendem as demandas do curso. Essa realidade exige
tempo adicional de preparacdo e uma constante capacidade criativa por parte do
docente, mas também gera desigualdades, ja que os alunos ndo conseguem
acompanhar de maneira uniforme. Além de comprometer a autonomia dos estudantes,
essa falta de suporte didatico dificulta a consolidacao do conhecimento e enfraquece
a preparagao pratica para o mercado de trabalho, reduzindo a efetividade da formacao

profissional.
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Segundo Gariglio e Burnier (2014, p. 949), “Um fator fundamental nesse
aspecto é exatamente a falta de estudos sobre a matéria e de livros didaticos voltados
para essa modalidade de ensino”. Essa observagdo evidencia uma fragilidade
recorrente na educacgao profissional e tecnolégica, em que a auséncia de materiais
especificos compromete a consolidagdo dos conteudos e exige do docente maior
esforco na adaptagao de recursos, limitando a efetividade do processo de ensino-
aprendizagem.

A justificativa para a escolha dessa tematica reside no papel fundamental da
EPT na formacéao de cidadaos e na necessidade urgente de reflexdo sobre a realidade
dos educadores. A falta de infraestrutura adequada e a rotina sobrecarregada sao
dificuldades que impactam diretamente a qualidade do ensino. Como apontam Corréa,
Clapis e Pereira (2023), a precarizagado das relagdes de trabalho em instituicdes
publicas, incluindo a auséncia de concursos e o uso de contratos temporarios (como
o regime REDA na Bahia), torna o docente vulneravel, afetando sua estabilidade e
remuneragao. Essa desvalorizagdo, manifestada em salarios baixos e na lentidao da
progressao na carreira, prejudica ndo apenas os professores, mas também os alunos,
que merecem aprender com profissionais engajados e valorizados. O impacto social
e educacional do tema é evidente: quando o sistema adoece seus professores, a
educacao que entrega aos alunos também adoece, perdendo a esséncia de paixao e
dedicacéo.

Nesse sentido, a problematica que orienta esta pesquisa pode ser sintetizada
na seguinte questdo: de que maneira as condi¢des estruturais precarias, a sobrecarga
de trabalho e a desvalorizagao profissional impactam a pratica pedagdgica, a saude e
a permanéncia dos docentes na Educagao Profissional e Tecnoldgica, e quais
possibilidades de resisténcia e transformagao podem emergir desse contexto? A partir
dessa indagacao central, o estudo busca compreender ndo apenas os efeitos
objetivos dessas condi¢des no cotidiano escolar, mas também como elas atravessam
a subjetividade do professor, influenciando sua identidade profissional, suas escolhas
pedagogicas e seu compromisso com a formacao integral dos estudantes.

A analise dessa problematica também exige compreender que a docéncia na
Educacdo Profissional e Tecnoldgica n&do se limita a reprodugcdo das condigbes

estruturais existentes. Mesmo diante de limitagbes institucionais, sobrecarga de
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trabalho e precarizagao das relagdes profissionais, os docentes desenvolvem praticas
pedagogicas que expressam formas de resisténcia no cotidiano escolar. Essas
resisténcias ndo se manifestam necessariamente em acdes explicitas de
enfrentamento institucional, mas na persisténcia em planejar aulas significativas,
promover integragao entre teoria e pratica, valorizar as experiéncias dos estudantes e
manter o compromisso com uma formacdo humana integral. Nesse sentido, a
resisténcia pedagogica pode ser compreendida como a capacidade do professor de
sustentar praticas educativas criticas e socialmente comprometidas mesmo em
contextos adversos, abrindo possibilidades concretas de transformagao no interior da
propria pratica docente.

Desse modo, este trabalho se propde como uma oportunidade de refletir, de
forma critica e sensivel, sobre a realidade vivida por tantos docentes da Educacéao
Profissional e Tecnoldgica, incluindo a minha prépria experiéncia. Ao articular
trajetdria pessoal e fundamentagao tedrica, busco ndo apenas evidenciar os desafios
estruturais que atravessam a pratica docente, mas também reafirmar o compromisso
com uma educagado publica de qualidade, mais justa e humanizada. Assim, esta
pesquisa pretende contribuir para o debate sobre a valorizagdo do professor e para a
construcao de caminhos possiveis de transformacgao, reconhecendo que compreender

a realidade é o primeiro passo para modifica-la.

2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Compreender, a partir de uma pesquisa autobiografica, como os desafios
estruturais e as condi¢des de trabalho na Educacgéao Profissional e Tecnoldgica (EPT)
impactam o bem-estar e a pratica pedagodgica docente. Busca-se analisar de que
forma fatores como sobrecarga de disciplinas, instabilidade contratual, precariedade
da infraestrutura, escassez de materiais didaticos e a auséncia de politicas efetivas
de valorizagado profissional interferem no exercicio profissional e na qualidade do

ensino ofertado.

2.2 Objetivos especificos

Proponho descrever minha trajetéria pessoal e profissional, desde minha
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formacdo como aluno até a atuacdo como docente na Educacado Profissional e
Tecnoldgica, situando essa experiéncia em um contexto mais amplo da docéncia, que
também dialoga com a realidade de professores do ensino particular. Busco relacionar
minhas vivéncias formativas e experiéncias de superag¢ao com a construgao da minha
pratica pedagdgica, analisando como esses elementos influenciam minha atuagéo em
diferentes contextos educacionais. Além disso, pretendo identificar e analisar desafios
presentes tanto na rede publica quanto na rede privada, como a sobrecarga de
trabalho, a multiplicidade de disciplinas, a pressao por resultados, a instabilidade
contratual e a caréncia ou limitagdo de recursos didaticos. Também me proponho a
refletir sobre como a desvalorizacdo profissional, manifestada em salarios
incompativeis, vinculos frageis e exigéncias institucionais intensificadas impacta a
motivacao, a saude mental e a permanéncia do professor na carreira. Por fim, busco
apontar reflexdes e possibilidades viaveis que contribuam para a valorizagao docente
e para a construcdo de condi¢gbes de trabalho mais humanas, equilibradas e
sustentaveis, tanto na Educacgé&o Profissional e Tecnolégica quanto no ensino

particular.

3 DESENVOLVIMENTO

Neste Trabalho de Conclusdo de Curso, a pesquisa (auto)biografica é
assumida como escolha metodolégica por compreender que a formagao nao acontece
“fora” da vida, mas na proépria vida, no modo como as experiéncias sao atravessadas,
os sentidos sdo construidos e a constituicdo profissional se desenvolve ao longo do
percurso formativo. Conforme afirmam Santos, Estevam e Martins (2018, p. 47), a
pesquisa (auto)biografica consiste em uma “estratégia de investigagdo qualitativa, a
partir das narrativas das historias de vida dos grupos humanos, sua leitura de mundo,
seus sentimentos, percepcgdes e interacbes com o contexto social em que estao
situados”.

A metodologia escolhida, portanto, esta alinhada a compreensdo de que a
experiéncia e a narrativa do sujeito sdo centrais para a produg¢ao de conhecimento.
Segundo Reis (2022, p. 36), “A pesquisa (auto)biografica amplia e produz
conhecimentos sobre a pessoa em formacao, as suas relagdbes com os territorios e

tempo de aprendizagem e seus modos de ser, de fazer e de biografar resisténcias e
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pertencimentos.” Nessa perspectiva, a formagao deixa de ser vista apenas como
percurso institucional e passa a ser entendida como construgao continua, atravessada
por vivéncias, pertencimentos e processos de resisténcia.

Para Cunha (2019), o uso de narrativas de vida, sejam autobiograficas ou
biograficas, € essencial, pois permite organizar e analisar os contextos historico-
culturais em termos de tempo e espacgo. Por meio desse recurso, torna-se possivel
refletir, debater e problematizar como os individuos e os grupos constroem suas
identidades, articulando o universo social e a esfera pessoal.

E importante, entretanto, diferenciar a biografia, enquanto género narrativo, da
pesquisa autobiografica, enquanto abordagem cientifica. A biografia, em seu sentido
mais comum, consiste no relato da vida de alguém, geralmente produzido por outra
pessoa, podendo assumir carater histérico, memorialistico ou literario. Contudo, esse
relato, por si s, ndo configura pesquisa académica. Ja a pesquisa autobiografica
insere-se no campo cientifico porque transforma a experiéncia narrada em objeto de
investigacdo, submetendo-a a procedimentos metodoldgicos, analise critica e
fundamentacao tedrica.

Nesse sentido, conforme destacam Passeggi, Souza e Vicentini (2011, p. 371):

nao se trata de encontrar nas escritas de si uma ‘verdade’ preexistente ao ato
de biografar, mas de estudar como os individuos d&o forma as suas
experiéncias e sentido ao que antes nao tinha, como constroem a consciéncia
histérica de si e de suas aprendizagens nos territérios que habitam e s&o por
eles habitados, mediante o processo de biografizagdo

Essa afirmagao permite compreender que a pesquisa autobiografica tende a
analisar os significados que o sujeito constroi ao longo de sua trajetéria. Nao se
privilegia apenas o acontecimento em si, mas a maneira como ele & lembrado,
interpretado e integrado a histéria de quem narra. O foco desloca-se, portanto, da
simples descrigdo de uma vida para o processo de biografizagdo, entendido como um
movimento reflexivo no qual o vivido é reorganizado e passa a ganhar novos sentidos.
Assim, enquanto a biografia pode restringir-se a narrativa de fatos, a pesquisa
autobiografica exige problematizagao e analise, transformando a experiéncia narrada
em fonte de compreensao e produg¢ao de conhecimento. Trata-se de um percurso que
articula memodria, reflexdo e formacéao, conferindo densidade cientifica a narrativa.

A adocdo da pesquisa (auto)biografica também a situa no campo da

abordagem qualitativa, pois este estudo n&o se orienta pela mensuragcéo de dados,
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mas pela compreensao das experiéncias e dos sentidos construidos ao longo da
trajetdria formativa.

A escolha pela pesquisa (auto)biografica dialoga diretamente com o tema deste
trabalho, pois a docéncia na Educagao Profissional e Tecnoldgica n&do pode ser
compreendida apenas por dados estatisticos ou analises externas, mas também a
partir da vivéncia concreta de quem atua nesse contexto. Ao tratar dos desafios
estruturais, das resisténcias pedagdgicas e das possibilidades de transformagéo na
EPT, torna-se fundamental considerar como essas questdes se manifestam na pratica
cotidiana do docente e influenciam sua trajetéria profissional. A abordagem
(auto)biografica permite evidenciar como as condi¢des de trabalho, a precarizagao, a
sobrecarga e a falta de reconhecimento impactam ndo apenas o exercicio da
docéncia, mas também a constituicido da identidade profissional. Ao mesmo tempo,
possibilita analisar como, mesmo diante dessas adversidades, emergem estratégias
de resisténcia, reinvencdo e compromisso com a formacgado dos estudantes. Dessa
forma, a experiéncia individual ndo é tratada como relato isolado, mas como
expressao de uma realidade mais ampla, contribuindo para compreender criticamente

a docéncia na EPT e apontar caminhos para sua transformacao.

3.1 Narrativas do processo formativo

Meu primeiro contato com a Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT)
ocorreu quando cursei o curso técnico em informatica, ofertado em minha cidade.
Esse curso representou uma oportunidade impar, pois era uma formagao nova na
regiao e proporcionava aos jovens a chance de se aproximar das tecnologias digitais
em um contexto no qual o acesso a esse tipo de ensino ainda era bastante restrito.
Desde muito novo, ja possuia interesse por tecnologia e computadores, tornando a
escolha da area algo bastante natural.

Ao ingressar, minhas expectativas ndo se limitavam a aquisicdo de
conhecimentos técnicos, eu também buscava construir uma carreira que unisse minha
curiosidade pela tecnologia as oportunidades profissionais. Essa busca dialoga com a
concepgao defendida por Ciavatta (2014, p.189), ao afirmar que “Politecnia, educagao
omnilateral, formagao integrada sdo horizontes do pensamento que queremos que se
transformem em agdes”. Ou seja, ndo se trata apenas de aprender técnicas, mas de

compreender o sentido mais amplo da formacgao.
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Entre as disciplinas do curso, aquelas relacionadas a programacgao, hardware
e redes foram as que mais despertaram meu interesse, tanto pelo desafio intelectual
quanto pela aplicabilidade pratica. Essa valorizagao da pratica encontra respaldo na
ideia de que o ensino tecnoldgico deve significar “a unido estudo e trabalho, do
conhecimento e da pratica” (lbid.), superando a separagao entre teoria e aplicagao.

Nem todos os momentos, porém, foram faceis. Recordo-me das dificuldades
em lidar com manutengao de impressoras, nao pelo conteudo em si, mas pelo contexto
em que era ensinado. O professor, em vez de oferecer apoio e didatica adequada,
frequentemente utilizava uma postura rigida e até agressiva, elevando o tom de voz
diante de erros cometidos pelos alunos. Essa situagdo gerava pressao e insegurancga,
dificultando o aprendizado e demonstrando como a metodologia de ensino impacta
diretamente a experiéncia estudantil.

E importante destacar, no entanto, que essa postura do professor ndo pode ser
analisada de forma isolada ou simplista. Ao revisitar essa experiéncia a luz das
discussbes sobre as condigbes de trabalho docente, compreendo que muitos
profissionais da Educacéo Profissional e Tecnoldgica atuam sob intensa sobrecarga,
multiplas demandas e pressoes institucionais, o que pode impactar diretamente sua
pratica pedagdgica e suas relagdes em sala de aula. Nesse sentido, atitudes mais
rigidas ou reativas podem refletir ndo apenas escolhas individuais, mas também um
contexto de desgaste fisico e emocional, evidenciando como as condi¢des estruturais
de trabalho influenciam o fazer docente e, consequentemente, o processo de ensino-
aprendizagem.

Apesar disso, vivi momentos importantes durante o curso, especialmente nas
aulas praticas em laboratorio, no contato com projetos que incentivavam a resolugao
de problemas reais e na convivéncia com colegas que compartilhavam da mesma
paixao pela informatica. Essas experiéncias contribuiram para meu amadurecimento
e fortaleceram minha resiliéncia.

Posteriormente, dei continuidade a formagao ao ingressar na faculdade, no
curso de Bacharelado em Ciéncia da Computacao, consolidando os fundamentos
aprendidos no técnico e ampliando-os em uma perspectiva mais critica e cientifica. Ao
longo da graduacéo, participei de diversas experiéncias formativas, desde estagios

até vivéncias em sala de aula, que me permitiram refletir sobre metodologias de ensino
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e praticas docentes.

Na faculdade, algumas disciplinas se destacaram por despertarem meu maior
interesse e por desenvolverem minhas habilidades técnicas e analiticas: programacgao
orientada a objetos, redes de computadores, banco de dados, teoria dos grafos e
linguagens formais. Em especial, programacao orientada a objetos e linguagens
formais revelaram meu potencial como docente, pois eu organizava encontros aos
sabados para ensinar meus colegas, tirar duvidas e ajuda-los a aprender a disciplina,
contribuindo para que conquistassem aprovacao. Essa experiéncia reforgcou meu
gosto pelo ensino e minha capacidade de transmitir conhecimento de maneira clara e
didatica.

Também participei de projetos de extensao, como o cordel na escola, no qual
levava cordéis para criangas do ensino fundamental com o objetivo de estimular a
leitura e o0 pensamento critico. Os cordéis eram adaptados a idade e ao nivel de leitura
das criangas, permitindo que a iniciativa contribuisse para o desenvolvimento cultural
delas e para meu aprendizado em estratégias pedagogicas e comunicagao didatica.

Ao longo da graduagéo, precisei conciliar estudo e trabalho, especialmente
entre os anos de 2017 e 2019. As aulas aconteciam das 7:00 as 11:45, e eu precisava
estar no trabalho as 12:10. Como nao havia transporte publico disponivel nesse
intervalo de tempo, realizava diariamente o trajeto a pé entre Petrolina e Juazeiro,
percorrendo aproximadamente 10 quildmetros.

Essa experiéncia revelou, na pratica, as tensdes entre formacao e insercao
profissional em um contexto social marcado por desigualdades. Como destaca

Frigotto (2007, p. 525),

a mensagem clara € que ndo ha mais lugar para todos, mas apenas para
aqueles que se adequarem ao conjunto de competéncias técnicas, cientificas,
culturais e afetivas que o mercado reconhece como desejaveis do ‘novo’
cidadao produtivo.

Assim, o esforgo individual, embora fundamental, ocorre dentro de limites
estruturais que ndo dependem apenas da dedicagao pessoal.

Essa rotina exaustiva exigiu de mim um grande esforgo fisico e emocional. O
desgaste impactou diretamente minha saude, levando-me a perder peso de forma
significativa. Ainda assim, mantive um alto desempenho académico, muitas vezes

dedicando as madrugadas aos estudos para garantir que o0 cansago nao
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comprometesse meus resultados. Esse periodo, embora desafiador, fortaleceu minha
disciplina, resiliéncia e compromisso com minha formacao.

Meu esforgo continuo resultou em conquistas significativas. Na graduacgéo,
busquei exceléncia académica, sendo reconhecido com o prémio Enio de Talentos,
uma honraria disputada entre estudantes de todos os cursos. Além disso, fui laureado
ao final do curso, com média geral de 9,5 nas 43 disciplinas cursadas, atingindo um
Coeficiente de Rendimento Geral (CRG) de 9,50, o que representou um marco de
superagao pessoal e profissional.

Além do conteudo técnico, o que mais marcou meu aprendizado foram os
vinculos humanos construidos. Fiz amigos que mantenho até hoje e professores que
se tornaram mentores e amigos, oferecendo dicas e orientagdes valiosas para
planejamento de aulas, estratégias de ensino e desenvolvimento pedagogico. Essas
relagdes foram fundamentais para meu crescimento como pessoa e como docente,
ajudando-me a desenvolver habilidades sociais, comunicativas e colaborativas.

Minha trajetéria como professor na Educagao Profissional e Tecnolégica teve
inicio oficialmente em 2023, apdés minha aprovagao em processo seletivo realizado
em 2022, no qual conquistei o 4° lugar. Atualmente, atuo como docente no curso
técnico em Informatica no Colégio Centro Territorial de Educagao Profissional do
Sertdo do Sao Francisco Il Antdnio Conselheiro, na Bahia.

Desde o primeiro dia, fui acolhido de forma muito positiva pela equipe escolar.
Reencontrar antigos professores, agora na condigao de colegas de profissao, foi uma
experiéncia profundamente significativa, marcada por emocédo e sentimento de
pertencimento. Estar novamente naquele espaco, que fez parte da minha formacao,
desta vez como professor, representou ndo apenas uma conquista profissional, mas
também um reencontro com minhas préprias raizes na EPT.

Ao longo da atuagéo docente, orientei projetos de feira de ciéncias e tecnologia,
incentivando os alunos a desenvolverem criatividade, inovacédo e pensamento critico.
Um momento marcante foi ver um desses projetos ser selecionado para a etapa final
em Salvador, proporcionando grande realizagdo profissional e pessoal. Cada
conquista dos meus alunos se torna fonte de orgulho e reafirma meu propdsito de
seguir na docéncia, mesmo diante das dificuldades.

No entanto, atuar na EPT trouxe desafios significativos. A sobrecarga de
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disciplinas € constante. Em determinado periodo, assumi sete disciplinas
simultaneamente, exigindo extrema organizagao e adaptagao para manter a qualidade
do ensino. Essa sobrecarga impactou minha saude fisica e emocional e limitou o
tempo disponivel para acompanhamento individual dos alunos e planejamento
aprofundado das aulas.

Evangelista e Shiroma (2007) argumentam que, no contexto das reformas
educacionais recentes, o professor tem sido progressivamente desqualificado tanto
do ponto de vista politico quanto profissional. Segundo as autoras, constroi-se uma
imagem negativa do docente, associado a incompeténcia, acomodacéao e resisténcia
as mudancas, o que legitima maior controle sobre sua atuagdo. Além disso, as
reformas atingem todas as dimensdes do trabalho docente, da formacgao inicial a

gestao escolar, resultando na intensificagdo e precarizagao da docéncia.

Nesse aspecto, o professor vem sendo atingido por todos os flancos: esta na
profissédo porque ndo foi aceito em carreiras de maior prestigio; é incapaz
para outras fungdes e a docéncia foi o que lhe restou; acomodou-se na
carreira porque nao ha incentivos para desempenhos diferentes; nao se
preocupa com a qualidade do que faz porque seu salario € irrisorio.
(Evangelista; Shiroma, 2007, p. 537).

Esse processo ndo se limita a desqualificacdo simbolica, mas produz efeitos
concretos nas condigdes de trabalho e na vida do professor. Como afirmam as
autoras, “os impactos dessa sobrecarga de trabalho produzem efeitos visiveis na
saude fisica e mental do trabalhador da Educagédo” (/bid.). A intensificagcdo das
demandas institucionais impde ao docente uma logica permanente de desempenho,
na qual ele se vé “assolado por cobrangas de produtividade, eficiéncia,
empreendedorismo, criatividade, compromisso com a escola” (/bid.).

Nessa dinamica, consolida-se uma racionalidade produtivista, pois “a l6gica da
produtividade encontra respaldo dando lugar a ideia de que os bons resultados
escolares independem da qualidade da formacao e dos salarios dos professores da
Educacao Basica” (/bid.).

A precariedade da infraestrutura escolar marcada por laboratérios
desatualizados, equipamentos insuficientes ou obsoletos e caréncia de materiais
pedagogicos impde limites concretos ao desenvolvimento de uma formacgao técnica
de qualidade. Em um contexto em que a Educacéao Profissional e Tecnoldgica exige

constante atualizacao tecnolégica e articulagao entre teoria e pratica, tais fragilidades

20



comprometem n&o apenas o planejamento didatico, mas também as possibilidades
de experimentagao e aprofundamento dos conteudos pelos estudantes.

Somado a isso, a atuagdo sob o Regime Especial de Direito Administrativo
(REDA), no estado da Bahia, acrescenta uma dimens&o significativa de instabilidade
a carreira docente. Nao ha oferta de concurso publico para provimento efetivo de
professores da EPT nas areas técnicas, como Informatica, Redes de Computadores,
Enfermagem, Nutricdo, entre outras formacbes especificas. Dessa forma, os
profissionais dessas areas permanecem vinculados, majoritariamente, a contratos
temporarios, 0 que gera inseguranga quanto a continuidade do trabalho, fragiliza o
vinculo institucional e dificulta a consolidagao de projetos pedagdgicos de longo prazo.

Esse conjunto de fatores evidencia a urgéncia de politicas estruturais de
valorizacdo docente. Afinal, a qualidade da educacéao profissional esta diretamente
relacionada as condigbes objetivas de trabalho, a estabilidade na carreira e ao
equilibrio fisico e emocional do professor. Sem esses elementos, o compromisso com
uma formacao humana integral e socialmente referenciada torna-se constantemente

tensionado pelas limitagdes impostas pelo préprio sistema.

Entre os muitos aspectos que influenciam na intensidade do trabalho entram
as condigbes de trabalho, recursos disponiveis, localizagdo da escola, a
diversidade e a situagao socioeconémica dos alunos e de suas familias, a
violéncia, a presenga ou nao do trafico, o tamanho das turmas, o niumero de
disciplinas, o tipo de vinculo empregaticio, as atividades de avaliagcéo, as
reunides e as tarefas administrativas. Estes aspectos ndo sido apenas
externos aos trabalhadores, envolvendo também a forma como estes lidam
com eles, o que inclui questbes pessoais como idade, experiéncia na
profissao e género. (Tardif; Lessard, 2008 Apud Viegas, 2022, P. 7).

Atualmente, estou cursando a licenciatura em matematica na Universidade
Federal do Recdbncavo da Bahia (UFRB), mas solicitei transferéncia para a
Licenciatura em Computacgao, visando aprimorar minhas competéncias pedagodgicas,
metodoldgicas e didaticas, fortalecendo meu perfil docente e tornando o ensino mais
inclusivo, critico e transformador.

Minha experiéncia pessoal e profissional conecta-se diretamente ao tema do
meu trabalho: os desafios, resisténcias e perspectivas da docéncia na EPT. A vivéncia
como estudante e professor me permite analisar criticamente os avangos e
fragilidades do sistema, compreendendo que valorizar os educadores, cuidar da saude
docente e assegurar condigdes adequadas de trabalho sdo essenciais para uma

educacao profissional sdlida e transformadora.
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3.2 Experiéncias e vivéncias na Educacgao Profissional e Tecnoldgica

Minha area de atuagdo na EPT é a Informatica, especificamente no curso
Técnico Integrado no CETEP SSF Il Anténio Conselheiro, na Bahia. Minha relagéo
com a EPT néo é apenas profissional, ela &€ fundacional. O retorno a essa instituicdo
onde fui aluno da primeira turma de Informatica transcende o mero emprego,
configurando um ciclo de vida: de egresso a formador.

A esséncia da minha atuagao reside em desmistificar a tecnologia e conecta-la
a realidade social e produtiva dos estudantes. O curso técnico, em sua natureza, exige
a ponte entre teoria académica e pratica laboral, algo que busco incessantemente ao
fomentar o pensamento critico-aplicado e a resolugao de problemas reais. A EPT é a
chave para a transformagao socioeconémica regional, e meu papel € garantir que a
base técnica oferecida seja robusta, inovadora e conscientemente inserida no
contexto local.

O que me impulsiona e me traz a maior realizagdo na docéncia € a possibilidade
de atuar como mediador de experiéncias formativas que estimulem a criatividade, a
inovagao e o protagonismo estudantil. O ensino técnico ndo deve se limitar a repeticéo
de codigos ou comandos, pois, como observam os autores, a EPT “constitui um
terreno fértil para a adogao dessas metodologias, que deslocam o foco da transmissao
para a construgao ativa e situada do conhecimento” (Santos; Matos, 2025, p. 10)

Nesse sentido, compreendo que minha pratica pedagogica precisa ir além da
dimenséo instrumental da técnica, assumindo um compromisso formativo mais amplo.
Afinal, “a pratica pedagdgica inovadora néo € uma escolha meramente metodoldgica,
mas uma decisao ética e politica. Trata-se de promover a aprendizagem significativa,
critica e emancipadora, considerando os sujeitos da educagéo como protagonistas de
sua propria formacéo” (/bid., p. 11)

Assim, o ensino técnico torna-se um espaco de autoria estudantil e de producéao
de sentidos, ja que “a pratica pedagogica ganha centralidade como espaco
privilegiado para a articulagdo entre teoria e pratica, curriculo e experiéncia,
planejamento e acao” (/bid., p. 10)

Minha realizacao profissional reside, sobretudo, na docéncia das disciplinas de

Redes de Computadores e Segurancga. E nesse campo que concentro meus esforcos
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de especializagao, buscando transcender a teoria e proporcionar a pratica robusta
necessaria para a formacgéao de profissionais competentes. Além da expertise técnica,
a maior satisfacdo advém da orientacdo de projetos, um recurso pedagdgico crucial
para o desenvolvimento do pensamento critico, como afirmam Araujo et al. (2025,
p.57), "ao cultivar um ambiente educativo onde o questionamento e a analise critica
sdo valorizados, estamos formando cidaddos mais preparados para participar
ativamente em uma sociedade democratica.” e para que o conhecimento adquirido em
sala de aula seja convertido em impacto social positivo. Essa convergéncia entre
técnica, criticidade e bem coletivo € a esséncia do meu engajamento na EPT. A
conquista do aluno é a renovagao do meu compromisso com a profissdo. Eu me sinto
realizado ao ver o brilho da descoberta e a seguranga da competéncia se acenderem
nos olhares dos jovens.

O cotidiano da docéncia na EPT é uma luta constante contra as limitacoes
sistémicas, que corroem a exceléncia e a saude do profissional. A principal barreira é
a sobrecarga de componentes curriculares. Assumir, em um periodo, a
responsabilidade por sete disciplinas diferentes ndo € um ato de dedicagao, mas sim
de precarizacdo do ensino. Essa imposi¢ao cria uma tensao insustentavel onde a
profundidade do planejamento e a capacidade de inovar sdo sacrificadas em nome da
cobertura de conteudo. A qualidade torna-se refém da quantidade, limitando o
acompanhamento individualizado e a contextualizagdo aprofundada.

Lidar com a instabilidade cronica do regime REDA (contrato temporario) na
Bahia € um obstaculo que afeta a propria dignidade profissional. A auséncia de
concurso publico para a area técnica significa que toda dedicacao, resultado e
sucesso dos projetos e alunos néo se traduzem em seguranga ou em reconhecimento
institucional efetivo. A sensacao de estar em uma posicao de trabalho descartavel,
"cumpridor de carga horaria", mina a capacidade de planejamento de carreira e a
saude emocional.

Outra dimensao da dificuldade é a batalha pessoal. Conviver com o Transtorno
do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH), em um contexto de sobrecarga
maxima, amplifica o impacto da desorganizagéo e da pressao. Gerenciar a demanda
de sete planejamentos distintos exige um esforco mental quase sobre-humano,

transformando o ato de ensinar em uma luta diaria contra as préprias limitagdes
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cognitivas. Esse desafio silencioso sublinha a urgéncia de politicas de saude docente
que reconhegam a diversidade de necessidades dos educadores.

O cotidiano da docéncia na Educagao Profissional e Tecnoldgica € permeado
por desafios diversos, que vao muito além da simples transmissao de conhecimento
técnico. Além da sobrecarga de componentes curriculares, da necessidade de assumir
multiplas disciplinas e da instabilidade do regime REDA, os professores enfrentam
caréncia de recursos pedagogicos e tecnologicos, o que limita a execugédo de aulas
praticas, projetos e experimentagdes. Laboratérios frequentemente desatualizados,
equipamentos quebrados ou insuficientes e falta de materiais basicos obrigam o
docente a improvisar constantemente, prejudicando a qualidade do aprendizado.

Outro problema é a deficiéncia na formagao continuada: muitos professores
ingressam na EPT com formacgao técnica sélida, mas recebem pouco suporte para
aprimorar metodologias pedagogicas, ferramentas digitais e estratégias de ensino
inovadoras, tornando o planejamento e a pratica pedagogica ainda mais desafiadores.

O perfil heterogéneo dos estudantes também exige adaptacdo constante. E
comum lidar com turmas que apresentam disparidades enormes em termos de
conhecimento prévio, habilidades, maturidade e condigdes socioecondmicas. Essa
diversidade demanda atengdo individualizada, estratégias diferenciadas e
acompanhamento continuo, muitas vezes impossivel diante da carga excessiva de
aulas e atividades administrativas. Outro ponto critico é a falta de formacéao para lidar
com discentes com algum transtorno, deficiéncia ou necessidades educacionais
especiais, o que exige do professor improvisagao e dedicagao extra, sem o devido
suporte pedagdgico ou institucional. A burocracia institucional é outro fator que pesa
sobre a rotina docente: preenchimento de relatérios, controle de frequéncia, relatérios
de desempenho e reunides frequentes consomem tempo que poderia ser dedicado a
preparagao de aulas ou orientagao de projetos.

Além disso, ha pressao por resultados imediatos, tanto por parte da instituicao
quanto de familiares e comunidade, que cria um ambiente de cobranga constante,
reforcando a sensacgao de que qualquer erro compromete o desempenho global da
escola. A violéncia escolar e a indisciplina também aparecem como desafios, exigindo
habilidades de mediagao e gestao de conflitos que nem sempre sdo contempladas na

formacgao docente. Nesse contexto, o professor € colocado como principal agente de
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enfrentamento dessas situagdes, pois “o professor deve estar atento e preparado para
lidar com a situagcao” (Chagas; Farias; Martins, 2021, p. 680), sendo reconhecido como
peca central para que as agdes de prevencgao se efetivem.

Contudo, essa centralidade da fungdo docente ndo vem necessariamente
acompanhada de condigbes adequadas, ja que “a formagédo deve ser permanente,
assim como as agdes para diminuigdo das violéncias, do estresse e do esgotamento
que afetam a todos” (/bid.), evidenciando que o desgaste emocional e a sobrecarga
fazem parte dos desafios estruturais da docéncia.

A falta de reconhecimento publico e valorizagao salarial agrava ainda mais o
cenario, fazendo com que o esfor¢co do professor nem sempre seja percebido ou
recompensado, o que influencia negativamente a motivacéo e a saude emocional.

Essa combinagcdo de fatores (sobrecarga, precariedade estrutural, falta de
recursos, instabilidade contratual, déficit de formagdo continuada, heterogeneidade
estudantil, auséncia de preparo para atender alunos com necessidades especiais,
burocracia, pressao por resultados, violéncia e desvalorizagao) transforma a docéncia
na EPT em uma atividade desafiadora, muitas vezes desgastante, que exige
dedicacdo extrema e resisténcia emocional.

Apesar dos desafios, minha atuagdo na EPT me posiciona como um agente de
transformacdo e um critico do sistema. Eu ndo sou apenas um transmissor de
conhecimento técnico, sou um defensor da valorizagao integral do professor. A luta
contra a infraestrutura precaria, a inseguranga contratual e a sobrecarga nao sao
apenas problemas de trabalho, sdo indicadores de que a EPT, apesar de seu
potencial, ainda adoece quem a constréi. Meu propdsito € continuar a formar
profissionais competentes, utilizando a tecnologia como ferramenta, mas, acima de
tudo, lutar para que o professor, a verdadeira infraestrutura do sistema, seja
reconhecido, valorizado e tenha assegurada a seguranga para projetar um futuro
profissional soélido.

Nesse contexto, a resisténcia pedagdgica assume um papel fundamental na
docéncia na EPT. Resistir, nesse cenario, ndo significa negar os desafios ou
romantizar a precariedade, mas desenvolver estratégias que preservem o sentido
formativo da educacgao. Trata-se de insistir em praticas pedagogicas que valorizem o

pensamento critico, a autonomia dos estudantes e a articulagdo entre conhecimento
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técnico e realidade social. Mesmo diante da sobrecarga de trabalho, da instabilidade
contratual e da limitacdo de recursos, o professor que busca inovar
metodologicamente, orientar projetos, estimular a investigagado e promover a reflexdo
critica esta exercendo uma forma concreta de resisténcia pedagogica, contribuindo

para que a educacgao profissional mantenha seu potencial emancipador.

3.3 Reflexbes sobre a formagao académica no curso
A Especializagdo em Docéncia na Educagédo Profissional e Tecnolbgica
representou um divisor de aguas na minha carreira, fornecendo a base tedrica e critica
necessaria para reorientar minha atuagao na Informatica. As disciplinas que se
revelaram cruciais para a minha trajetéria académica, profissional e para a escolha do
tema do meu TCC foram aquelas que promoveram a reflexdo sobre a funcao social

da EPT e a criticidade do processo de ensino-aprendizagem.

3.3.1 Trabalho-Educacao: Fundamentos Tedricos e Didaticos |

Ao cursar a disciplina Trabalho-Educagao: Fundamentos tedricos e didaticos |,
percebi o quanto a Educagao Profissional e Tecnoldgica (EPT) esta profundamente
marcada por disputas histéricas e estruturais. O estudo dos legados da EPT no Brasil
me mostrou que a docéncia nesse campo nunca foi neutra: ela se constréi entre
conquistas, retrocessos e resisténcias. Como destaca Pochmann (2020, p. 90), “o
mundo do trabalho enquanto percepg¢ao do envolvimento distinto dos seres humanos
com o conteudo e relagdes laborais ndo se apresenta estavel ao longo do tempo”. Isso
reforca que pensar a EPT requer compreendé-la no contexto mais amplo de
transformacdes econdmicas e sociais.

A disciplina me ajudou a entender a dualidade histérica que marca a relagao
entre a educagéao basica e a profissional no Brasil. Moura (2007, p. 5) lembra que “aos
filhos das elites estava assegurada essa escola das ciéncias, das letras e das artes e
aos demais lhes era negado o acesso”. Essa visdo dual persiste até hoje, e explica
em parte porque a EPT é muitas vezes tratada como educacédo de segunda classe. E
justamente essa dualidade que meu TCC problematiza, ao refletir sobre os desafios
estruturais e as resisténcias pedagodgicas na docéncia da EPT.
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Um ponto central da disciplina foi o confronto entre diferentes perspectivas
pedagogicas. De um lado, a teoria do capital humano e a légica das competéncias,
que reduzem a educacéao ao treinamento rapido para o mercado de trabalho. De outro,
a pedagogia histoérico-critica, que entende o trabalho como principio educativo.
Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005, apud Moura, 2007, p. 22) defendem que “assumir o
trabalho como principio educativo implica referir-se a uma formagao baseada no
processo historico e ontologico de produgdo da existéncia humana”. Esse conceito foi
fundamental para repensar meu papel como educador: ndo basta formar para o
emprego, € preciso formar para a vida e para a transformacao social.

A disciplina também me levou a refletir de maneira mais aprofundada sobre a
precarizacao do trabalho e suas implicacbes diretas na Educacédo Profissional e

Tecnoldgica. Pochmann (2020, p. 96) observa que

a recente e antecipada transi¢ao para a sociedade de servigos no Brasil tem
sido marcada pela desestruturagcao do mercado de trabalho, com significativa
presenga do desemprego aberto, a subutilizagdo dos trabalhadores e a
precarizagao das ocupagodes geradas.

Essa realidade faz com que a escola seja pressionada a adotar a logica das
competéncias, prometendo empregabilidade imediata. No entanto, isso aprofunda
desigualdades, pois oferece uma formagao fragmentada e limitada para os jovens das
classes populares.

Outra questao importante foi a discussao sobre a crise do ensino médio e a
busca por identidade. Moura (2007, p. 20) aponta que “urge busca-la. [...] [para] uma
formacao voltada para a superacao da dualidade estrutural cultura geral versus cultura
técnica ou formacéao instrumental versus formagao académica”. Esse debate dialoga
com a proposta de integragao entre ensino médio e técnico, entendida como condigéo
necessaria para construir uma EPT transformadora.

Para mim, como educador, o grande aprendizado foi perceber que a docéncia
na EPT é atravessada por escolhas politicas e sociais. Pochmann (2020, p. 98) conclui
que “o resultado de tudo isso tem sido a predominancia de massivo desemprego
aberto, acompanhado da ampliacdo da subutilizacido da forga de trabalho e da
generalizagdo da precarizagdo nas ocupacgoes”. Diante desse cenario, vejo que o
papel do professor é resistir ao pragmatismo e afirmar praticas pedagdgicas que
promovam inclusdo, cidadania e emancipagao.

Saio dessa disciplina mais consciente de que ensinar na EPT é um ato politico.
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Quero implementar praticas que unam teoria e pratica, que deem voz aos estudantes
e que reconhegam suas historias e identidades. Como diz Moura (2007, p. 23), “nao é
justo que muitos trabalhem para que poucos enriquegam cada vez mais, enquanto
outros se tornam cada vez mais pobres e se marginalizam”. E esse compromisso ético
que pretendo levar para minha vida profissional: resistir as pressdes reducionistas e

lutar por uma EPT que transforme vidas.

3.3.2 Praticas educativas integradoras na EPT: teorias e didaticas

Ao participar da disciplina Praticas educativas integradoras na EPT: teorias e
didaticas, percebi que o ensino integrado vai muito além de uma simples metodologia.
Ele é, na verdade, uma forma de enxergar a educagdao como algo que une, que
aproxima, que rompe com a divisdo entre o que é “geral” e o que é “profissional”. Essa
compreensao mexeu comigo, porque dialoga diretamente com minhas inquietacdes e
com o que venho buscando construir como educador na EPT.

Durante as aulas, ficou claro para mim que a praxis precisa estar no centro do
trabalho docente. Entendi que ensinar nao é repetir férmulas prontas, mas criar, junto
com os estudantes, um espacgo de dialogo, reflexdo e transformagdo. Nessa direcéo,
Ciavatta (2014, p. 190-191) explica que a educacao politécnica significa “formagao em
todos os aspectos da vida humana - fisica, intelectual, estética, moral e para o
trabalho, integrando a formacgéao geral e a educagao profissional”’. Essa fala reforgou
meu entendimento de que educar, nesse contexto, € também resistir as pressdes
imediatistas e acreditar na poténcia da formagao humana integral.

Outro ponto que me marcou foi a discussdo sobre a formagdo humana
completa. Termos como politecnia e omnilateralidade deixaram de ser conceitos
distantes e se tornaram principios que orientam minha pratica. Eles apontam para a
superacao da fragmentacgéo, para a ideia de formar sujeitos capazes de compreender
o mundo e transforma-lo. Como destaca a autora, “politecnia, educagao omnilateral,
formacao integrada sao horizontes do pensamento que queremos que se transformem
em acgdes” (Ciavatta, 2014, p. 189). Essa perspectiva mostrou que minha atuagao
como professor precisa estar comprometida ndo apenas com a técnica, mas também
com o desenvolvimento critico e social dos estudantes.

Claro que também emergiram os desafios. Nao é facil falar de integragdo em
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um cenario em que a fragmentacéao curricular ainda é tao presente, em que falta tempo
para o planejamento coletivo e em que as pressdes por resultados rapidos muitas
vezes sufocam o sentido maior da educagao. Mas foi justamente ao reconhecer esses
obstaculos que entendi melhor a importdncia do meu trabalho: resistir, criar
alternativas, propor caminhos possiveis.

No fim, essa disciplina me deixou uma certeza muito forte: ensinar na EPT é
um ato politico. Mais do que transmitir conhecimentos técnicos, é sobre ajudar a
construir pontes entre saberes, dar voz aos estudantes e acreditar que a sala de aula
pode ser um espaco de resisténcia e de transformagao. Saio dela mais consciente de
que minha docéncia precisa ser um compromisso ético com a vida, com a inclusao e
com a esperanga de uma educacdo que realmente transforme pessoas e

comunidades.

3.3.3 A docéncia na EPT: Contingéncias histéricas e praticas inspiradoras

Ao cursar a disciplina A Docéncia na EPT: Contingéncias histéricas e praticas
inspiradoras, tive a oportunidade de refletir sobre como a histéria da educagao
profissional no Brasil moldou o papel do professor nessa area. Percebi que a docéncia
na EPT ndo nasceu de um projeto educacional consolidado e continuo, mas de um
conjunto de contingéncias histéricas que, em muitos momentos, limitaram a
valorizacdo do trabalho docente e a propria identidade profissional. Essa
compreensao me ajudou a enxergar que os desafios que enfrentamos hoje, como a
precarizagdo, a sobrecarga e a falta de reconhecimento, tém raizes profundas e
precisam ser enfrentados também de forma coletiva.

A disciplina me mostrou a importancia de olhar para a EPT a partir das
especificidades da funcao docente. Nao se trata apenas de transmitir conhecimentos
técnicos, mas de integrar saberes, construir pontes entre teoria e pratica e reconhecer
que o professor da EPT precisa de uma formacao diferenciada. Isso porque seu
trabalho esta atravessado por multiplas dimensdes: histérica, social, pedagdgica e
cultural. Nesse sentido, Machado (2009, p. 11) destaca que “a falta de concepg¢des
tedricas consistentes e de politicas publicas amplas e continuas tem caracterizado,
historicamente, as iniciativas de formacdo de docentes especificamente para a
educacéo profissional, no Brasil”. Essa fala ajuda a compreender por que, ainda hoje,
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a docéncia na EPT enfrenta tantos impasses estruturais.

Outro ponto marcante foi entrar em contato com praticas inspiradoras. Ao
conhecer experiéncias bem-sucedidas de professores e instituicdes que conseguiram
ressignificar o trabalho docente, compreendi que é possivel resistir as dificuldades e
propor novas formas de ensinar. Essas narrativas ndo apenas inspiraram, mas
também me ajudaram a acreditar que, apesar das condi¢cbes adversas, ha sempre
espaco para a criatividade, para a colaboracao e para a construcdo de uma educacao
mais humanizadora. Como afirma a autora, “é pressuposto basico que o docente da
educacao profissional seja, essencialmente, um sujeito da reflexdo e da pesquisa,
aberto ao trabalho coletivo e a acao critica e cooperativa” (Machado, 2009, p. 17).

O maior aprendizado que levo dessa disciplina € que a docéncia na EPT é
marcada pela luta, mas também pela possibilidade de transformagao. Entendi que ser
professor nessa modalidade é estar disposto a revisitar constantemente sua pratica,
reconhecer suas vulnerabilidades e, ao mesmo tempo, enxergar nas experiéncias
coletivas um caminho para fortalecer a identidade profissional. Saio dela mais
consciente de que minha atuagao docente nao pode se limitar ao imediato, mas deve
se alinhar a um projeto maior de formacdo humana integral, capaz de transformar

vidas e realidades.

3.3.4 Praticas educativas inclusivas na EPT: teorias e didaticas

Participar da disciplina Praticas educativas inclusivas na EPT: teorias e
didaticas foi um momento de virada na minha forma de enxergar a docéncia. Logo
percebi que falar de inclusdo nao € apenas um discurso, mas um compromisso que
exige praticas concretas dentro da sala de aula. A diversidade da EPT nao deve ser
vista como barreira, mas como riqueza que fortalece o trabalho docente e amplia as
possibilidades de aprendizagem.

Compreendi que incluir significa mais do que garantir matricula: é assegurar
participacao, pertencimento e condicbes reais de desenvolvimento. Como afirmam
Lira et al. (2024, p. 4064), “ha uma necessidade premente de capacitar os professores
que lidam cotidianamente com alunos com deficiéncia na escola, a legislacédo também
deve ser pensada e construida de forma a garantir a qualidade do processo de ensino
e aprendizagem tanto por parte do docente como do discente”. Essa reflexdo me fez
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perceber que nao basta falar de incluséo, é preciso transformar a pratica pedagogica.

Outro ponto que marcou minha trajetéria na disciplina foi a compreenséao de
que a inclusdo vai além das pessoas com deficiéncia, envolvendo também raca,
género, classe social e outras dimensdes que estruturam desigualdades. Isso me fez
entender que ser professor inclusivo € assumir uma postura ética e politica diante da
diversidade. Nesse sentido, os autores reforcam que “a educacgédo profissional
inclusiva ndo apenas beneficia os individuos com deficiéncia ou outras necessidades
especificas, mas também enriquece as organizagdes e a sociedade como um todo,
ao promover a diversidade, a equidade e o desenvolvimento sustentavel”’ (Lira et al.,
2024, p. 4060).

As discussdes e exemplos compartilhados ao longo da disciplina mostraram
que, mesmo diante das dificuldades estruturais, € possivel criar praticas pedagdgicas
inovadoras e acolhedoras. O maior aprendizado foi compreender que inclusao € uma
escolha que precisa ser reafirmada diariamente, e que o papel do professor na EPT é
abrir caminhos para que cada estudante seja reconhecido como sujeito de direitos e

protagonista de sua proépria histéria.

3.3.5 Cultura Digital e Educacao Profissional e Tecnolégica

A disciplina Cultura Digital e Educacéao Profissional e Tecnoldgica representou,
para mim, um dos momentos mais provocativos de todo o curso. Como professor de
Informatica formado em Ciéncias da Computacédo, sempre estive imerso no universo
tecnologico sob a perspectiva técnica: sistemas operacionais, algoritmos, linguagens
de programacao, redes e infraestrutura. No entanto, essa disciplina me deslocou de
uma visao instrumental da tecnologia para uma compreensao cultural, politica e
pedagogica da cultura digital.

Ao longo das discussoes, fui confrontado com uma questdo central: ensinar
tecnologia ndo € o mesmo que formar sujeitos na cultura digital. A cultura digital ndo
se restringe ao dominio de ferramentas ou softwares, ela reorganiza modos de pensar,
produzir conhecimento, comunicar-se e construir identidades. Nesse sentido,
compreendi que minha atuagédo na Educacao Profissional e Tecnoldgica ndo pode se
limitar a transmissdo de competéncias técnicas voltadas ao mercado, mas precisa

incorporar uma dimenséo critica e formativa mais ampla.
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Logo na apresentagdo da obra organizada por Bianchessi (2020, p. 7),
encontra-se uma afirmacédo que marcou minha reflexdo: “A importancia da cultura
digital na educacao significa compreender a ‘transformacdo digital’ com impacto
profundo nas relagdes interpessoais”. Essa ideia me fez perceber que, ao ensinar
programacao, redes ou manutengao de computadores, ndo estou apenas ensinando
técnicas, mas formando sujeitos que vivem em um contexto de transformacgdes
estruturais nas formas de interagdo humana.

Como professor de Informatica, percebo que muitos estudantes chegam a sala
de aula com familiaridade com redes sociais e aplicativos, mas sem letramento digital
critico. Eles sabem wusar, mas nem sempre compreendem o0S mecanismos
algoritmicos, as implicagbes éticas, as estruturas de poder envolvidas na circulagao
de dados e informagdes. A disciplina me ajudou a perceber que ensinar programagao
ou manutencdo de computadores € insuficiente se nao discutirmos também
privacidade, inteligéncia artificial, desinformacao, cultura dos dados e impactos sociais
da tecnologia.

Outro aspecto que marcou profundamente minha formacgao foi a discussao
sobre a mudanca do papel docente. O material da disciplina destaca que, nesse novo
contexto, “o professor deixa de exercer exclusivamente seu papel de mestre
transitando para atividade de tutor” (/bid.). Essa compreensao dialoga diretamente
com minha pratica docente, pois evidencia que ensinar Informatica ndo pode se
restringir a transmissdo de conteudos técnicos, exigindo uma postura mediadora e
reflexiva diante das tecnologias digitais.

A disciplina também enfatizou que a cultura digital ndo se resume a presenca
de dispositivos no ambiente escolar. Conforme o texto, “ndo é simplesmente viabilizar
ao estudante utilizar seus aparatos tecnoldgicos aleatoriamente, mas ¢€,
fundamentalmente, necessaria a orientacdo docente para o uso adequado das novas
tecnologias” (/bid., p. 11). Essa afirmagao foi decisiva para mim, pois reforca a
responsabilidade pedagodgica do professor na mediagdo do uso das tecnologias,
especialmente em um contexto de EPT marcado por desigualdades de acesso e
condi¢cdes estruturais limitadas, aspecto que dialoga diretamente com o problema
investigado no meu TCC.

Outro aprendizado relevante foi compreender que a cultura digital favorece
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praticas pedagogicas mais ativas. O material afirma que “a cultura digital incentiva o
processo de aprendizagem atival...] para o estudante deixar de ser um mero receptor
passivo dos conteudos|...] para se tornar um agente protagonista na construcéo do
seu préprio conhecimento” (/Ibid.). Essa concepgéo reforga a necessidade de praticas
pedagogicas que promovam autonomia, criticidade e participagdo ativa dos
estudantes da EPT.

As dificuldades enfrentadas ao longo da disciplina também foram significativas.
A principal delas foi reconhecer que minha formacao inicial privilegiou fortemente a
dimensado técnica, exigindo um esforgo consciente para incorporar reflexdes
pedagodgicas, éticas e sociais sobre o uso das tecnologias digitais. Além disso, a
realidade institucional da EPT, marcada por limitagdes de infraestrutura e sobrecarga
docente, dificulta a implementacao de praticas digitais criticas e integradas, aspecto
que reforga as discussdes centrais do meu TCC.

O principal aprendizado que levo dessa disciplina € a compreensao de que
ensinar Informatica na EPT exige ampliar o olhar para além do dominio técnico das
ferramentas digitais. Nao se trata apenas de preparar estudantes para operar sistemas
ou desenvolver cédigos, mas de problematizar os impactos da cultura digital na
sociedade, no mundo do trabalho e na prépria constituigdo das subjetividades. “O
desafio mais importante no processo de ensino e de aprendizagem €& proporcionar que
a presenga da Cultura Digital no ambiente escolar seja amplamente discutida,
pensada e compreendida” (Bianchessi, 2020, p. 11).

Assim, saio dessa disciplina mais atento a necessidade de integrar tecnologia
e reflexdo critica, compreendendo que a mediacdo pedagodgica € elemento central
para que a cultura digital contribua efetivamente para a formagdo humana integral.
Mais do que ensinar conteudos técnicos, torna-se essencial promover autonomia,
consciéncia e responsabilidade no uso das tecnologias, principios que fortalecem
minha pratica docente e dialogam diretamente com as inquietagdes que mobilizam
meu TCC.

Por fim, a disciplina dialoga diretamente com o foco do meu TCC, que
problematiza a docéncia na EPT diante de condi¢gdes estruturais precarias e da
necessidade de resisténcia pedagdgica. Se a cultura digital tem poténcia formativa,

ela também pode ser apropriada de maneira acritica, reforcando superficialidades e
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desigualdades. Em um contexto de sobrecarga docente, como quando precisei
assumir multiplas disciplinas simultaneamente, € tentador recorrer a tecnologias
apenas como recurso de facilitacdo imediata. No entanto, a disciplina me fez
compreender que o0 uso pedagogico das tecnologias exige intencionalidade,
planejamento e fundamentacgao tedrica. Além disso, ficou evidente que a maioria dos
professores ndo recebe formacgao adequada para integrar criticamente as tecnologias

digitais ao processo educativo.

3.3.6 Praticas educativas na EJA-EPT: teorias e diddticas

Ao cursar a disciplina Praticas educativas na EJA-EPT: teorias e didaticas, eu
compreendi que a Educacéao de Jovens e Adultos articulada a Educagao Profissional
e Tecnoldgica explicita, de maneira ainda mais intensa, os desafios estruturais que
atravessam a docéncia na EPT. A EJA n&o surge como escolha metodoldgica, mas
como resposta histérica a negagao de um direito. A propria Lei de Diretrizes e Bases
afirma que: “A educacgao de jovens e adultos sera destinada aqueles que nao tiveram
acesso ou continuidade de estudos nos ensinos fundamental e médio na idade prépria
e constituird instrumento para a educagdo e a aprendizagem ao longo da vida.”
(BRASIL, 1996). Essa definicao legal evidencia que a EJA é resultado de um processo
historico de exclusao educacional, e ndo de uma trajetéria escolar continua.

Na disciplina, a nogao de direito a educag¢ao ndo permaneceu apenas no plano
legal, ela apareceu como desafio concreto de politica publica e de escola. Ao analisar
Santos et al. (2023, p.13), deparei-me com um diagnéstico direto e incbmodo: “as
politicas de EJA, inclusive na forma integrada com a EPT, tém sido insuficientes e
limitadas em seus resultados”. Esse limite ndo se restringe ao numero de vagas, mas
envolve a dificuldade histérica de consolidar a integragao curricular, ja que “o fato é
gue essa articulagao continua sendo minima (...) a oferta de EJA: predominantemente
dissociada da formagéo profissional” (Ibid., p. 33).

Quando trago essa analise para o cotidiano escolar, fica evidente que a
docéncia na EJA-EPT precisa enfrentar a distancia entre aquilo que a legislagao prevé
e o0 que as condic¢des estruturais efetivamente permitem realizar. Esse ponto dialoga
diretamente com o eixo do meu TCC, que discute os desafios estruturais da docéncia
na EPT.
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Como professor formado em Ciéncia da Computacdo e atuando com
Informatica, percebi que essa disciplina me exigiu um deslocamento de postura.
Ensinar tecnologia para jovens e adultos implica reconhecer tempos de aprendizagem
distintos, trajetorias escolares fragmentadas e saberes construidos na experiéncia de
trabalho. A turma n&o € homogénea, e essa heterogeneidade nao € problema do
aluno, mas expressao de um direito historicamente negado. Nesse sentido, integrar
EJA e EPT possui valor formativo porque “promove a valorizacdo dos saberes e
experiéncias dos estudantes adultos (...) de modo contextualizado e aplicado a
realidade do trabalho e da comunidade” (Santos et al., 2024, p. 33).

A disciplina me ajudou a compreender a resisténcia pedagogica ndo como
reacao improvisada as precariedades, mas como posicionamento consciente diante
dos desafios estruturais que atravessam a EPT: planejar com mais sentido, selecionar
conteudos essenciais, fortalecer vinculos e desenvolver praticas que valorizem a
experiéncia de vida e de trabalho do estudante, sem renunciar a criticidade e a
formacao integral.

Por fim, essa disciplina se aproxima do meu tema central porque evidencia que
a docéncia na EPT, quando articulada a EJA, carrega simultaneamente desafios
estruturais e possibilidades reais de transformacao. Na EJA-EPT, essa transformacao
passa por defender o direito a educagao ao longo da vida, enfrentar a dissociacao
entre escolarizagdo e formagdo profissional e sustentar praticas pedagodgicas
comprometidas com a dignidade do estudante trabalhador, mesmo em contextos de
limitacao estrutural.

Ao revisitar minha trajetoria a luz das disciplinas cursadas na Especializagao,
percebo que a problematica investigada no meu TCC deixou de ser apenas um objeto
de analise e passou a ser parte consciente da minha propria identidade docente. Os
desafios estruturais que enfrento na Educacao Profissional e Tecnoldgica, tais como:
sobrecarga, fragmentacao curricular, limitagdes institucionais e instabilidade de
politicas publicas ndo sao apenas categorias tedricas, sdo experiéncias vividas no
cotidiano da sala de aula.

Antes da formacgao, eu tendia a interpretar muitas dessas dificuldades como
falhas individuais: falta de tempo, necessidade de organizar melhor as aulas, esfor¢o

pessoal insuficiente. O percurso formativo me permitiu compreender que essas
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tensdes ndao sdo apenas minhas. Elas fazem parte de um cenario mais amplo que
atravessa a EPT no Brasil. Essa tomada de consciéncia foi libertadora. Ao entender
que os desafios sao estruturais, deixei de carregar sozinho o peso da culpa e passei
a enxergar a docéncia como pratica situada em um contexto historico e politico.

As disciplinas que discutiram trabalho e educagao ampliaram minha percepgéo
sobre como a logica produtivista e a pressdo por resultados rapidos impactam a
educacao. Muitas vezes, espera-se que o professor responda a multiplas demandas
cCom poucos recursos e pouco tempo. Eu vivi isso quando precisei assumir varias
disciplinas simultaneamente. Mais do que cansaco, o que senti foi a dificuldade de
manter a qualidade pedagogica que considero essencial. Hoje compreendo que essa
sobrecarga nao € apenas uma questdo organizacional, ela interfere diretamente na
possibilidade de planejamento, de acompanhamento individualizado e de integracéo
curricular.

Ao mesmo tempo, os estudos sobre formagdo humana integral e integracao
curricular tocaram profundamente minha pratica como professor de Informatica.
Passei a questionar aulas excessivamente técnicas, focadas apenas em comandos e
procedimentos. Percebi que, se eu ndo problematizar o sentido social da tecnologia,
estarei apenas reproduzindo um modelo de formagao restrito ao mercado. Integrar
teoria e pratica, nesse contexto, passou a significar relacionar conteudos técnicos a
vida concreta dos estudantes, as suas expectativas, aos seus medos e as suas
experiéncias de trabalho.

A disciplina sobre EJA-EPT teve um impacto ainda mais humano na minha
formacao. Trabalhar com jovens e adultos que tiveram o direito a educacgao
interrompido exige mais do que dominio de conteudo, exige escuta, sensibilidade e
respeito as trajetérias de vida. Muitos chegam a sala de aula carregando insegurancgas
e responsabilidades familiares. Nesse contexto, a docéncia nao pode ser apressada
ou indiferente. Precisa ser acolhedora sem ser condescendente, exigente sem ser
excludente. Essa compreensao reforgca o eixo do meu TCC: os desafios estruturais
sdo reais, mas a resposta a eles passa por escolhas pedagdgicas conscientes.

Os estudos sobre inclusao e cultura digital também me ajudaram a perceber
que inovagéo nao se resume ao uso de tecnologias. Ja presenciei situagdes em que

ferramentas digitais eram apresentadas como solugdo automatica, enquanto as
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condi¢gbes basicas de aprendizagem permaneciam frageis. A formagdo me ensinou
que a tecnologia s6 tem sentido quando mediada por intencionalidade pedagogica e
por compromisso com a equidade.

Hoje entendo que a resisténcia pedagodgica nao significa romantizagdo da
precariedade. Resistir € continuar planejando com cuidado mesmo quando o tempo é
escasso. E insistir na integragdo curricular mesmo quando a organizagao institucional
favorece a fragmentagdo. E reconhecer o cansago, mas ndo abrir mdo da
responsabilidade ética com os estudantes.

A analise da minha questdo-problema me levou a perceber que a
transformacao da EPT n&o ocorrera apenas por grandes reformas estruturais, mas
também por mudangas no modo como nos posicionamos enquanto docentes. A
formacgao recebida fortaleceu minha capacidade de agir com mais consciéncia, de
dialogar com colegas, de reivindicar condigdes melhores e de construir praticas mais
integradoras.

Diante disso, acredito que o enfrentamento da problematica passa por trés
movimentos fundamentais: fortalecer o planejamento coletivo entre docentes, ampliar
espacos institucionais de formagao continuada e escuta e defender condi¢cdes de
trabalho que garantam tempo e estabilidade para o exercicio da docéncia com
qualidade. Essas agdes nao resolvem sozinhas os desafios estruturais, mas criam
brechas para que a pratica pedagodgica nao seja engolida pela Iégica da precarizagao.

As perspectivas de transformag¢ao na Educacgao Profissional e Tecnolégica ndo
dependem apenas de mudancas estruturais amplas ou de reformas institucionais de
grande escala. Elas também emergem das praticas pedagogicas construidas no
cotidiano escolar. Quando o docente busca integrar conteudos técnicos a reflexdes
sociais, promove metodologias ativas, valoriza os saberes prévios dos estudantes e
constroi espacos de dialogo e participagao, ele contribui para ressignificar o processo
educativo. Essas praticas, ainda que realizadas em contextos adversos, ampliam as
possibilidades de formacéao critica dos estudantes e fortalecem a funcado social da
EPT, evidenciando que a transformagao educacional pode surgir também a partir das
acgdes cotidianas dos professores.

Hoje, ao olhar para minha trajetoria, percebo que a especializagado nao apenas

ampliou meu conhecimento tedrico, ela humanizou minha compreensao da docéncia.
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Compreendi que ensinar na EPT é lidar com limites concretos, mas também com
possibilidades reais de transformacéo. E nesse equilibrio entre consciéncia critica e

compromisso humano que situo minha atuagao profissional.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao retomar o propdsito desta pesquisa (auto)biografica, reafirmo que o objetivo
central consistiu em compreender criticamente de que maneira as condi¢coes
estruturais precarias, a sobrecarga de trabalho e a desvalorizagao profissional incidem
sobre a pratica pedagogica, a saude docente e a permanéncia na carreira na
Educacao Profissional e Tecnoldgica. A investigagdo demonstrou que tais fatores ndo
configuram dificuldades circunstanciais, mas elementos estruturantes do cotidiano
escolar, influenciando diretamente o planejamento, a mediagao didatica, os processos
avaliativos e a propria constituicdo da identidade profissional docente.

A problematica que orientou este estudo revelou-se mais complexa do que
inicialmente suposto. A precarizagao das relagdes de trabalho, a instabilidade
contratual sob regime temporario, a fragmentacao curricular e a insuficiéncia de
recursos materiais ndo apenas limitam a atuagdo pedagogica, mas tensionam
permanentemente a possibilidade de consolidagcdo de praticas integradoras. Nesse
sentido, a pesquisa permitiu compreender que os desafios estruturais produzem
desgaste concreto e cumulativo, mas também possibilitam a emergéncia de
estratégias de resisténcia no interior da pratica cotidiana.

O processo de revisitacdo da minha trajetéria docente foi decisivo para o
alcance dos objetivos propostos. Ao organizar analiticamente minhas experiéncias
como estudante da Educacgéao Profissional e Tecnolégica (EPT), bacharel em Ciéncia
da Computacgao e docente inserido em contexto de precariedade institucional, tornou-
se evidente que minha atuacéo inicial estava fortemente ancorada em uma concepgao
tecnicista de ensino, centrada na transmissao de conteudos e na precisao técnica.

Tal concepgado, embora fundamentada no dominio especifico da area,
mostrava-se insuficiente diante da complexidade do processo educativo na EPT. A
especializagdo ampliou essa compreensdo ao introduzir categorias tedricas como
trabalho como principio educativo, formacao humana integral e integragao curricular,
deslocando o foco da mera capacitagdo técnica para a construgdo de sujeitos
historicos e socialmente situados.

A minha trajetoria profissional n&o pode ser interpretada como percurso isolado,

mas como expressao de tensdes historicas que atravessam a educacao profissional
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no Brasil. A dualidade estrutural entre formacgao geral e formagao técnica, associada
a logica produtivista e a pressao por empregabilidade imediata, conforma um cenario
que incide diretamente sobre a pratica docente e sobre as expectativas institucionais
depositadas na EPT.

A especializagao ressignificou minha identidade profissional ao deslocar minha
autopercepcéao de especialista técnico para educador comprometido com um projeto
pedagogico mais amplo. Essa transformacdo implicou reconhecer que ensinar no
curso técnico de informatica na EPT exige problematizar a prépria tecnologia, suas
implicagdes éticas, sociais e econdmicas, bem como suas relagbes com o mundo do
trabalho contemporéaneo.

No que se refere as perspectivas futuras, assumo o compromisso de consolidar
uma pratica pedagogica orientada pela integragdo entre saber técnico e reflexdo
critica. Pretendo desenvolver estratégias didaticas que articulem teoria e pratica por
meio de projetos integradores, estudos de caso e problematizagbes contextualizadas,
reconhecendo o estudante como sujeito historico e social.

Passo a defender, como principio estruturante da minha atuacao, a formacéao
humana integral, entendendo que a EPT nao deve se restringir a preparagao
instrumental para o mercado de trabalho. Assumo igualmente o trabalho como
principio educativo, compreendendo que a relagao entre educacgao e trabalho deve
ser mediada por reflexao e criticidade.

O processo de escrita do memorial de formagao constituiu-se como experiéncia
epistemoldgica relevante. A organizagdo de experiéncias anteriormente dispersas
exigiu analise rigorosa, articulagdo conceitual e distanciamento critico. A narrativa
autobiografica deixou de ser mero relato e assumiu carater investigativo, permitindo
transformar vivéncias em objeto de reflexao sistematizada.

Nesse percurso académico, a especializacdo contribuiu de maneira
significativa para meu desenvolvimento profissional ao ampliar meu repertério tedrico
e fortalecer minha postura investigativa. Antes do curso, muitas das dificuldades
enfrentadas eram interpretadas sob perspectiva individual. Apds este processo
formativo, passei a compreendé-las como manifestagbes de condicionantes
estruturais, o que ampliou minha consciéncia critica acerca da EPT.

Esse exercicio fortaleceu minha capacidade de analise critica da propria
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pratica, evidenciando que a experiéncia docente, quando submetida a reflexao tedrica,
converte-se em produgdo de conhecimento. A escrita revelou-se, portanto,
instrumento formativo fundamental para a consolidacdo de uma postura docente
investigativa.

Como resultado desse processo, houve aprimoramento da escrita cientifica,
maior dominio na utilizagao de referéncias tedricas, fortalecimento da argumentacéao
e consolidacdo de coeréncia textual orientada por rigor metodolégico. A
fundamentacao tedrica deixou de cumprir funcdo meramente formal e passou a
constituir elemento estruturante da analise.

Os impactos dessa formacao repercutem diretamente na pratica docente.
Minhas decisbes pedagogicas tornaram-se mais fundamentadas, o planejamento
passou a ser conduzido com maior intencionalidade formativa e os processos
avaliativos assumiram carater mais critico e reflexivo.

A articulacdo entre trajetéria pessoal, referencial tedrico e experiéncia
académica permitiu compreender minha atuagdo como parte de um projeto mais
amplo de formag¢ao humana e social. Ensinar na Educacao Profissional e Tecnoldgica
passou a significar participar ativamente da construcao de sujeitos criticos, capazes
de interpretar e intervir no mundo do trabalho e na sociedade. Mesmo diante dos
desafios estruturais analisados ao longo desta pesquisa, tais como a precarizagao das
condigbes de trabalho, a sobrecarga docente, a fragmentagdo curricular e a
instabilidade contratual e de outras tensdes inerentes a pratica docente, essa
compreensao fortalece meu compromisso com uma atuagdo pedagogica critica e
socialmente referenciada.

Reconhecer os limites concretos que atravessam a docéncia na EPT néo
implica resignagao, mas, ao contrario, exige reflexdo permanente e engajamento na
construcao de praticas que resistam a légica meramente produtivista e reafirmem o
sentido educativo da educacgao profissional.

Diante desse cenario, torna-se fundamental reconhecer que as resisténcias
pedagogicas desenvolvidas pelos docentes representam elementos importantes para
a construgcdo de perspectivas de transformacdo na Educacido Profissional e
Tecnologica. Mesmo em contextos marcados por precarizagao e sobrecarga, muitos

professores buscam reinventar suas praticas, fortalecer o didlogo com os estudantes,
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integrar saberes e promover uma formagado que ultrapasse a dimensao meramente
técnica. Essas iniciativas demonstram que a docéncia na EPT, apesar de seus
desafios estruturais, mantém potencial para produzir experiéncias educativas
significativas e socialmente comprometidas, reafirmando o papel do professor como
agente de transformacao.

Por fim, reafirmo meu compromisso com uma docéncia critica, reflexiva e
socialmente referenciada. Pretendo dar continuidade a minha formacao, aprofundar
investigacdes sobre docéncia na EPT e contribuir institucionalmente para a defesa de

condi¢des dignas de trabalho.
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