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RESUMO

Final do ano de 2019 surgiu um novo virus na China, denominado de
coronavirus (SARS-COV-2), que deixou o mundo em alerta. Para tanto, foram
utilizadas estratégias no combate ao virus, e assim, a partir de cuidados
higiénicos adequados, incluindo higienizacdo das maos com agua e sabéao;
uso de alcool em gel 70%; utilizacdo de méascaras e evitar aglomeragdes.
Resultando em aumento de produc¢ao dos produtos usados para prevengao do
coronavirus, onde € muito importante manter os cuidados nos laboratorios.
Sendo assim, o programa 5S, que € um programa de qualidade, pode ajudar
a manter a organizacao e otimizacdo de tempo de producéo dos produtos. O
objetivo do estagio foi aplicar o sistema 5S no laborat6rio de fisico-quimica do
Campus Salgueiro (IFSertdoPE) e producao de sanitizantes para a prevengao
do Covid-19. Durante o periodo de estagio, foram realizadas as seguintes
atividades: organizacao dos laboratérios, utilizando o sistema 5S’s e produgao
de alcool gel 70%, sabdo liquido e desinfetante, para serem doados a
populacdo, em inicial para os pais dos alunos do campus. Apos a producao
dos produtos, em quantidades suficientes, os kits foram formados e feitos a
organizacdo das doacfes. Ressalta-se a importancia social na distribuicéo
destes kits, pois muitas familias ndo tem facil acesso a esses produtos. Os
laboratoérios foram organizados em sistema 5S e isso proporcionou facilidade
no desenvolvimento das atividades diarias exercidas. Os sanitizantes (alcool
gel 70%, sabao liquido e desinfetante) foram produzidos em quantidades
satisfatorias para a doacédo, a qual foi organizada e realizada pelo Campus
Salgueiro do IFSertdoPE. O estagio foi um grande aprendizado, pois ndo s6
tive a oportunidade de colaborar para prevencao do virus, como também de
realizar uma acao social e contribuir na melhoria de vida das pessoas

atendidas.

Palavra-chave: Prevencdo, Virus, Sanitizantes.



ABSTRACT

At the end of 2019, a new virus appeared in China, called coronavirus (SARS-
COV-2), which left the world on alert. Therefore, strategies were used to fight
the virus, and thus, based on adequate hygienic care, including hand hygiene
with soap and water; use of alcohol gel 70%; use of masks and avoid
agglomerations. Resulting in increased production of products used for
coronavirus prevention, where it is very important to maintain care in the
laboratories. Therefore, the 5S program, which is a quality program, can help
to maintain the organization and optimization of product production time. The
objective of the internship was to apply the 5S system in the physical chemistry
laboratory at Campus Salgueiro (IFSertdoPE) and produce sanitizers for the
prevention of Covid-19. During the internship period, the following activities
were carried out: organization of laboratories, using the 5S's system and
production of 70% alcohol gel, liquid soap and disinfectant, to be donated to
the population, initially for the parents of the students on the campus. After the
production of the products, in sufficient quantities, the kits were formed and the
donations were organized. The social importance of distributing these kits is
highlighted, as many families do not have easy access to these products. The
laboratories were organized in a 5S system and this facilitated the development
of daily activities performed. Sanitizers (70% alcohol gel, liquid soap and
disinfectant) were produced in satisfactory quantities for the donation, which
was organized and carried out by the Campus Salgueiro of IFSertaoPE. The
internship was a great learning experience, as | not only had the opportunity to
collaborate in preventing the virus, but also to carry out social action and

contribute to improving the lives of the people served.

Keyword: Prevention, Viruses, Sanitizers
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1 INTRODUCAO

Final de 2019 surgiu um novo virus na China, denominado de
coronavirus (SARS-COV-2), que deixou o0 mundo em alerta. Este virus afeta
as vias respiratorias com sintomas leves e moderados semelhante a um
resfriado (LANA et al., 2020). Em pouco tempo, novos casos de contaminacao
foram detectados em outros paises, fazendo com que a Organiza¢do Mundial
de Saude (OMS) declarasse estado de emergéncia internacional. Na América
latina, o primeiro caso foi notificado no estado de S&o Paulo no Brasil, no dia
26 de fevereiro de 2020 (BEZERRA et al., 2020).

Segundo Oliveira et al. (2020), desde o inicio da pandemia, foram
adotados um sistema de informacdo e comunicacdo, para que a populagcéao
brasileira fosse conscientizada em relacdo a pandemia, bem como sobre as
estratégias no combate ao virus, e assim, a partir de cuidados higiénicos
adequados, incluindo higienizacdo das maos com agua e sabao; uso de alcool
em gel 70%; evitar tocar os olhos, nariz e boca; sempre proteger-se ao tossir;
além da utilizacado de mascaras e evitar aglomeracgdes, ajudaria no controle de
contaminagao da doenca.

Além dos cuidados pessoais, foi adotado o sistema de isolamento
social, o qual se tornou a principal medida de combate a propagacao do Covid-
19. Tais medidas de prevencao foram mais intensificadas para os idosos,
inicialmente denominados grupo de risco, por apresentarem sintomas mais
intensos da doenca (CANUTO et al., 2020).

Com relacéo ao papel dos sanitizantes na prevencéo da COVID-19, por
ser de baixo custo e de facil aquisicdo, o mais indicado e eficiente é o &lcool
em gel, com pelo menos 60% de etanol, sendo sua agdo dada pela
desnaturacdo proteica do virus, fazendo com que ele se torne inativo
(LOTFINEJAD; PETERS; PITTET, 2020).

Mesmo o alcool gel apresentando baixo valor de compra, muitos
brasileiros enfrentaram outro problema na pandemia, que foram as grandes
desigualdades sociais, que o pais enfrenta. E isso, dificultou o acesso a esses

produtos, principalmente aos que residem em periferias e favelas (FERNADES



et al., 2021). Além disso, durante a pandemia houve aumento do desemprego,
0 que piorou ainda mais a situacao dos mais pobres.

As instituicbes de ensino, publicas ou privadas, atuaram de forma
efetiva na producéo de alcool gel 70% para serem doados aos mais carentes,
gue por suas condi¢des financeiras, ndo podiam adquirir este produto, ao qual
€ essencial para a prevencéo do coronavirus. Dentre as técnicas utilizadas,
destaca-se a producdo de alcool gel a partir de bebidas alcéolicas, como
cachaca, vodka, tequila, whisky, etc., provenientes de doa¢fes ou apreensdes,
gue sao destilados e, posteriormente, s&o utilizados na laboragao do produto
(BENVEGNU et al., 2020). O papel social das instituicdes € fundamental para
diminuir as desigualdades sociais instaladas durante a pandemia, como
também auxiliar na prevencgéo de contaminacdo da COVID-19.

A produgcdo de sanitizantes pelas Universidades e Institutos,
geralmente, sdo em laboratorios de quimica ou de fisico-quimica. Sabe-se que
para um bom fluxo e facilitar analises ou producéo de produtos é necessario
manter uma organizac¢ao nos laboratorios. O programa 5S pode ser usado com
finalidade de organizacdo no laboratdrio. Segundo Ediany et al. (2014) a
pratica dos 5s, € um excelente meio para se obter mudancas significativas,
tanto na evolucdo do ambiente em que é executado o trabalho como também

no compromisso, envolvendo o comprometimento das pessoas.



1.1 OBJETIVO GERAL

Este trabalho teve como objetivo a producéo de sanitizantes para serem

utilizados na prevencdo da COVID-19.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Organizagéo dos laboratérios no sistema 5S’s;

- Producéo de sanitizantes, tais como alcool gel, sabao liquido e desinfetantes.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 COVID-19

Desde a descoberta do novo coronavirus, SARS-CoV-2, os cientistas
tém debatido sua origem (ANDERSEN et al.,, 2020). Inicialmente, foi
especulado que o SARS-CoV-2 poderia ser sido produzido a partir de
manipulacbes de laboratério, porém esta hipétese foi descartada pelos
estudos dos dados genéticos, que nao tinham fonte de derivacao de um virus
previamente conhecido (ALMAZAN et al., 2014).

Estudos realizados por pesquisadores, analisando os genomas do
virus, observaram que o0 SARS-CoV-2 apresenta caracteristicas Unicas, que o
diferencia de outros coronavirus anteriores (ANDERSEN et al., 2020; NAO et
al., 2017)

A doenca viral pode causar grandes problemas, pela sua facilidade de
propagacédo, além disso tem provocado a morte de individuos em diferentes
faixas etarias, o que tem causado preocupacdo em todo o mundo. E
atualmente, a grande atencdo tem sido dada ao virus SARS-COV-2, que

causa a popular doenca Covid-19 (JOSE et al., 2020).

Desde gque foi detectado, na China, final de 2019, o virus se alastrou
gradativamente por varios continentes (KENYA et al., 2020). Os mesmos
autores afirmam que dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) relatam
que 80% dos pacientes com Covid apresentam sintomas leves e sem
complicagbes, no entanto 15% evoluem para hospitalizagdo com necessidade
de oxigenoterapia e 5% precisam de atendimento em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) e, dependendo do agravamento e da propagacao do virus, 0s
leitos de UTI disponiveis no Sistemas de Saude Publico podem ndo ser

suficientes.

A (OMS) classificou a pandemia do Covid-19 como gravidade de mais
alto nivel, sendo considerada Emergéncia de Saude Publica Il, o que a torna
um obstaculo para todas as nacgfes, fazendo com que fossem tomadas
medidas de controle das contaminacdes (BARBOSA,; SILVA, 2020).



No Brasil, o nimero de infeccbes tem aumentado consideravelmente,
como também os casos de 6bitos, chegando a um indice de mais de 560 mil
mortes na segunda semana de Agosto de 2021, sendo S&o Paulo o estado

com o maior nimero de mortes (mais de 124 mil) (BRASIL, 2021).

Como medidas de controle da doenca, foram divulgadas varias
recomendacfes quanto ao uso de alguns produtos, que através do controle
sanitario, pode ser meios para diminuir o contagio pelo virus, sendo destaque
a higienizacdo das maos, uso de &lcool gel e uso de mascara (SOARES
et al., 2021). Além disso, outra medida muito utilizada foi o isolamento social,
ao qual foram fechadas escolas, comércio, etc, e que especialistas ja
avaliaram e constataram que os casos diminuiram quando utilizado essas

acdes em conjunto.

2.2 Medidas preventivas do COVID-19

A partir de dados da Sociedade Brasileira de Infectologia, a COVID-19
tem apresentado elevada taxa de contaminacdo, o que tem preocupado a
populacao de forma mundial. Além disso, deve-se levar em consideracéo que
formas mais graves podem acometer pessoas idosas ou que tenham algum
tipo de comorbidade (MARIA et al., 2020).

Para tanto, durante a pandemia foram listadas algumas medidas
restritivas como forma de evitar aumento das contaminagdes pelo virus, dentre
estas acdes, destaca-se o isolamento social, higienizagdo das maos com agua
e sabdao, além do uso do alcool em gel 70% (CONASS, 2021).
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Outra medida que €& recomendada para diminuir oS riscos de
contaminacgdao pelo virus, € a utilizacdo de mascaras, que séo utilizadas como
barreiras fisicas, com finalidade de conter goticulas que estejam
contaminadas, evitando que sejam lancadas no ambiente ou que goticulas que
estejam no ar entrem em contato com as mucosas do individuo. Vale ressaltar
gue se deve ter cuidados com relagdo ao tempo de uso, como também na
lavagem correta deste item, pois sem estas precaucdes, podem resultar em
contagio pelo virus (GARCIA, 2020).



Para conter a disseminacéo do virus, foi recomendado que a populacao
mundial evitasse promover aglomeracgdes, ou seja, as pessoas deveriam evitar
locais onde houvesse a reunido de muitas pessoas, afim de controlar o nivel
de contagio do virus. Oliveira (2020) relata que aglomera¢cfes podem resultar
em propagacao do virus e que, além disso, o numero de individuos infectados
pode dobrar a cada duas semanas, estes numeros podem demonstrar o

guanto estas aglomerag¢des podem contribuir na disseminacao da doenca

Sabe-se que a lavagem das méos ou higienizacdo com alcool gel 70%,
também se tornaram grandes aliados na prevencdo do coronavirus. Sendo
assim, Kampf et al. (2020) avaliando o tempo de sobrevivéncia do virus em
superficies inanimadas, observaram que, mesmo apés horas e até dias,
dependendo do tipo de material, o virus ainda apresenta propriedade
infecciosa. Os autores ainda ressaltam que, através do ato de tossir ou espirrar
sem protecéo, goticulas séo lancadas no ambiente, podendo conter carga com
capacidade de provocar infec¢do. Sendo assim, é de grande importancia que
as maos sejam lavadas apos tocar quaisquer superficies e, caso ndo seja
possivel a lavagem com agua e sabao, é interessante que seja utilizado o

alcool gel 70%, com o objetivo de eliminacéo do virus.

Por outro lado, a populacao brasileira enfrenta outros problemas com
relacdo a prevencdo do virus, e algumas delas estdo relacionadas a
infraestrutura basica, como a auséncia de pias, agua e sabao em locais
publicos (banheiros coletivos, 6nibus, metrés, etc), para que as pessoas
possam higienizar as méaos e, além disso, ainda apresenta abastecimento
desproporcional de agua e esgoto em algumas comunidades, principalmente
as mais carentes (OLIVEIRA; LUCAS; IQUIAPAZA, 2020).
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2.3 Acao dos sanitizantes no virus

Os virus sdo divididos em 2 partes, sendo uma delas o &cido
desoxirribonucleico (DNA) ou o &cido ribonucleico (RNA), e a outra parte
corresponde a uma camada proteica, chamada de capsideo, que envolve o
material genético, onde a unido das por¢cbes é chamada de nucleocapisidio
(THEY,2020). Sendo os virus envelopados os mais vulneraveis e, portanto,
mais faceis de inativacdo, devido ser mais facil de romper essa capsula de

proteina.

O SARS-COV-2 também possuem uma membrana fosfolipidica, que
pode ser quebrada pela acdo de sabdes, pela sua capacidade tensoativa,
promovendo a inativacdo do virus. Sendo assim, a utilizacdo dos sabdes se
mostra muito eficiente, sendo considerados o método mais eficaz no combate
ao Covid-19. No entanto, pode-se fazer o uso de outros itens de desinfecc¢ao,
principalmente os que contém alcool em sua composicédo, como o alcool gel
70% e desinfetantes adicionados de alcool etilico ou outros &lcoois, como o
propanol e isopropanol (RAMOS; FERNANDES, 2020).

Além da utilizagao de sabdes, o alcool 70% também se apresenta como
alternativa na prevencao do virus, principalmente por ser mais facil de ser
usado quando ndo ha sabao e agua disponiveis para a lavagem das maos,
além de ser de baixo custo. Sua acdo nos microrganismos se da pela
desnaturacao das proteinas da camada que protege o material genético, no
caso do SARS-COV-2, é o RNA. Vale salientar que o processo de inativacdo
do virus por desnaturagdo proteica, acontece mais facilmente nos virus
envelopados, como é o caso do virus do Covid-19 (SILVA, 2020). Quando a
camada protetora € rompida, o alcool atinge o material genético e inativa o

virus.



A inativacao do virus pelo alcool 70% se da pela sua dupla polaridade,
ou seja, o alcool tem caracteristica anfifilica, o que significa a presenca de
duas polaridades na sua molécula, uma hidrofébica e outra hidrofilica, que
confere ao alcool capacidade de se ligar a compostos com caracteristicas
polares e apolares ao mesmo tempo. A porcao apolar da molécula sera atraida
pelos lipidios, material que compde a camada envelopante do material
genético e, a porcado polar ira se ligar a agua, que é também é polar e, portanto,
promovera a penetracdo do alcool pela membrana fosfolipidica, atingindo o
material genético (RNA) e propiciando a inativacdo do virus (RAMOS;
FERNANDES, 2020).

2.4 Programa 5S

Segundo Luiz et al. (2016) na década 1990 foi implantado no Brasil e
desenvolvido no Japao o programas 5s (que tem como significado: Seiri, senso
de utilizagdo; Seiton, senso de organizagdo; Seiso, senso de limpeza,
Seiketsu, senso de padronizacdo e Shitsuke, senso de disciplina), onde
auxiliou na reestruturagcdo do pais e na organizacdo das industrias,

melhorando o alto indice de competitividade pds-guerra.

Sédo diversas vantagens que o programa oferece , uma delas esta
associada as mudancgas diretas ou indiretas na rotina onde sao aplicados as
técnicas, que vao desde alteracbes da manutencdo da limpeza do local
abrangendo na forma que os usuarios praticam suas atividades, se tornando
de forma mais organizada e consciente, promovendo uma melhor fluidez nas
operacoes realizadas (SILVA NETO; BARBOSA, 2018).

Caio et al. (2015) afirma que o programa 5s tem uma grande
capacidade de promover mudancgas significativas, tanto no comportamento
pessoal e de equipe, como também de criar maior senso de disciplina
organizacional no ambiente de trabalho. E nos laboratérios ndo é diferente,
para manter um ambiente adequado é preciso 0 uso desse programa. Tanto
no desenvolver dos trabalhos que serdo executados no ambiente proposto,

como também na disciplina pessoal daquele que ir& utilizar o laboratdrio.

11



O primeiro senso a ser aplicado € o de utilizacdo, que é caracterizado
pela separacdo do que util e do que ndo tem tanta utilidade, deixando em
evidéncia aqueles materiais mais necessarios, visando a adequacao e
evitando excesso de objetos dispensaveis (OLIVEIRA, 2013). Ja o senso de
organizacao, é identificado pela ordenacdo dos materiais por niveis de uso,
onde os mais utilizados sejam dispostos de forma mais facil e disponivel, além
de serem identificados e sinalizados, com o objetivo de facilitar a
disponibilidade destes itens (BALLESTERO-ALVAREZ, 2010).

O terceiro senso € o de limpeza, que ir4 conferir um ambiente limpo,
gue contribuira para a qualidade e seguranca do local. Nesta etapa € realizada
a limpeza de todo o ambiente, deixando-o livre de sujeiras, manutencao da
lluminacéo, promover a ventilacdo adequada, etc. Vale salientar que deve-se
fazer um trabalho de conscientizacdo dos colaboradores para manterem o
local limpo e para que se tenha uma mudanca na rotina (ROSSATO;
BOLIGON; MEDEIROS, 2016).

Para a manutencdo dos trés primeiros sensos, temos o0 senso de
padronizacdo, onde serdo avaliados e administrados os efeitos atingidos e
considerar que ainda podem ocorrer acdes que resultem em melhorias das
condi¢des daquele ambiente. Além disso, promover um ambiente de respeito
entre os frequentadores e de relagdes saudaveis entre si. O Ultimo senso, é 0
de autodisciplina, que é caracterizado pelo incentivo a manter uma rotina que
resulte na manutencao da aplicacado dos demais sensos. Este visa educar os
individuos a seguirem regras e normas, objetivando melhorias comuns a
todos, sejam elas formais ou informais, que viabilizem um ambiente agradavel
e, com isso, assegurando o bem-estar de forma individual ou coletiva (LAPA
et al., 1998).
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3 IDENTIFICACAO DO CAMPO DE ESTAGIO

3.1 Identificacdo da Instituicdo/empresa:

Nome: Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo
Pernambucano, Campus Salgueiro.

Bairro: Zona rural

Endereco: Rodovia Luiz Gonzaga (BR 232), KM 508

CEP: 56.000.000

Cidade/Estado: Salgueiro/Pernambuco

Telefone: (87) 3421-0050

Site: www.ifsertao-pe.edu.br

3.2 Area na empresa onde foi realizado o estagio:

Data de inicio: 04/11/2020

Data de término: 05/04/2021
Carga Horaria Semanal: 30 horas
Carga Horaria Total: 400 horas

Supervisor de Estagio: Cristiane Ayala Oliveira

3.3 Apresentacéao da instituicao

Atraveés da lei n° 11.892 de 29 de dezembro de 2008 instituia a rede
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia e assim criava 0s institutos
federais. Assim surgiu o IFSertaoPE, com os campi Petrolina e Petrolina zona
rural. Em 2009, foi implantado o campi na cidade de Salgueiro- Pernambuco,
seguido dos campi Floresta e Ouricuri, em 2010 os campis Serra Talhada e
Santa Maria da Boa Vista, além dos centros de referéncia de Petrolandia,
Sertania e Afranio (IFSPE, 2021).

No campus Salgueiro-PE sao ofertados 0s cursos superiores:
Tecnologia em Alimentos, Sistema para Internet e Licenciatura em Fisica, bem
como os cursos de nivel médio integrado e subsequente: Técnico em

Agropecuaria, Técnico em informatica e Técnico em edificacdes.


http://www.ifsertao-pe.edu.br/

O curso superior de Tecnologia em Alimentos deu inicio as suas
atividades no ano de 2014 e, atualmente, esta autorizado pela resolugéo n°
14, de 18 de agosto de 2016.

O curso tem como base formar profissionais com capacidade
empreendedora e de atuacdo no processamento de alimentos de origem
vegetal ou animal. Durante o curso, o Tecndélogo em Alimentos adquire
conhecimentos a cerca das operacdes unitarias, métodos e equipamentos
para a producao de alimentos; instalar, coordenar e conduzir o controle de
qualidade, através de analises fisico-quimicas, microbioldgicas e sensoriais,
bem como o desenvolvimento de produtos inovadores.

Para tanto, o curso conta com seis semestres, totalizando uma carga
horaria de 2.860 horas/aula, aos quais sédo ofertadas disciplinas da area da
quimica; analises (sensorial, fisico-quimica e microbioldgica); processamento
de alimentos (origem animal e vegetal); etc, além da oportunidade de
participacdo em projetos de Iniciacdo Cientifica, Extensdo e Inovacéao
Tecnoldgica, aos quais agregam conhecimentos e habilidades ao formando;
O curso ainda conta com um estagio de carga horaria de 200 ou 400 horas
(dependendo da participacao do aluno em projetos), que proporciona ao aluno
uma experiéncia de atuacdo pratica na sua area.

Apos a formacgéo, o aluno pode ter atuacéo diversa, como em industrias
de processamento de alimentos, desde a pré a pés-colheita.

Atualmente, o curso conta com trés laboratorios, sendo eles:

- Laboratério de Tecnologia de Vegetais;

- Laboratorio de Produtos de Origem Animal,

- Laboratério de Fisico-Quimica.

14



4 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio foi desenvolvido no Laboratério de Fisico-Quimica, do

IFSertdoPE - Campus Salgueiro.

4.1 Aplicagdo do programa 5S no laboratorio de fisico-quimica

Durante o estagio foram realizadas diversas atividades, tais como
organizacao do laboratério, visando a importancia dos 5S, que é um programa
de gestdo de qualidade desenvolvido no Japao com a finalidade de aperfeicoar
aspectos como a organizagdo, limpeza e padronizacdo. Pois os 5s é uma
ferramenta muito importante principalmente na organizacdo de laboratorios,
fazendo com que o ambiente fique mais produtivo.

Segundo Arena et al. (2011) o programa 5s € um método da gestao da
gualidade com raizes japonesas, pois era uma €época onde o0 pais mais
precisava para se estruturar, tanto na produgcdo como no desempenho das
empresas, pois se encontravam numa total desorganizagéo, por isso que foi
primordial a aplicacdo da ferramenta 5s que tem como significado: Seiri, senso
de utilizacdo. Seiton, senso de organizacdo. Seiso, senso de limpeza.

Seiketsu, senso de padronizagéo. Shetsuke, senso de autodisciplina.

4.2 Fabricagdo de sanitizantes

Com a finalidade de atender a uma demanda da populacédo especifica,
inicialmente, os pais dos alunos do IFSertaoPE, foram produzidos sanitizantes
para serem doados a este publico alvo, visando o combate ao Covid-19.

Os sanitizantes produzidos foram o alcool gel 70%, sab&o liquido e

desinfetante.

15



5 METODOLOGIA

Durante o estagio foram fabricados sanitizantes que ajudaria a
populacdo externa do IFSertdoPE, Campus Salgueiro. Inicialmente, o publico
atendido, foram os pais dos alunos da institui¢cao.

Para tal foram produzidos alcool em gel 70%, sabdo liquido e
desinfetante que, posteriormente, foram formados kits e distribuidos para a

populacédo, com o intuito de ofertar produtos no combate ao coronavirus.

5.1 Organizacao do laboratério no programa 5S

Na organizacdo foi realizada a contagem de vidrarias, onde cada
vidraria com 0s seus respectivos tamanhos e volumes teriam que ficar no seu
local adequando, limpo e codificado, para uso exclusivo dos alunos e
professores no laboratério adequado.

Foram feitas também a organizacdo dos armarios dos reagentes
guimicos, colocados cada um pela sua numeracao e controle de riscos, para
gue ndo venha ocorrer incompatibilidade quimica, condicdo na qual, onde
determinados produtos quimicos proximos a outros podem reagir.

Foi proposto uma lista, onde nessa lista tinha todos os reagentes
divididos em seus respectivos lugares. Cada reagente possuia uma
numeracdo, que diferenciava solidos dos liquidos de acordo com controle de
risco que cada um possuia. Vale ressaltar que o laboratério continha produtos
inflamaveis, os quais deveriam ter uma atencao especial, por ser explosivo, de

alto risco e por ser de uso exclusivo do exército.
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5.2 Fabricacado de sanitizantes
5.2.1 Fabricacao de alcool gel 70%

Para a producao do &lcool em gel 70%, foram utilizados os seguintes
ingredientes: 4gua, alcool 70%, carbopol e neutralizante, para que viesse a ter
uma boa neutralidade, foi usado o peagamentro para medir o pH que teria que
esta entre 7 ou acima de 7, vale ressaltar que no caso do pH € importante a
neutralidade, porque estard em contato direto com a pele.

Na producgédo do alcool em gel 70% foram utilizados &lcoois a partir de
aguardentes provindos de doacdo. Uma vez que a bebida tem um teor
alcoolico mais baixo, entre 38% e 54%, as aguardentes foram submetidas ao
processo de destilacdo, ao qual foi utilizado para concentrar a porcentagem
de alcool. A partir do destilado, foram realizadas as misturas para a producao
do produto. Lembrando que, deve-se seguir corretamente a formulacédo, pois
isso reflete na sua qualidade final do produto.

Inicialmente, foi realizada a pesagem do carbopol, adicionado o alcool
70%, misturou até que se tornasse uma mistura homogénea. Apoés isso, foi
adicionado o neutralizante em pequenas medidas para que proporcionasse
uma consisténcia desejada. O pH da mistura deveria apresentar valor igual ou
maior que 7, para tanto foi realizado o controle de tal parametro usando
peagamentro digital.

A figura 1 mostra as etapas do processo de produc¢éo do alcool gel 70%.
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Figura 1 — Fluxograma de producao de alcool gel 70%
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5.2.2 Fabricacédo do sabéao liquido

Para a producado do sabao liquido foram usados agua, 6leos doados
pela prefeitura, alcool 70%, soda caustica e alvejante, porém o alvejante é
opcional, ele é apenas usado pra clarear a massa.

O processo de fabricacao seguiu o fluxograma da Figura 2, onde foram
usados 6leos, logo apos o alcool 70%. Posteriormente, foi adicionado a soda
caustica diluida em agua, denominada lixivia, misturando até a obtencéo de
uma consisténcia cremosa, até a massa formada mudar de cor e escurecer.
Apés este processo, foi adicionado o alvejante, ingrediente opcional, que pode
ser incluido para clarear a mistura. Em seguida, foi acrescentada a agua
guente para diluicdo da massa, e logo apds foi adicionado agua fria até a

obtencéo da consisténcia desejada.



Figura 2 — Fluxograma de producéo de sabao liquido
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5.2.3 Fabricacdo de desinfetante

Para a producédo de desinfetante foram utilizadas esséncias de varios
aromas, onde cada esséncia produzia em média 10 litros do sanitizante.

O processo de elaboracéo seguiu o fluxograma expresso na Figura 3.
Inicialmente, foi adicionado a esséncia em um recipiente, depois adicionada a

agua e misturado.
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Figura 3 — Fluxograma de producédo de desinfetante
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

6.1 Aplicacédo do programa 5S no laboratdério de fisico-quimica

O programa 5s tem como principal caracteristica a busca de um
ambiente adequado, saudavel e seguro, sendo recomendado para locais onde
ocorre frequentemente a manipulacdo de reagentes com propriedades
perigosas. Pode ser considerado um método simples de aplicacdo, entretanto
os resultados satisfatorios vdo depender das pessoas envolvidas na aplicacdo
desta ferramenta (FRANCISCO et al., 2018). E necessario um
comprometimento de todos os individuos, que fazem uso do laboratério, em

manterem o ambiente sempre organizado e limpo.

Logo apos a aplicacdo do programa 5s o aspecto do laboratério ficou
bem diferente, como pode ser visto na Figura 4, o lugar ficou de facil acesso e
bem organizado, para aqueles que iria utiliza-lo tivesse conforto tanto na

estrutura da organizacdo como também na limpeza.



Figura 4 — Organizacao geral do laboratorio de fisico-quimica

Em relacdo a organizagcdo das vidrarias (Figura 5) foi necessério a
contagem de cada uma de modo especifico, conforme o modelo. E muito
importante que se faca a separacdo e codifique-as para que o manipulador,
guando for utilizar, saiba de qual laboratério a vidraria pertence. Estes
cuidados ainda contribuem para a estética das prateleiras, como também
melhora o fluxo de escolha da vidraria a ser utilizada, para os usuarios que

ainda ndo tem conhecimento avancado sobre a rotina do laboratorio.
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Figura 5 — Organizacao das vidrarias do laboratério fisico-quimica

Para a organizacdo dos armarios onde sdo armazenados 0s reagentes
guimicos (Figura 6), foi usado o critério de separa¢ao dos produtos sélidos dos
liquidos, como também dos reagentes mais inflaméaveis. Além de aumentar a
rapidez com que o manipulador ird encontrar 0s reagentes necessarios para
seu trabalho, a organizagéao utilizando estes critérios proporciona um ambiente
mais seguro, pois muitos destes reagentes sao inflamaveis e incompativeis.

Oriqui et al. (2011) ressalta que organizar os reagentes levando em
consideracao a incompatibilidade entre eles é de suma importancia, uma vez
gue evita a probabilidade de ocorrer acidentes, a partir de reacdes perigosas.
Os autores ainda reforcam que esta € uma medida que irda garantir as
condi¢des de seguranca do armazenamento.

Por ser de alto risco, eram codificados, para que o manipulador que
fosse utilizar aquele reagente soubesse que reagente era. E por ter a
capacidade de reagir entre si facilmente, tinha que ter um controle e atencao
especial. Vale ressaltar que havia uns que eram de uso exclusivo das forcas

armadas (exército) e tinha que ter um cuidado redobrado por ser explosivo.
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Figura 6 — Organizacao dos armarios dos reagentes quimicos

| 1

6.2 Fabricacéo de sanitizantes

Ao decorrer do estagio, os produtos foram ficando prontos e, dentre os
produtos produzidos, temos o alcool em gel 70% (Figura 7), sabdo liquido
(Figura 8) e desinfetante (Figura 9), aos quais foram organizados em kits e
doados para a populagao externa ao IFSertaoPE, em especial aos pais dos

alunos do Campus Salgueiro — PE.

Assim como o IFSertdoPE, Adriano et al. (2020) fabricaram sanitizantes
com destinacdo a populacdo externa, que foram as familias que apresentam
vulnerabilidade social. Dentre os produtos elaborados, destaca-se o sab&o em
barra e liquido, também denominados saneantes domissanitarios, devido a
utilizacdo doméstica. Os autores ainda ressaltam a importancia do uso destes

sanitizantes no dia-a-dia para prevencao do Covid-19.



Figura 8 — Sabéo liquido de uso

Figura 7 — Alcool gel 70% fabricado
geral

Para a montagem dos kits de combate ao Covid-19, os produtos foram
separados e colocados em sacolas individuais, como pode ser visualizado na
Figura 10 e 11, com o objetivo de atender as necessidades das familias, com
destaque aos mais carentes, que muitas vezes nao tém condi¢cdes de comprar
tais produtos.
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Figura 10 — Separacao dos Kits para distribuicéo

Figura 10a Figura 10b

Figura 11 — Kits prontos para as doacgdes

A doacéo desses kits de produtos para a populacédo de baixa renda é
muito importante, pois uma parte da populacdo ndo tem condi¢c6es de comprar
itens basicos de higiene, 0s quais sdo necessarios para evitar a contagio. Além
do IFSertdoPE, outras instituicdes também realizaram acfes extensionistas
com o objetivo de elaboracéo de varios itens de combate ao Covid-19, como
por exemplo o Instituto Federal do Sergipe (IFS), que teve apoio financeiro do
Ministério da Educacdo (MEC), juntamente o voluntariado, fez doacbes de
produtos como agua sanitaria, sabao liquido, alcool gel glicerinado a 70% e
alcool liquido 70%, a instituicdes carentes e filantrépicas com o intuito de
ajudar na prevencao do coronavirus (FELIX et al., 2020).
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6 CONCLUSAO

Os laboratérios foram organizados em sistema 5S e isso proporcionou
facilidade no desenvolvimento das atividades diarias exercidas.

Os sanitizantes (alcool gel 70%, sabao liquido e desinfetante) foram
produzidos em quantidades satisfatorias para a doacéo, a qual foi organizada
e realizada pelo Campus Salgueiro do IFSertaoPE.

A experiéncia foi um grande aprendizado, pois ndo sé tive a
oportunidade de colaborar para prevencdo do virus com a producdo dos
sanitizantes, como também de realizar uma acdo social e contribuir na
melhoria de vida das pessoas atendidas. Resultando em muitos pontos
positivos na minha formacao, ndo s6 em relacdo ao profissional, como também

de forma pessoal.
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